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कल्याण 


सोचो तुम कौन हो ! जिस 8و‎ तुम भमें! 

समझते हो ओर कमी-कभी कहते भी हो---'मैं सुखी 
हूँ, में दुखी हूँ, मैं बीमार हो गया, मैं खस्थ हूँ? आदि--- 
वह शरीर ही क्या तुम हो ? याद करो--ळड़कपनमें 
यह शरीर केसा था, जवानीमें इसका क्या جج‎ था 
ओर अब बुद्ापेमें इसका सारा ही रंग-रूप कैसा बदल 
गया १ जिसने लड़कपनमें इसको देखा था, . तो 
अव इसे पहचान भी नहीं सकता | कहाँ वह چپ‎ 
नन्हे कोमळ हाथ-पेर, मोहन मुखडा, दूध-से दाँत, 
भौरोंके रंग-से काळे-धुँघराले वाळ और कहाँ आजका 
यह कुबड़ा शरीर, झुरियाँ पड़ी हुई चमड़ी, सफेद केरा, 
चिपका मुँह, डरावनी تج‎ ! वह शरीर तो मर ही 
गया, उसका एक भी निशान अब नहीं है; ऐसे शरीर 
ही क्या तुम हो £ नहीं, तुम यह नहीं हो; तुम तो 
वह हो जो इस शरीरको वाळ, युवा और बृद्र--तीनों 
अत्रस्थाओंमें समानरूपसे जानता है | शरीर बदल गया, 
परंतु तुम नहीं बदले | शरीर जड है, तुम चेतन हो; 
शरीर बढ़ता है, तुम नहीं बढ़ते; शरीर क्षय होता है, 
तुम जैसे-के-तेसे हो; शरीर पैदा होता है और नष्ट हो 
जाता है; तुम सदा ही रहते हो। फिर तुम क्यों 
अपनेको शरीर समझते हो और क्यों शरीरके मानापमान, 
सुख-दुःख ओर जन्म-मरणमें अपना अपमान, सुख-दुःख 
और जन्म-मरण मानते हो ? क्यों, सचमुच ही यह 
तुम्हारी अल है न? अच्छा वताओ, क्या तुम “नाम! 
हो £ नामकी पुकार सुनते ही सोतेमें बोल उठते हो, 
नामको कोई गाळी देता है तो उसे सुनकर मारे आक्रोराके 

रो पड़ते हो; मारे क्रोधके जलने छगते हो | जब 
तुम माके गर्भमें थे, उस समय बताओ कि तुम्हारा क्या 
 जनामथा?जवतुम जन्मे उस समय क्या तुम्हारा यह 
जाम था, जिस नामको आज तुम अपना खरूप 
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समझते हो ? नहीं था | क्या मरनेके बाद जहाँ जाओगे 
वहाँ यही नाम रहेगा ? नहीं | फिर यह क्यों समझते 
हो कि मैं 'रामप्रसाद! हूँ ? यह तो रखा हुआ कल्पित 
नाम है, जो अनित्य है--चाहे जब बदला जा सकता 
है । फिर इस नामकी निन्दा-स्तुतिमें तुम क्‍यों अपनी 
निन्दा-स्तुति समझते हो ओर क्यों दुःख-सुखका अनुभत्र 
करते हो ? यह भी तुम्हारा भ्रम ही है न? 

अच्छा, क्या तुम आँख, कान, नाक, जीभ, चमड़ी, 
पेर आदि इन्द्रियोंमेंसे अपनेको कोई मानते हो ? यदि 
ऐसा है तो वताओ आँखें फूट जानेसे, नाक कट जानेसे, 
कान बहरे हो जानेसे या قرع‎ टूट जानेसे क्या 
तुम मर जाते हो ? नहीं, तो फिर तुम इन्द्रिय भी केसे हुए 
तुम तो इनको, इनकी चेष्टाओंको और इनकी अच्छी-बुरी 
हाळ्तको देखने ओर जाननेवाले हो, फिर इन्द्रियोंको अपना 
खरूप मानना तुम्हारी गळती नहीं तो और क्या है? 

ठीक है, तुम अपनेको मन बतलाओगे | पर जरा 
सोचकर कहो, मनमें जब नाना प्रकारके विचार उठते 
हैं, तव तुम उनको जानते हो या नहीं ? नहीं जानते, 
तो कहते केसे हो कि 'मेरे मनमें अभी यह विचार 
आया था ओर जानते हो तो यह निश्चय समझो कि 
जाननेत्राला उस जानी हुई वस्तुसे अळग होता ج‎ | 
35563 समय मनका पता नहीं रहता, परंतु तुम तो 
वहाँ रहते ही हो; क्योंकि तुम जागकर कहते हो कि 
मैं सुखसे सोया था | मन जहाँ-तहाँ भटकता है, तुम 
अपनी जगह अचल वेठे सदा उसकी हरेक चालको 
देखा करते हो, उसकी प्रत्येक बातको जानते हो, 
इसळिये तुम मन नहीं हो; तुम तो उसके द्रष्टा हो । 
फिर अपनेको मन मानना तुम्हारी भ्रान्ति ही तो है | 

तुम बुद्धि भी नहीं हो, मनकी चाळकी तरह 
ुद्विकी भी प्रत्येक स्थितिको, उसके हरेक कार्यको और 
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विकारको, उसकी नीचता-उच्चताको, अपबित्रता-पवित्रता- 
को और उसके अच्छे-बुरे निर्णयको तुम जानते हो । 
उसमें ये सब बातें आती-जाती, वढ़ती-घटती रहती हैं, 
पर तुम सदा उसकी सारी हरकतोंको देखा ही करते 
हो । इसीसे कहा करते हो, 'मेरी बुद्धि उस समय 
बिगड़ गयी थी, सत्संगके प्रभावसे मेरी बुद्धिकी मलिनता 
जाती रही |? तब फिर तुम अपनेको बुद्विका द्रष्टा न 
मान बुद्धि ही केसे मानते हो ? यह तुम्हारा भ्रम 

हे | 

तुम 'अहंकार! भी नहीं हो--आत्मामें स्थित होकर 
तुम यदि अपनेको 'मैं? कहते हो तब तो ठीक था। 
परंतु तुम तो देह, इन्द्रिय, मन, बुद्धि आदिके جم‎ 
मैं-बुद्धि! करके अहंकार करते हो; वस्तुतः इस 
अहंकारके भी तुम द्रष्टा ही हो | इसीसे कहा करते 
हो कि 'मैंने भल्से अहंकारके वश ऐसा कह दिया था |! 


इसी प्रकार तुम प्राण भी नहीं हो, प्राणोंकी प्रत्येक 


चालके दरष्टा हो | प्राणोंकी प्रत्येक क्रिया ओर AE 
जीवन देनेवाले हो । प्राण तुम्हारे आश्रित हैं । 
तुम प्राणोके आधार हो, जीवन हो; प्राण नहीं हो | 
क्यों, अब समझ गये न, कि तुम न देह हो, न नाम 
हो, न इन्द्रियाँ हो और न मन, बुद्धि और अहंकार 
हो और न प्राण हो | तुम शुद्ध, बुद्ध, नित्य, चेतन, 
आनन्दमय आत्मा हो, देहके नाशमें तुम्हारा नाश 
नहीं होता ओर ' देहके बननेमें तुम नये बनते 
नहीं । नामका महत्त्व और हीनत्व तुम्हें महान्‌ और 
हीन नहीं बना सकता | तुम तो सदा निर्विकार हो | 
तुम्हें न कोई गाली दे सकता है, न तुम्हें मार सकता 
है और न तुम्हारा कुछ भी अनिष्ट कर सकता है । तुम 
अपने खरूपमें सदा स्थिर अचल प्रतिष्ठित हो | इस 
बातको समझो और जगतके FER अविचल रहो | यह 
खरूप-स्थिति ही तुम्हारी असली स्थिति है | 
--श्रीभाईजी 





तुम ही तुमको सदा 
सदा 


ےج >> :>> >> >>> >>> تج 


लालसा 
۱ ( स्वयिता--स्वामी श्रीसनातनदेवजी महाराज ) 
तिहारी er चढ़े छिन-छिनमें | 
तुम RE होय न बास प्रानधन ! काहको या मनमे॥ 
निहारूं जल-थल और गगनमे। 
तिहारी ही झाकी हो जन-जनमे +۱ 
मेरे जीवनके जीवन तुम, तुम RF या जीवनभें। 
सारअसार भारसम भासत या नस्वर 8 ॥ Il 
एक तिहारी स्नेह-सुधा ही सम्बल है 8۱ 
ता ही रसकां रसिरसि जाउँ, 
मेरे पाननाथ ! तुम सन्तत रमे रहहु प्राननमें। 
यह HAT तव सुरति-सुधा छकि बिहरे भव-काननमे ॥४॥ 
आस-त्रास सब दोहि भसम प्रीतम | तव ळगन-अगिनमे | 
तुम ही तुम बस GBT, न भासे निजकी निजता मत्तमें॥५॥ 
काह कही हियकी या गतिको उठत हिलग छिन-छिनमें | 
तुम विनु पलँ ٭‎ कलपसम जीवन-घन ! जीवनम ॥ ६॥ 


س سو ی موھ و 


यही चाह है ۱ 


te 
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जिस प्रकार श्वासकी गति निरन्तर चलती रहती 
है, उसमें कभी त्रिराम नहीं होता, उसी प्रकार 
HETER लिये साधन भी तेंलथारावत्‌ सदा-सबेदा 
चलते रहना चाहिये | जिस व्यक्तिके द्वारा निरन्तर 
भजन-ध्यान होता रहता है, उसके कल्याणमें किसी 
भी प्रकारके संदेहकी गुंजाइश नहीं है, क्योंकि गीतामें 
खयं भगवान्‌ इसका समर्थन करते हुए कहते हैं-- 


य ये चापि स्मरन्‌ भावं त्यजत्यन्ते कलेवरम्‌ | 
तं तमेवेति कोन्तेय खदा तद्भावभावितः Il 


ESD) 
।हे कुन्तीपुत्र अजुन! यह मनुष्य अन्तकाळमें जिस- 
जिस भी भावको स्मरण करता हुआ दारीरका त्याग 
करता है, उस-उसको ही प्राप्त होता है; क्योंकि वह 
सदा उसी भावसे भावित रहा है ۰ मनुष्य सदा जिस 
भावका चिन्तन करता हैं, अन्तकाळमें भी प्रायः 
उसीका स्मरण होता है | 
इतना ही नहीं, निरन्तर चिन्तन करनेवाले साधकके 
लिये तो भगवान्‌ अपनी प्राप्ति वडी सहज बताते سچ‎ 
अनन्यचेताः सततं यो मां स्मरति RET: | 
तस्याहं सुलभः पार्थं ` नित्ययुक्तस्य योगिनः॥ 
( गीता ८। १४) 
چ‎ अजुन ! जो पुरुष मुझमें अनन्यचित्त होकर 
सदा ही निरन्तर मुझ पुरुप्ोत्तमको स्मरण करता है, 
उस नित्य-निरन्तर मुझमें युक्त हुए योगीके چھ‎ मैं 
सुळम हूँ अर्थात्‌ उसे सहज ही प्राप्त हो जाता हूँ 


इस. उपयुक्त इलोकके पहले दो रलोकोंमें भगवान्‌ | 


इन्द्रिय, मन ओर प्राणके निरोधका साधन 8د‎ चुके 
हैं । उसे बहुत कठिन कहा जा सकता है। उसे योगी 
` ही कर सकते हूँ | परंतु निरन्तर भगवचिन्तन तो प्रत्येक 





व्यक्ति कर सकता है । भगतान्‌ने “तस्मात्‌ و3‎ 
कालेषु मामजुस्मर युंध्य चः بردرے)‎ कहा है, 
अवश्य ही इसमें तत्परताकी वडी आवश्यकता है | 
तत्पर होकर करनेपर भी यदि जीवनकालमें 6 
न हुई तो अन्तकालमें तो निःसंदेह हो ही जाती ۱۰ 

तन, मन ओर वचन तीनोंसे साधन होना चाहिये। 
झारीरसे सेवा, मनसे भगतान्‌का ध्यान ओर जिह्वासे 
भगवन्नामका जप करे। कोई भी कार्य सांसारिक खार्थके 
लिये न करके कर्तव्य समझकर करे। जिस-जिस काळमें 
भगवत्स्मृति हो, उस-उस समय भगवानूकी अत्यन्त 
कृपा समझें ओर आनन्दमें गद्गद हो जाय | जिस 
क्षणमें भगवानकी FIR हो जाय, उसके लिये बड़ा 
भारी पश्चात्ताप करे कि इस समय यदि मेरी मृत्यु हो 
जाती तो न माळूम क्या दुदंशा होती ! 


सभी बातोंमें हमें अपना सुधार करना चाहिये ١ 
हम मन्दिरमें जाय तो हमें म्र्तिंमें बहुत श्रेष्ठ भाव 
करना चाहिये । आसपासकी सजावटसे भावद्विग्रदको 
श्रेष्ट समझ | EÛ प्रजासे भी मानसिक पजाका अधिक 
महत्त है | वस, हृदय-आकाइामें या वाह्य आकाशमें 
मानसिक FRA स्थापना करके मानसिक सामग्रीद्वारा 
उनको सेवा-प्रजा करता रहे | यह कार्य हर समय 
चलता रहे ओर इसीमें मस्त रहे | भगवानकें दिव्य 
गुणों--दया, क्षमा, शान्ति, समता आदिको बार-बार 
याद करे | 


भगवानके प्रेम, प्रभाव और चरित्रोंका चिन्तन 
करे | प्रेमी तो उनके समान कोई है ही नहीं । रही 
प्रभावकी वात, सो इस संसारमें जो भी विश्वति, कान्ति 
ओर शक्तियुक्त वस्तुएँ हैं, उन्हें भगवानके ही तेजका 


ii hs ina iss 
HT - 3 Ss OSI MSS. SNA ES" ت جس‎ 
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अंशमात्र समझाना चाहिये ( गीता ۱ ४१) | इस 
प्रकार समी वस्तुओंमें उनका प्रभाव देख-देखकर उनकी 
स्तुति-प्राथना एवं ध्यान करना चाहिये । इनमें ध्यानका 
महत्व सबसे अधिक है | जब भगवानके समान भी 
कोई नहीं, तब उनसे श्रेष्ठ तो कोई हो ही केसे सकता 
हैं! इस आशयके भावोंद्रारा उनकी स्तुति ۱ 
AAR. ग्रह मात्र FC कि आपका मधुर चिन्तन 
एवं ध्यान निरन्तर होता. रहे, सदा आपकी ढीलाका 
दर्शन होता रहे | लीलामें यह वात. समझनेकी है कि 
हम जो रामलीला देखते हैं, वह तो वाहरकी लीला 
है | भीतरी eR ےہ‎ रामचरितमानसकी 
लीलाओंको चुन लेना चाहिये ओर उनका चिन्तन एवं 
मनके द्वारा दर्शन करना चाहिये । उन सुन्दर स्थलोंकी 
चोपाइयोंको कण्ठस्थ कर लें, जिनसे लीला-चिन्तन- 
दशनमें सहायता मिळती हो | यह ध्यान - करनेका 
एवं मनको सुगमतापुब्षक -मगवानमें छगानेका बड़ा 
सुन्दर, सहज उपाय है | मनुष्यका बहुत-सा समय 
व्पर्थ-चिन्तनमें व्यतीत हो जाता है, परंतु इस प्रकार 
साधनमें संलग्न हो TAT मनको मनन और चिन्तन 
करनेका बड़ा सुन्दर सुगम कार्य मिल जाता है | यही 
इस साधनकी सबसे बड़ी विशेषता है | 
इस प्रकारके कार्योमें मनको खूब व्यस्त रक्‍खे | अन्य 
प्रकारके चिन्तनके लिये उसे. तनिक भी अवकाश न दे। 
कभी रामायण, कभी . गीता तो कभी भागवत-इनका 
मनन करता ही रहे । ج8‎ अन्य व्यर्थ 2۷ 
मुँह मोइकर ऐसे ही कामोमें ळगे रहना चाहिये | 
साधनमें ढिलाई लानेवाळी, साधनकी चाल तेज 
न होने देनेवाली सबसे बड़ी वाधा है विषयोंकी 
आसक्ति | अतः सावधान होकर संसारके पदाथोंमें जो 
आसक्ति है, उसे सवरथा हटा देना चाहिये । संसार और उनके 


'पदार्थोंको नाशत्रान्‌, جج‎ एवं दुःखदायी समझकर 


उनसे मनझो हटाकर वैराग्य. करे । मनको वरामें करनेके 
लिये अभ्यास, और वैराग्य ही मुख्य साधन हैं । कोई 
यह कह सकता है कि अन्य लोग तो इस प्रकारके 
साधन करना नहीं चाहते, तो हमें इस व्रिषयमें 287 
ओर न देखकर स्वयं करना चाहिये | | 


साधकको एक बात और जान लेनी चाहिये कि 
मनुष्यकी प्रकृति स्त्रामाविक ही पतनकी ओर प्रवाहित 
होती रहती. है । इसीलिये कोई आसुरी-सम्पदाका प्रचार 
करना चाहे तो वह तुरंत होने लगता है, परंतु देवी- 
सम्पदाका सुन्दर, सात्विक प्रचार करनेमें वड़ी-वड़ी 
कठिनाइयोंका सामना करना पड़ता है । इसे समझकर 
सदा सावधान रहना चाहिये और .एक मिनट भी व्यर्थ 
नहीं खोना चाहिये | निकम्मा तो कभी रहे ही नहीं | 
निकम्मा रहनेपर ही प्रमाद, आळस्य आदि दुर्गुण आ 
घेरते हैं | अतः जबतक मन संसारके संकल्पोंसे रहित 
होकर परमात्मामें नहीं ळग जाता, तत्रतक बड़ा भारी 
खतरा है | हमें भगवन्नामकी खेती करनी चाहिये | 
भगवानका. नाम वीज है, जिसे हृदयके खेतमें 31 देना 
चाहिये | चित्तकी वृत्ति जल हैं | Rad जल 
सदा संसार-सागरकी ओर प्रवाहित हो रहा है, इसे 
उधरसे रोककर धानके खेतकी तरह हमें अपने हृदय- 
रूपी खेतको सींचना हैं; | Î उधरका प्रवाह 
रोकंकर इधर प्रवाहित किया जायगा, 7 
हरा-भरा होने ळगेगा । धानका ` खेत अधिक जळ 
चाहता है i उसे जळसे सींचना बंद कर दिया जाय तो 
खेत स॒ख' जाता है, परंतु इसमें यह विशेषता है कि यह 
खता नहीं | फिर भी सींचनेका काम कमी बंद न करे, 
हर समय सींचता ही रहे | .जब यही काम सबसे 
बढ़कर है--इससे बढ़कर अन्य कोई कार्य नहीं है 


तब फिर इसे क्यों .न किया जांय ? इसे अनवरत 


करता रहे । 
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इस प्रकार सींचते-सींचते जब ये नन्हें-नन्हें धानके 
पौधे बड़े हो जाय और उनमें बाळे निकल आयें 
अर्थात्‌ जब भगवद्धजन, सत्सङ्ग, ध्यान, वैराग्य और 
त्याग आदिमें हमारी रुचि बढ़ने लगे, तब हमें मान, 
a आदि पक्षियोसे सावधानीके साथ इस खेतकी रक्षा 
करनी चाहिये | इस समय अत्यधिक सावधानीकी 
आवश्यकता है । कहीं ऐसा न हो कि हम पक्षियोंके 
सुन्दर मधुर गानको सुनकर अपनेको मल जायँ और वे 
पकती हुई हमारी खेतीको AE कर डाले | 

साधनकी तेजीके लिये निष्कामभाव बड़े महत्त्वकी 
वस्तु है । निष्कामभाव होनेपर जल्दी लाभ होता है | 
हमलोगोंमें खार्थकी मात्रा बहुत बढ़ गयी है, इसीसे 
साधन तीत्र नहीं हो रहा है | हरेक वातमें और पद- 
पदपर खार्थकी भावना काम करती रहती है । पाँच 
व्यक्तियोंके लिये बाजारसे चीज आयी तो बढ़िया हम ले 
ल | बॅखारा हो तो बढ़िया हमें मिले | रेळमें बैठ तो 


अधिक सुबिधा हमें प्राप्त हो | इन साधारण लौकिक बातों- 
की ओर हमारा ध्यान अधिक रहता है | बाते तो ऊँची- 
ऊँची बनायी जाती हैं, परंतु 5ء‎ गिद्वकी तरह रहती 
है नीचेकी ओर गंदी वस्तुआपर | इसमें हमारा बहुत 
बड़ा पतन छिपा रहता है | अतः खार्थ-दृष्टि त्याग 
करके लोक-सेवाकी दृष्िसे निष्काममावपूवक संसारके 
काम किये जायँ तो अत्यधिक लाभ हो सकता है | 


निर्धन मनुष्यको यह नहीं समझना चाहिये कि 
सार्थका त्याग तो धनवान्‌ ही कर सकते हैं, यदि ऐसी 
वात होती तब तो धनवानांको ही भगवतापि इई होती; 
परंतु बात तो अधिकांरामें इसके विपरीत है | जिनके 
पास जितना अधिक धन है, चे उतने ही अधिक 
संसारी और खार्थी हैं; अतः हम समीको उपर्युक्त 
बातोंको ध्यानमें रखकर अपने साधनको सुधारते हुए 
उसकी चाळको खूब तेज करना चाहिये | इससे 
आध्यात्मिक लाभ होकर शीघ्र कल्याण हो सकता है | 


लक्ष्मीजीका रक्षाबन्धन 
( लेखक--पूज्य भ्रीडोंगरेजी महाराज ) 
साढ़े तीन कदम जमीन माँगनेके लिये जानेचाले वामन भगवानको वलिके द्रवाजेपर पहरा 
देना पड़ा और वलिके वन्धनसे खामीको ERS लिये लक्ष्मीजीको बलिके यहाँ दासी बनना पड़ा | 
बलिने उन्हे बड़ी. बहनके समान खीकार किया और पति-सुक्तिके निमित्त लक्ष्मीजीने ्रावण- 
शुक्ला पू्णिमाके दिन बलिको राखी वाँधी और रक्षाबन्धनकी भटके रूपमे पतिका उपहार माँगा, 


तभी विष्णुको मुक्ति मिली | 


भागवतकी यह कथा प्रभुको वन्धनमें रखनेकी योग्यताको सूचित करती है | 
इसी प्रसंगका स्मारक यह प्रसिद्ध मन्त्र है, जो रक्षावन्धनमे प्रयुक्त होता है 
येन वद्धो वली राजा दानवेरद्रो महावलः | तेन त्वामभिवध्नामि रक्षे मा चल मा चल ॥ 
वलि राक्षस कुलका था, किंतु वह शुरु शुक्राचायंकी सेवा करता था | 
शुक्राचायंकी सेवाका अथे है-त्रह्मचयंका पालन | 
शुक्राचारयेकी सेवा अथात्‌ जितेन्द्रियजीवन । जो मनको जीत सकता है वही जगत-विजेता 
बन सकता दै और उसीके ےچ‎ लक्ष्मीनारायणको दासत्व खीकार करना पड़ता है | 
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1٦آ‎ 
( लेखक--भ्रीशिवानन्दजी ) 


ज्ञान तथा योगके द्वारा प्रभुकी दिव्यताकी अनुभूति तो 
होती है, किंतु भक्तिके द्वारा प्रमुकी आत्मीयताकी प्राप्ति 
विशेष महत्त्वकी बात है | भक्तोंके लिये प्रेमास्पद प्रभु 
ही सवख हैं। प्रभुको जो जैसा भजते हैं, उन्हें 
वेसा ही प्रभु-प्रसाद प्राप्त होता है । प्रमुको अनन्य भक्तिका 
नाता मान्य है | AE एक भगति कर नाता।' 
वे शुष्क ज्ञानकी पहुँचसे ऊपर हैं। राम FT बुद्धि मन 
बानी । तरकि न सकहि सकल अनुमानी ॥ पर वे ही 
अप्रमेय प्रमु भक्तिद्वारा सरळतासे सुलभ हो जाते हैं ! 


भक्त भगवान्को अपना जीवन समझता है और 
भगवानके लिये ही प्राण धारण करता है । वह भगवानूके 
गुण, तत्त्व, लीला, रहस्य आदिका ध्यान एवं चर्चा 
करते इए भगवान्‌की अनवरत, अपार, अनन्त कृपाको 
प्राप्त कर लेता है । भक्त प्रत्येक घटनाके पीछे प्रभुकी 
सत्ताका दशन करता है और सर्वत्र सब कालमें 
अहैतुकी प्रमुकृपाकी अनुभूति करके कृतज्ञताके भावमें 
गद्गद्‌ हो जाता है | 

श्रीमगबान्‌ करुणासागर एवं MRE हैं--- 
“कृपा अंबु निधि अंतरजामी? | भक्तकी व्यथा उनसे सहन 
नहीं होती ओर वे दयाद्रं होकर आतुरतासे उसकी रक्षा 
करते हैं | 'सीम कि चापि सके कोई तासू । बड़ रखवार 
रम!पति जासू ।' समर्थ प्रभुकी TOR जानेपर भय 
एवं विषाद खयं निर्मूल हो जाते हैं | “समरथ सरनागत 
हितकारी । गुनगाहक अवशुन अघहारी ٢ समर्थ प्रभुका 
भजन भक्तको सुधन्य कर देता है---'जो चेतन कहूँ जड़ 
करइ जइहि करइ चेतन्य। अस समर्थ रघुनायकहि भजहि 
जीव ते धन्य ॥! प्रभुकी सामथ्यं अनन्त है---'मसकहि करइ 
बिरंचि प्रभु अजहि मसक ते हीन । प्रभु सहज ही 


 गरळको सुधा, गोपदको सिन्धु बना सकते سچ‎ 


गरळ सुधा रिपु करइ मिताई। गोपद सिंधु अनल सितलाई Il 
भगवत्कृपा भक्तके लिये सदा सुळम है | प्रभु समर्थ 
होकर भी कोमलचित्त एवं करुणाद्रे है | जिसने एक 


- बार प्रभुका खभाव जान लिया, उसे वे परमप्रिय प्रतीत 


होने लगते سے‎ 
उमा राम सुभाव जिन जाना। ताहि भजनु तजि भाव न आना Il 
प्रभु م٣‎ साथ सदा प्रीतिका निर्वाह 
करते हैं-. 
गिरिजा रघुपति के यह रोती । संतत करहिं प्रनत पर प्रीती ॥ 
प्रभु भक्तके प्रेमको पहचानते हैं---'बिनय सुनत 
पहिचानत प्रीती ٢۷ प्रभु अपने भक्तकी HOT ध्यान न 
देकर उसके भावका आदर करते हैं-- 
रहति न प्रभु चित चूक किए की। करत सुरति सय बार हिए की ॥ 
प्रभु सदा भक्तकी भक्तिके TF रहते हैं--- 
“रघुपति भगत भगति बस अहहीं।' प्रभु अपने नीचको भी 
आदर देते سج‎ 
प्रभु अपने नीचहु आदरहीं। अगिनि घूम गिरि सिर तिनु घरही ॥ 
संसारमें तिरस्कृत दीनजन प्रभुके प्रिय سچ‎ 
परम अर्किचन प्रिय हरि केरे | 
प्रभुके खभावकी एक विशेषता यह है कि अनन्य 
भावसे उपासना करनेवाळा भक्त उन्हें परम प्रिय 
होता है-- 
एक बानि करुना निधान की | सो प्रिय जाक गति न भान की ॥ 
यद्यपि प्रभु समदर्शा हैं, तथापि वे भक्तके प्रति विशेष 
भाव रखते है -- 
समदरसी मोहि कह सब कोऊ। सेवक प्रिय अनन्य गति सोऊ ॥ 


` _ प्रमुके सदृश संसारमें अन्य कोई भी 7 
नहीं कर सकता--  .. समक 
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उमाराम सम हित जग माहीं। गुरु पितु मातु बंडु 371 
वे सेवकसे ही प्रीति करते हें -- 

सुनहु बिभीषन प्रभु के रीती । करहिं सदा सेवक पर प्रीती ॥ 
यों तो सभी सेवकपर प्रीति करते हैं, किंतु प्रभु 

तो अतिशय प्रीति करते हैं--- 

सब के प्रिय सेवक यह नोती । मोर अधिक दास पर प्रीती ॥ 


प्रभुको अत्यन्त नीच भक्त भी परम प्रिय हे-- 
भगतिवंत अति नीचड प्रानी। सोहि प्रान सम असि मम बानी ॥ 


किंतु पवित्र मन होनेपर ही सेवक प्रभुका प्राणप्रिय 
होता है-- 
सुचि सेवक मम प्रानग्रिय | | | 
प्रभुके कोमळ खभावक्रे सदश कोमळ खभाव अन्यत्र 
कहीं नहीं है--- 
कोमळ चित कृपाल रघुराई | 
कोमल चित अति दीनदयाला । कारन विनु रघुनाथ कृपाला ॥ 
अस सुभाउ कहुँ FTE न देखडं।केहि खगेस रघुपतिं सस 53 
प्रभु भक्तके हृदयमें mR अभिमानको पनपने 
नहीं देते हैं तथा उसे नष्ट करके भक्तको उदात्त बना 
देते हैं । यह प्रभुका सहज खभाव है--- 
सुनहु राम कर सहज सुभाऊ। जन अभिमान न राखहि काऊ ॥ 
संसृत मूल सूलप्रद नाना। सकल सोक दायक अभिमाना ॥ 
ताते करहि कृपानिधि दूरी। सेवक पर ममता अति भूरी ॥ 
राम-क्वपासे RAAT नहीं होते हैँ-- 
सकल बिष्न व्यापि नहिं तेही। राम सुकृपा विलोकहि जेही। 
प्रभु कृपावारिधि है 
जासु कृपा .नहिं कृपा अघाती॥ 
` HFA मनुष्य चतुर एवं सुजान हो जाता है 
तथा शारदा उसका 317111 वस जाता हं-- 


कल्याण 


[ भाग ५२ 





मन, वचन, कमसे भक्ति करनेपर HIT सुलभ 
हो जाती है-- 
मन क्रम वचन छाड़ि चतुराई | भजत कृपा करिहृहिं ۱ئ‎ 
प्रमुकी दथासे बिना प्रयास ही कामादि ۷ 
मुक्ति मिळ जाती है तथा. प्रमुकी अनुकूलता होनेपर 
माया प्रहार नहीं कर सकती है-- 
क्रोध मनोज लोभ मद माया। छूटहि सकल राम 1 
सो नर इंद्रजाल नहिं भूला। जा पर होइ सो नट अनुकूला ॥ 
प्रभुकी कृपाके बिना मिथ्या माया भी नहीं سج‎ 
सो दासी रघुबीर के ससुझे मिथ्या सोपि। 
छूट न राम कृपा विनु नाथ RES पदर रोपि ॥ 
THAR ही प्रभुकी प्रभुताका ज्ञान होना 
सम्भव हे, अन्यथा سج‎ 
राम झपा बिनु सुनु खगराई। जानि न जाइ राम प्रभुताई 
प्रसु-कपाके बिना मनको शान्ति एवं विश्राम प्राप्त 
नहीं होते हे-- 
राम कृपा बिनु सपनेहुँ जीव न लह विश्राम ॥ 
प्रभु-क्पाके विना भक्तिचिन्तामगि नहीं प्राप्त होती है--- 
सो मनि जदपि प्रगट जग अहई। 
राम कृपा विनु नहिं कोउ लहई Il 
राम-कृपासे समस्त मानस एवं शारीरिक रोग मिटते हैं--- 
राम कृपा नासहिं सब 
प्रभु-कृपाके बिना AF-S सत्संगति भी प्राप्त 
नहीं होती-- 
गिरिजा संत समागम सम न लाभ कछु आन | 
बिनु हरि कृपा न होइ सो गावहिं बेद पुरान ॥ 
प्रमु-कृपासे ही पुण्योदयकारक संतदशन होता है-- 
बिनु हरि कृपा मिलहि नहिं संता। 
प्रभुकी कृपा होनेप्र जीवको दुलभ मनुष्प-शरीर 


रोगा | 


ae eR सम स्वामी | राम सूत्रधर अंतरजामी ॥ प्रासे होता है और अति करपा होनेपर वह HF ओर 





जेहि पर कृपा कर॒हिं जनु जानी । कत्रि उर अजिर नचावहिंवानी॥ उन्मुख होता है--- 
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अति हरि कृपा जाहि पर होई । पाँव देइ एहि मारग सोई ॥ 
प्रभु सचिदानन्द होते हुए भी भक्तोंके ल्यि लीला 

करते سے‎ 

एक अनीह अरूप अनामा | अज सच्चिदानंद ۱ 

व्यापक बिस्वरूप भगवाना | तेहि धरि देह चरित कृत नाना ॥ 

सो केवल भगतन हित लागी । परम कृपाल प्रनत अनुरागी ॥ 
और, वे भक्तिसे प्रसन्न होते हैं-- 


रीझत राम सनेह : (۰ 
प्रभु भक्तके मनोगत भक्ति-भावसे ही रीझ जाते हैँ-- 
रीझत राम जानि जन जी की। 


और, वे सच्ची भावनासे सुलम हो जाते हैं | 
निगम अगम साहब सुगम राम साचली चाह | 
अंबु असन अचलोकिअत सुलभ सबे जग माह ॥ 
भक्त्या तुष्यति केवल न च शुणेभेक्तिप्रियो माधवः। 
अतः भक्तिसे ही ज्ञानकी शोभा होती है-- 
सोह न रामप्रेम बिनु ग्यानू। करनधार बिनु जिमि जलजानू॥ 
भक्तिसे प्रभु वेग ही द्रत्रित होते हैं | ज्ञान- 
विज्ञान भक्तिके अधीन हैं-- 
जाते बेगि 3ج‎ में भाई। सो मम भगति भगत सुखदाई ॥ 
सो सुतंत्र अवलंब न आना। तेहि आधीन ग्यान बिग्याना॥ 
वस्तुतः भक्तिके बिना मनुष्यकी शोमा नहीं है-- 
भगतिहीन नर सोहइ केस।। बिनु जल वारिद देखिअ जेसा॥ 
. क्योंकि भक्तिसे ही मनके ब्रिकार धुलते ہچ‎ 
प्रेम भगति जळ बिनु रघुराई | अभि अंतर मल कबहुँ न जाई ॥ 
और भक्तिमान्‌ मनुष्य ही वास्तवमें पण्डित तथा 
गुणवान्‌ होता है-- 
सोइ सब्रग्य तग्य सोइ पंडित। सोइ गुन गुह बिग्यान अखंडित॥ 
و‎ सकल लच्छन जुत सोईं। जाके पद सरोज रति होई ॥ 
योग, तप, ज्ञान ओर वेराग्यसे नहीं, मक्तिसे 


. प्रभुकी प्राप्ति होती है-- 


मिलहिं न रघुपति चिनु अनु रागा। किए जोग तप ग्यान बिरागा॥ 
अतः भक्तिके बिना समस्त गुण सारहीन ےچ‎ 

भगतिहोन गुन सब सुख ऐसे । लवन बिना बहु बिजन जसे॥ 
भक्तिसे प्रभु वरामं आ जाते हँ---- 9 


मानसका भक्ति-पक्ष 
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साच बस्य भगवान सुख निधान करुना भवन । 
तीर्थ, जप, योग आदिका उद्देश्य भक्तिभावको 
पुष्ट करना है-- 
जप तप सख सम दम व्रत दाना। ۲۴ बिबेक जोग 1 
सब कर फल रघुपति पद प्रेमा। तेहि बिचु कोउ न पावइ छेमा॥ 
वास्तत्रमें अन्ततोगत्वा भक्ति तथा ज्ञानमें अभेद है | 
भगतिहि ग्यानहि नहि कछु भेदा। उभय हरहि 7۱ 
भक्तिचिन्तामणिसे अविद्या. मिट जाती है, विष 
अमृत हो जाता है, खळ-कामादिं विकार दूर हो 
जाते हैं, शत्रु मित्र हो जाते हैं तथा उसके बिना सुख 
नहीं मिलता है । 
गरळ सुधा सम अरि हित होइ। तेहि मनि बिनु सुख पाच न कोडे॥ 
व्यापहि मानस रोग न भारी। जिन्ह के बस सब्र जीव दुखारी Il 
राम भगति मनि उर बस जाके। दुख ळूवलेस न सपनेहुँ ۱۱ 
( ७॥ १२० | ७-९ ) 
भक्ति सत्र सुखोंकी खान है--- 
सब सुख खानि भगति तें मागी नर्हि कों उ तोहि 1 
सद्ग्रन्थोंका मत है कि भक्तिकें बिना सुख प्राप्त . 
नहीं होता--- 
श्रति पुरान सब अंथ हाही । रघुपति भगति बिना सुख नाहीं ॥ 
भक्तिं संजीवनी बूटी है, जो जीममें प्राण-संचार 
कर दतां ६-- 
रघुपति भगति संजीवन मूरी। अनूपान श्रद्धा सति पुरी ॥ 
, . प्रभु-मक्तिके विना भवसागर पार होना कठिन है-- 
सेवक सेब्य भाव बिनु- भव न तरिअ उरगारि | 
योगी, तपसी, ज्ञानी, धर्मात्मा आदि कोई भो 
भक्तिके बिना पार नहीं होता है, मानसकार कहते हैं--- 
साधक सिद्ध बिमुक्त उदासी | कबि कोबिद कृतग्य संन्यासी ॥ 
जोगी सूर सुतापस ग्यानी। धम निरत पंडित बिग्यानी ॥ 
तरहिं न बिनु सेए मम स्वामी । राम नमामि नमासि नसामी ॥ 
( उत्तर १२४ | ५-८ ) 
अतएव जो भक्तिमान्‌ है, वडी AIIA हे--- 
सोइ सबंग्य युंनी सोइ स्याता! सोइ संहि संडित पंडित 07 
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धमं परायन सोइ कुल त्राता | रामचरन जाकर सन राता ॥ 
इसलिये भक्त सुग्रीव भक्ति याचना करते इए 

कहते हे-- 

अब प्रभु कृपा करहु एहि भोती । सब तजि भजनु HS दिनराती॥ 
इसी प्रकार हनुमानजी निवेदन करते हैं-- 

नाथ भगति अति सुखदायनी। देडु कृपा करि अनपायनी ॥ 
वेद भी वंदीरूपमें प्रभुकी स्तुति करते हैं तथा 

भक्तिका वर माँगते हैं. 


करुनायतन प्रभु सद्गुनाकर देव यह बर माँगहीं | 
सन बचन कमे विकार तजि तव चरन हम अनुरागहीं ॥ 


30 ही शिवजी भी भक्तिका वर माँगते हैं-- 
पद सरोज अनपायनी भराति सदा सतसंग | 
सनकादि मुनि भो प्रभुको स्तुति कर भक्तिका 
वर मागते हैं--.. 
प्रेम भगति अनपायनी देहु हमहिं श्रीराम | 
वसिष्ठ सुनि दृढ भक्तिका वर मागते हे-- 
जन्म जन्म प्रभु पद कमल وم‎ घरइ जनि नेह। 
भक्तोंकी 5ء‎ भक्ति मुक्तिकी अपेक्षा सौ गुनी 
बढ़कर होती है | 'मुक्ति निरादरि भक्ति लुमाने? कहा है | 
भक्त प्रभुके अतिरिक्त किसी अन्यपर आश्रित नहीं 
रहता-- 
विस्वास करि सब आस परिहरि दास तव जे होइ रहे | 
रेष्ठ भक्त वही है, जो किसी अन्यसे कदापि 
आशा नहीं करता-- 
मोर दास कहाइ नर आसा। करइ तो कहहु कहा विस्वासा ॥ 
भक्तकी गति केबल प्रभु ही हैं--- 
जेहि गति मोरि न दूसरि आसा | 
भक्तको सत्र संसार राममय प्रतीत होता है अतः वह 
किससे विरोध करे--वह सबसे प्रेम करता है | 
उमा जे राम चरन रत बिगत काम मद क्रोध | 
` ` निज प्रभुमय देखहिं जगत केहि सन करहि बिरोध ॥ 
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झरणागतिके द्वारा भगवत्कृपाका अजस्र खरोत भक्तकी 
ओर प्रवाहित होने लगता है | भगवत्कृपाका हेतु शील, 
ज्ञान, TE, बल नहीं है, शरणापन्नता है | भक्तको 
प्रभुके विधानकी मङ्गलमयताकी अनुभति हो जाती है 
तथा वह बिपत्तिमें भी भगवत्कृपाका दशन करके प्रफुछ 
रहता है | सर्वसमर्थ प्रभुकी TOR जानेकी प्रेरणा 
देनेवाली त्रिधादमयी 8185 प्रच्छन्न वरदान सिद्ध होती 
हे---'क्रोधो5पि देवस्य चरेण तुल्यः? (इष्टदेवका कोप भी 
वरदानके جو‎ है ) | भक्तके लिये उसके MER 
अमिमानपर आघात. ( अपमान प्रतीत होते हुए भी ) 
भगवत्कृपाका द्योतक होता है । भक्त प्रत्येक परिस्थिति- 
( मिथ्या दोषारोपण, दारुण दुःख, घोर अपमान, 
हानि अथवा सत्कार, सम्मान, ऐश्वयविस्तार, लाभ 
इत्यादि )में प्रभुकृपाका अनुभव करता है | भक्त 
रोगको प्राकृतिक .तप मानता है | खणे तपकर शुद्ध 
होता है, मनुष्य दुःख उठाकर निखर जाता है ۱ 
अहंकार नष्ट हो जाता है | अहंकारसे मुक्त होकर 
भक्त प्रभुका यन्त्र बन जाता है । कृष्णके खरको अपना 
खर बनाकर नाद करनेवाली मुरली कृष्णके मधुर अधर- 
पर सुशोभित रहती है | अहंकारडून्य होनेपर भक्तका 
प्रमुसे आत्मसात्‌ हो जाता है | उसके मनमें धुव- 
निश्चय होता ہج‎ प्रभुका हूँ, प्रभु मेरे हैं ।? अपने- 
पन ( आत्मीयता )का भाव भक्तिका सार है | 
“वस्तुतस्तु त्वमेचाहम्‌'में वास्तवमें वही हूँ, जो 
आप हैं | 

भक्तकी दीनता कोई सांसारिक दयनीय अवस्था नहीं 
होती | दीनताका अर्थ है--अहंकारन्यता, उदात्तता, 
परमोचता | दीनतासे दिंव्यता प्राप्त हो जाती है ओर 
पाप एवं प्रारब्ध त्रिगलित हो जाते हैं | भक्तकी दीनता 
23+ تچ‎ होती है | दीनता प्रेमकी पूर्णताका द्योतक 
होती है । प्रेमकी पूर्णता ही प्रमुकी ओर उन्मुख होकर 
भक्तिमावमें परिणत हो जाती है--ग्रेममावनाका परिपाक 


श 
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भक्तिके रूपमें होता है । संसारमें तो प्रेमका निवोहमात्र 
होता है | 'कैतचरहितं प्रेम न तिष्ठति मानुषे लोके!-- 
संसारमें छलरहित प्रेम विरळ होता है । प्रेमास्पद प्रभुके 
साथका प्रेम अपनी पूर्णताको प्राप्त कर लेता है | भक्ति- 
भावसे आपूरित, سوہ‎ भक्तका प्रत्येक कर्म प्रजा हो 
जाता है | उसके लिये प्रत्येक स्थान तीर्थ ह्यो जाता 
है | प्रभु प्रेमोदपि हैं, भक्त उसकी दीस्तिमती ऊर्मि है। 
भक्तिं नरसे नारायण बननेका श्रेष्ठ साधन है । प्रभुके 
ऐ्वय-माधुर्यका संदशन भक्तिके द्वारा सहज ही होता 
है | प्रभु अनन्त रस हैं, रससिन्धु हैं और भक्त उसकी 
मीन हैं । जेसे मछळियोंको जल अभीए है, वैसे 
मक्तके लिये प्रभु अभीष्ट हैं--हरिहि साक्षात्‌ भगवान्‌ 
शरीरिणामात्मा झषाणामिव तोयमीण्सितम्‌ | 
( श्रीमद्भा० ७ ) 
भक्ति अपनेमें पूर्ण होती है | भक्तिसे ज्ञान 
उत्पन्न हो जाता है--'भक्तया मामभिजानाति? | भक्ति 
AER चर्चा, व्याख्या प्रवचनका विषय नहीं है, 
श्रद्धा-विश्वाससे ही प्राप्य है | सिद्धजन मी श्रद्धा-विश्वास- 





के बिना खान्तस्थ جج‎ दीन नहीं कर सकते हैं । 
भगवद्भक्त सांसारिक पुरुषार्थ सहजभावसे करता है 
तथा दुःख-सुखसे बाधित नहीं होता | भक्तिकी 
चरमावस्था होनेपर लौकिक कर्म छूट जाते हें | भक्त 
अपनी इच्छाओंको प्रसु-इच्छामें विळीन कर देता है | 
मनुष्यकी इच्छाएँ तो उसे भटका देती हैं; क्योंकि वे 
अज्ञानजन्य एवं मोहजन्य होती हैं । भौतिक कामनाओं- 
की पूर्ति जीवनका लक्ष्य नहीं है । प्रसुइच्छामें ही 
अपने कल्याणका ×× करना भक्तिकी पराकाष्ठा है | 
भक्तकी सात्तिक इच्छा भागवती इच्छा हो जाती है. तया 
भगवान्‌ खयं उसकी आवश्यकताओंकी पूति करते ۱ 
प्रेमके ऊँचे धरातळपर पहुंचकर मनुष्यका सार्थ 
छूट जाता है और वह कामनासे मुक्त हो जाता है | 
कामनारहिंत भक्तके संकल्प शुद्र होते हैं ओर वे सहज 
ही पूर्ण हो जाते हैं । ज्यों-ज्यों मनुष्य प्रमुके समीप 
पहुँचता है, उसे दिव्यत्व प्राप्त होने लगता है. । 
अन्ततोगत्वा भक्त और भगवान्‌ एक हो जाते हैं, 
यही मानसका भक्तिपक्ष है | इसीके प्रतिपादनमें पुरी 
रामकथा संगत हुई है। मानस भक्तिका प्रतिपादक 
महान्‌ ग्रन्थ है | 


भक्तिका फल 


यस्यास्ति भक्तिभंगवत्यकिचना 

Tite समासते सुराः | 
हरावभक्तस्य कुतो महद्गुणा 

' मनोरथेनासति धावतो वहिः ॥ 


( श्रीमद्भागवत ५ | १८ | १२ ) 

“जिस पुरुषकी भगवानमें निष्काम भक्ति है, उसके हृदयमें समस्त 

देवता धर्म-ज्ञानादि सम्पूर्णं सद्गुणोंके सहित सदा निवास करते हैं | 

किंतु जो भगवानूका भक्त नहीं है, उसमें महापुरुषोंके वे गुण कहाँसे 

आ सकते हैं ? वह तो EER संकल्प करके निरन्तर तुच्छ--बाहरी 
विषयोंकी ओर ही दोड़ता रहता है | 
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“स्वयं भगवान्‌ 1 5 
[ नित्यलीछालीन परमश्रद्धेय भाईजी श्रीहनुमानप्रसादजी ERE श्रीकृष्णजन्माष्टमीके ( सं० २०१८ विण्के ) 
महोत्सवपर दिये गये प्रवचनका सारांश ] 


पू्णन्दुसुन्द्रसुखोपरि क्कुञ्चिताग्राः 

केशा नवीनघननीलनिभाः स्फुरन्तः | 
आनतरिरःकुसुदस्य यस्य 

नन्दात्मजाय सवलाय नमो नमस्ते ١ 


वडी प्रतीक्षामें थे वे भाग्यशाली पापी असुर-देत्य- 
दानव, जिनको HF परम झुभ कर्‌-कमलोंके चारु 
प्रहारसे ही कलेवर त्यागकर परम गतिको प्राप्त करना 
था; प्रतीक्षा कर रही थी प्रथ्वी माता, जो अझुरों तथा 
असुररूपधारी राजाओंके भीषण भारसे मुक्ति पानेके 
लिये भगवान्‌से आश्वासन प्राप्त कर चुकी थी; प्रतीक्षा 
कर रहे थे न्यास, नारद आदि सवथा RI आत्माराम 
ऋपि-सुनि, जिनका हृदय भगवानकी मङ्गळमयी आनन्द- 
मयी लीला-तरंगोंसे ब्रिक्षुव्य मधुर मनोहर सत्रकर्षक 
सचिदानन्दमय साकार खरूपका दशन करनेके लिये 
समुत्सुक था ओर जिनके हृदय भगवानूके भगवत्खरूप 
. दिव्य लोकोत्तर गुणगणोंसे आकृष्ट होकर उनकी 
अहैतुकी भक्तिसे भरपूर हो रहे थे, प्रतीक्षा कर रहे थे 
वे ऐश्रय-मिश्रित माधुयभक्तिसम्पन्न परम माग्यत्रान्‌ देवकी- 
वसुदेव, जो पूर्वजन्ममें पुत्ररूपमें प्रकट होनेके लिये 
چ‎ भगवानसे वरदान प्राप्त कर चुके थे; प्रतीक्षा कर 
रहे थे वे दिव्य वात्सल्यरसप्रणेहदय नित्य पिता-माता 
-यशोदा, त्रजकी वे वात्सल्यमयी गोपमाताएँ, निर्मळ 
सख्य-रस-सम्पन्न श्रजके वे महांभाग्यवान्‌ HEA, 
जो केवळ इसी परम सुखके लिये भमिपर अवतीर्ण हुए 
थे; प्रतीक्षा कर रही थीं वे परम भाग्यवती गौएँ एवं 
गोवत्सादि, जिनके रूपमें देवता, ऋषि-मुनि तथा महान्‌ 
पुण्यजन अत्रतीर्ण हुए थे और खयं भगवान्‌ जिनका 
स्तन्य पानकर, जिन्हें त्रन-त्रन चराकर, जिनके साथ 
` घूमवूमकर परम दिव्य सुख देना चाहते थे; और 


राजन्त 


प्रतीक्षा कर रही थीं आकुल हृदयसे वे अचिन्त्यानन्त- 
सोमाग्यशालिनी नित्यसिद्वा, साधनसिद्धा, कल्पोंतक 
कठोर तपस्या करके वरदानसे प्राप्त गोपी-दारीरत्राली 
श्रुतियाँ, स्वयं ब्रह्मविद्या, बड़े-बड़े ऋषि-मुनि तथा 
मिथिलाकी वे गोपीमात्र-प्राप्त पुरन्ध्रियाँ, जो ख-सुख- 
वाञ्छासे सत्था रहित, सवत्यागमय, परम मधुर प्रीति- 
रसकं द्वारा परमानन्दमय सचिदानन्दघन परम प्रियतम 
स्यामसुन्दर श्रीकृष्णको अनन्त सुख पहुँचानेके लिये 
एक-एक पल युगोंके समान त्रिता रही शीं | इनके 
अतिरिक्त ओर न जाने FER प्राणी किन-किन विविध 
विचित्र भात्रोंको लेकर जिनकी प्रतीक्षा कर रहे थे, वे 
परात्पर सच्चिदानन्द परब्रह्म, अवतारी “स्वयं भगवान्‌? 
अपनी समस्त खरूपभूता दिव्य राक्तियोंको, समस्त 
दिव्य अंशोंको तथा सम्पण अबतारों एवं अवतार- 
कारणोंको लेकर प्रकट हुए कंसके कारागारमें अद्र- 
RR समय | उस समय अखिल बिश्वत्नह्माण्डोंकी 
समस्त प्रकृति आनन्दोन्मत्तं होकर अपने सम्पूर्णं अंगोसे 
मधुरतम नृत्य करने लगी | सुखमय समय हो गया | 
शीतल-मन्द-सुगन्ध वायु बहने लगी | दिशाएं स्वच्छ 
हो गयीं | आकाइामण्डळमें चन्द्र, ग्रह, तारे, नक्षत्र 
चमक उठे | धरतीके नगर, ग्राम, त्रज---सब بج‎ 
आवास हो गये | नदियाँ निर्मल खच्छ प्रवाहित होने 
लगीं | रात्रिमें भी कमल खिल उठे । वृक्ष, लताएँ 
جج 0ج‎ गये | कोयल ओर भोरे निनाद और 
गुञ्जन कर उठे | संत-मदात्मा प्रसन्न हो गये | गन्धव, 
किन्नर, रागरागिनियाँ आलापने ळग गये | सिद्ध-चारण 
स्तुतिगान और प्रशस्तिप्ाठ कंरने लग गये | देवोने 
ढुन्दरमियाँ बजायो | विद्यापरियाँ और अप्सराएँ नाच 
उठी । देवर्षिसमाज पृथ्वीका भाग्य सराहने ल्मा गया | 


` नवकिशोर, नित्यनवकमनीय-कळेवर नटवर हैं | वे 
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“स्वयं भगवान! श्रीकृष्णका प्राकट्य 
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थे मधुर नरके आकारमें प्रकट भगवान्‌ अनादि हैं 
और सबके आदि हैं, सबसे परे हैं, सबमें अनुस्यूत हैं, 
समस्त कारणोंके परम कारण हैं, सबंगत, 985.7 
ओर सर्वातीत सचिदानन्द-विग्रह खयं परब्रह्म हैं-- 

इश्वरः परमः कृष्णः सच्चिदानन्द्विग्रहः | 


अनाद्रिदिगोंविन्दः सर्वकारणकारणम्‌ ॥ 
( ग्रह्मसंद्दित। ) 


''मगवान्‌के वे सभी रूप नित्य, शाश्वत हैं, परमात्म- 
देह हैं | उनके देह जन्म-मरणसे रहित हैं, खरूपभत 
हैं, कदापि प्रकृतिजनित नहीं, वे परमानन्दसंदोह हैं, 
सवतोभावेन ज्ञानेकखरूप हैं | वे सभी समस्त भगवदू- 
गुणोंसे परिपर्ण हैं एवं सभी दोषोंसे ( माया-प्रपश्चसे ) 
सर्वथा रहित हैं | 


श्रीकृष्ण सचिदानन्दखरूपभत श्रीविग्रहरूपसे साकार 
हैं, विमत हैं; गोपवेशधारी हैं; वे वंशीधर हैं, नित्य- 


~ 


लीळा-पुरुषोत्तम हें | 


श्रीकृष्ण ऐश्वय-माघुयके अनन्तानन्त निधि हैं; पर 
उनके भी दो रूप हैं--'ऐश्व? और श्राह? | वे 
ऐश्वर-रूपसे असुरोंका संहार, लोकभर्मका संस्थापन 
एव अभ्युत्थान, साधु-परित्राण दुष्टदलन आदि लीला- 
कायं करते हँ ओर “राह्म खरूपसे माधुयका विस्तार 
करते हें । उनके रूप-गुण-सौन्दर्य-माधुर्य इतने दिव्य 
चमत्कारपणे तथा नित्यनव रूपमें प्रकट हैं कि वे 
निग्रन्थ ऋषि-मुनियों, देवताओं, समस्त लक्ष्मियों---यहाँ- 
तक कि भगवत्खरूपोंको भी आकर्षित किये रहते हैं | 
दूसरोंक वात तो दूर रही, उनकी वह परममधुर 
अनिचनीय सुन्दरतारूप आकर्षिणी शक्ति खयं उन्हींके 
चित्तको आकर्षित और प्रळुब्ध कर देती है--- 


अपरिकलितपूर्वः ' कश्चमत्कारकारी 
,  सफुरति' मम गरीयानेष ATI: 
अयमहमपि हन्त प्रेक्ष्य यं छुब्धचेताः ` 
सरभससुपभोकतुं कामये TÊRE ॥ 
( छलितमाधव ) 


किसी मणिकी दीतालमें या दर्षणमें प्रतित्रिम्चित 
अपनी रूपमाधुरीको देखकर श्रीकृष्ण आश्चर्यके साथ 
कहते हूँ---'अहो ! इस माधुरीका तो इससे पहले मैंने 
कभी अनुभव ही नहीं. 8.۰۱ मेरी यह माधुर्यरादि 
कितनी चमत्कारजनक है, कितनी महान्‌ श्रेष्ठ है और 
कितनी मधुर हैं ! इसे देखकर तो मेरा चित्त ळुब्ध हो 
गया है ۱ ( श्रीरायिका इसे देखते-देखते कभी थकती 
नहीं, निर्निमेष नेत्रोंसे परम उत्सुकताकें साथ नित्य- 
निरन्तर देखा ही करती हैं--इससे अनुमान होता है, 
वे ही इस रूप-माधुरीका परा रसोखादन करती हैं | ) 
अतएव में चाहता हूँ कि में भी श्रीराधिकाजीकी भाँति 
ही परम उत्सुकताके साथ इसका उपभोग करूँ |! 
अखिळरसामृतसिन्धु श्रीक्गण्णके माधुर्यका वर्णन 
करनेके लिये भाषामें न शब्द हैं, न शक्ति ही । इसको 
तो जिसने देखा है, वही जानता है, पर वह भी बता 
नहीं सकता, क्योंकि उसका हृदय ही सदाके 6 
रूपमाधुरीके द्वारा अपहृत कर ल्या जाता है । 
. इसाई भक्त माइकेळने क्या ही अच्छा कहा है--- 
जिसने देखा कभी नयनभर मोहन-रूप बिना बाघा | 
वही जान सकता हे क्याकर कुल-कळङ्किनी हे राधा ॥ हे 
वह रूपमाधुरी सवख हरण कर लेती 81 
परम-प्रेमी भक्त लीलाशुक श्रीविल्वमड्रल गाते हैं--- 
मधुर मुर वपुरस्य विभोर्मधुरं मधुरं वदन و‎ ١ 
मधुगन्धि सदुस्मितमेतदहो मधुरं मधुरं मुरं मधुरम्‌ 
प्रात:स्मरणीय श्रीवछभाचाय सवत्र मधुरता देखते हुए- 
अधर मधुर बदन मधुर नयन्तं मधुर हसित मधुरम्‌। 
हृदयं मधुरं गमनं मधुर मधुराधिपतेरखिल TIT ॥ 
वचनं मधुर चरित मधुर वसन मधुर चलित मधुरम। 
चळितं मधुरं भ्रमित मधुर मघुराधिपतेरखिल मधुरम॥ 
--इत्यादि शब्दोंसे उनकी सर्वोद्रीण मधुरताका संकेत करते 
हैं। महाप्रभु चेतन्यके द्वारा कथित शब्दोंका कुछ भाव है--- 
कृप्ण-अङ्ग लावण्य मधुरसे भी सुमधुरतम म 1. یی‎ 
“उसमें श्रीसुख-चन्द परम सुषमामय अनुपम ॥ | 
- TAN मधुर, मधुरतम उससे भी अति। 
` श्रीमुखफी मधु सुधामयी ज्योतख़ामयि सुस्मिति ॥ 
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इस ज्योत्स्ना स्मिति मधुरका एक एक कण अति 1۱ 
होकर त्रिभुवन व्याप्त जो बना रहा सबको मधुर॥ 


श्रीकृष्णकी ज्योत्स्नामयी मधुर मुसकानके कण- 
मात्रसे ही जगतमें जहाँ-तहाँ माधुयका विस्तार दीखता 
है । इनका मन्दस्मित ही जगतमें सम्पूर्ण आनन्द- 
विधान करता है | अन्यथा, जगत्‌ तो दुःखमय है ही । 

अतएव भगवान्‌ श्रीकृष्णमें ऐश्वय-माघुय दोनोंका 
ही पूर्णतम प्रकाश है-तथापि रस-जगतमें माधुयेकी 
ही प्रधानता है; क्योंकि सब लोग वस्तुतः रस ही 
चाहते हैं, सव रसका ही अन्वेषण करनेमें ढगे ۱ 
अवश्य ही, इस परम पत्रित्र भगतदूरसका संधान न 
होनेके कारण वे 'रस” नामको gE करनेवाले विपय- 
भोगोंके कुरस ( कुत्सित रस ), विरस ( गिपरीत 
रस ) और अरस ( सर्वथा शुष्क ) का ही 7+ 
करते हैं और इसलिये उनका जीवन अत्र-परत्र-सवेत्र 
पाप-दोषमय,  दुःख-ज्वाछामय, उदूवेग-अझान्तिमय 
और नरकयन्त्रणामय हो जाता है | मनुष्य इससे बचे 
और यथार्थ रस-मगवदूपरस 'रसो चे सः को प्राप्तकर 
धन्य, सफळ और सुखी जीवन हो जाय-इसीळिये 
श्रीनारदजी के उपदेशसे व्यासजीने रसराज 8 
परम मधुर ठीळा-कथाका पित्र खोत वहाया और 
महाभागवत श्रीशुकदेवजीने सुमर्ष राजा परीक्षितको 
अगाध RÊ डुबाकर धन्य कर दिया | यह दिव्य 
रस भगवानके माधु्यमें ही है । अतएव माघुय ही 
प्रधान है--वैसे तो भगवान्‌ श्रीकृष्णका ऐश्वर्य भी 
वस्तुतः माधुर्यकें अचुगत ही है । उनके ऐश्वयंका 
अणु-परमाणु भी माघुर्यसे ही सिंचित ۷ 
و‎ ऐश्वर्य अन्य स्थळोके ऐश्वयकी भाँति कदापि 
भयप्रद नहीं है | छोग झूळसे ऐश्वयमें ही भगवत्ता 
देखते हैं, प्र्‌ श्रीकृष्णमें ऐश्वय-लीला ऐसी माघुय- 
मण्डित है कि वह परम भगवत्ताका प्रकाश करती 
हुई भी भगवानको गौख-गरिमारदित, अपना “निज 
जन! बना देती. है । भक्त उनको अपना मानकर 


कल्याण 
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लगता है, उनके हृदयसे लिपट जाता है, उन्हें गोदमें 
बैठा लेता है, खयं उनकी गोदमें बैठ जाता है, 
उनके गळ्तैयाँ देकर चलता है, साथ खाता-पीता है, 
एक साथ विहार करता है और भगवान्‌ IT 
गौरवमय होते हुए भी, यह सब सानन्द 5 
साथ खीकार करते हैं---छल-कपटसे नहीं, मायासे 
नहीं, अभिनयके रूपमें नहीं, पर खयं ऐसे ही वनकर; 
केवळ प्रेमरसका मधुर आखादन करने-करानेके लिये | 
जन्माष्टमीका उत्सव इन्हीं समग्र भगवान्‌, “स्वयं 
भगवान्‌ श्रीकृष्ण'का प्राकट्य महोत्सव है | यह ` स्मरण 
रखिये करि भगवान्‌ श्रीकृष्ण कर्मश जन्म लेनेवाले 
पाञ्चमौतिक देहधारी जीव नहीं हैं । ये नित्य सत्य 
सनातन सचिदानन्दखरूप हैं । देह-देही-मेदसे रहित 
हैं । परस्पर-विरुद्ध-धर्माश्र्य होनेके कारण इनमें 
जागतिक भावोंके दशन होते हैं, पर इनके वे जागतिक 
भाव भी वस्तुतः चिदानन्दमय मगवत्खरूप ही हैं | 


मी करा यावयास‏ ۔ 


आप जिस रूपमें इनको देखना चाहें, देख | 


सकते हैं, इनसे सम्बन्ध-स्थापन करना चाहिये, कर 
सकते हैं । ये सभी सम्बन्ध खीकार करनेको प्रस्तुत 
हैं । पर सम्बन्ध होना चाहिये अनन्य, अब्यभिचारी, 
पूर्ण तथा आत्माका, बाहरका नहीं | दिखावेका नहीं | 
ये हमारे हैं, हम इनके हैं। भगवान्‌, सबसें 
समान होते हुए भी, जो इन्हें प्रेमसे भजता है, उसको 
अपने हृदयमें बसा लेते हैं और खयं उसके جج‎ 
वसे रहते हैं--'मयि ते तेषु चाप्यहम्‌? ( गीता) 
इतना ही नहीं, वे खयं उसका हृदय बन जाते हैं 
और उसे अपना हृदय बना लेते हैं । श्रीमद्भागवत 
(९।४।६८)में उनके वचन हैँ-- 
साधवो हृदयं मह्यं साधूनां हृदयं त्वहम्‌ | 
मदन्यत्‌ ते न जानन्ति नाहं तेभ्यो मनागपि ॥ 
थे (प्रेमी) साधु मेरा हृदय हैं और मैं उन 


है sess tii ے مسب ەە ووو‎ er ف‎ 
sl 5 eae अकळ कळ 


साधुओंका हृदय हूँ । वे मेरे अतिरिक्त क्रिसीको नही. 


जानते और मैं भी उनके सिवा किसीको नहीं जानता । 
श्रीकृष्णके प्राक्ट्यका यही खारस्य है | 





उनके TU छोट पड़ता है, उन्हें आलिंगन करने 
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मृत्युसे डरनेकी आवश्यकता नहीं 
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सृत्युसे डरनेकी आवश्यकता नहीं 
__ ( लेखक--श्रीपरिपूर्णानन्दजी वर्मा ) 


आज यूरोप-अमेरिकामें वेभवके चकाचौंधमें एक 
नयी धारा निकल पड़ी है, वह है---प्रत्युकी तैयारी । 
मृत्युकी प्रतीक्षामें अपने जीतनकालमें ही अपने सब 
मृत-संस्कार कर लेनेकी प्राचीन भारतीय परिपाटी 
रही है । अमी भी प्रतिवर्ष सेकड़ों हिंदू अपने सामने 
अपना प्रा संस्कार कर डालते हैं | पंर ऐसा कार्य 
कभी-कभी 580 भी पहले सुननेको मिलता था | 
संकड़ों चष पव स्पेनके एक सम्राटने अपने दफनानेका 
कार्यक्रम FARE किया | उनकी शवयात्रा हुई ١ 
लोग रोते-पीटते चळे, राजाने खयं अपनी کت‎ कंधा 
दिया, फिर वे शवके डब्वे-काफिनमें लेट रहे और 
दफनाये जानेतककी पूरी क्रिया सम्पन्न हुई | वास्तभमें 
वे यह अनुभव करना चाहते थे कि मृत्यु ' केसी होती 
है ओर उसके बाद शव-यात्रामें मृतकको केसा लगता है। 

ब्रिटेनके प्रसिद्ध दाशनिक बटेण्ड रसेल ( Burtend 
Russel ) तथा इतिहास ओर उपन्यासलेखक ۰ 
जी० वेल्सने खयं अपनी मृत्युके बाद अखबारोंमें छपनेके 
लिये संवाद लिख डाला था | FER तो यहाँतक 
लिखा कि ‘eae जाजे वेल्स शनिवारकी संध्याको ५ 
बजे शान्तिप्रबंक मर गये ।? 88758 सोमरसेट माम 
लेखकने भी ऐसा ही मखिदा अपनी डायरीमें लिख दिया 
था | हालमें ही एक धनी अमेरिकन व्यापारीको उनके 
डाक्टरने बतलाया कि वे सात ER अधिक जीवित 
न रहेंगे । उन्होंने इन सात दिनोंको व्यय किया 
` अपनेको दफनानेके लिये, एक-से-एक बढ़िया डब्बा-- 
काफिन चुननेमें; ताकि जितने अधिक आरामसे उसमें 
सो सकें, वही उपयोगमें आये । 


ये सब तेयारियाँ . एक ओर जहाँ AM 


प्रतीक्षाकी बोधक हैं, वहीं उसके प्रति मानवके भयकी 


सुचक भी है। यह सव जानते हैं कि मरना है; 
मृत्यु रुक नहीं सकती । पर यह जानते हुए भी उससे - 
मुह छिपानेकी हमारी आदत है | जितना उस भयंकर 
दिनको, जिस दिन हम नहीं रहेंगे, OTT जा सके, उतना 
ही अच्छा लगता है । पर हमारे शाख बार-बार चेतावनी 
देते हैं कि मनुष्य यह समझकर कि मौतने केश पकड़ रखे 
हैं, धमका आचरण करे--ग्रहीत इव केशेषु सृत्युना 
धर्ममाचरेत्‌ । ( हितोपदेश, प्रस्ता० ३ ) अब तो पाश्चात्य 
देशोंमें भी मृत्युकी तेयारीकी चर्चा जोरोंपर है | अमेरिकन 
पाठशाळाओंमें बच्चोंकों पाठ्यक्रममें “भृत्युः भी एक विषय 
है | मृत्यु क्या चीज है, उसकी तेयारी केसे की जाय, 
यह विषय वच्चोंको भी सिखाया जाता है | इससे कितना 
लाभ होता है, यह तो नहीं कहा जा सकता; पर 
यह अवश्य है कि मृत्यु अध्ययनका एक विषय हो 
गया | माल्कम मगरिज नामक प्रसिद्ध लेखकका कथन 
था कि 'कामवासनासे कहीं अधिक रोचक विषय मृत्यु 
है | मृत्यु-वासना संसारका सर्वोपरि विषय है ।? | 
अधा मनुष्य 
चोरी, छठ ओर डकेतीके युगमें मनुष्य मृत्युको 
भूल गया है । कबीर 56 गये कि--- ल 
ख़बर नहीं या जुगमें पल ۱ 
सुकृत कर के, नाम सुमर छे, को जाने ۱۷ 
` . TR सत्य लिखा है फि--- | 
“पानी बीच बतासा सन्तो, तनका यही तमासा हे ।? 
इसी तरहकी शब्दावळीमें कबीरके ये वाक्य نچ‎ 
यह तन घन कछु काम न आईं 
` ताते नाम 'जपो लो छाई. 
कहदु कबीर सुनो सोरे झुनियाश . 
आप و‎ पिछे डूब गयी दुनियां। 








कवीरकी ये मार्मिक पङ्कियाँ हमलछोग क्यों भूल 
जाते हैं-- 
प्रान राम जब निकसन लागे, उलट गयी दोउ नेन पुतरिया | 
भीतरसे जव बाहर लाये, छूट गयी सब महल अटरिया ॥ 
चार जने मिलि खाट उडाइन, रोचत ले चले डगर-डगरिया | 
कहहिं कबीर सुनो भाई साधो, संग चली इक सूखी लकरिया॥ 

सब कुछ प्राप्त कर लेनेके बाद FE सुखी लकडी 
ही साथ चळती है । ऐसी भूल हम जीवनभर करते रहते 
हैं, इसीलिये उर्दू कवि 'आजमी' कहते हैं--- 

मोत आइ, हमें खबर न ا چ‎ 
ऐसी गफलत तो उम्र भर न हुई ॥ 

कपिल्ने सांख्यसूत्रमें सम्भत्रतः इसीलिये सब 

वातोंका निचोड हमारे लिये कहा है--- 
नास्मि; न 8: नाहम | 

तो मैं हूँ; न मेरा कोई ج١ कुछ होता ही‏ پٹ 
नहीं | पतञ्जळ्नि हमें प्रत्याचारकी शिक्षा ۱‏ 
वाहरको जानेकी जिनकी आदत पड़ गयी है,‏ 
ऐसी मानसिक दृत्तियों ( इन्द्रियों )का विषयोंसे RT‏ 
तोड़कर उन्हें अन्तर्मुख करनेको प्रत्याहार कहते हं |‏ 
इन्द्रियोंकी बाहर जानेसे रोक दे, एर नित्यकम करता रहे,‏ 
तभी जीवन सार्थक होता है | जँमिनिने मीमांसा-सूत्र-‏ 
में स्पष्ट लिखा है कि समाजके प्रतिं कतंब्योंकों प्रा‏ 
करनेसे ही मनुष्य प्रत्यवायसे बच सकता है । प्रत्यत्रायका‏ 
अर्थ पाप होता है ।‏ 

मनुष्य प्राण निकलनेसे घवडाता हैं; पर हम क्यों 
मळ जाते हैं جا‎ प्राण प्राण-वायु नहीं है | छान्दोग्य- 
उपनिषद्के अनुसार प्राणका अर्थ ब्रह्म होता है और 
बादरायणके वेदान्त-सत्र ( १। १ । २३ )के अनुसार 
अन्तमें सब वस्तुओको इसी ब्रह्मे लीन होना है | 
“अत्ता चराचरग्रहणात्‌? ATT प्राणः?) 'स्चोपेता च 
aaa | मद्दाप्रलयमें जीव मोहमें पड़ा ब्रह्मके साथ 
ही रहता है; पर "8 ज्ञानी जीव शरीर 


कल्याण 


[ भाग ۹ 


छूटते ही मुक्त हो जाता है---न तस्य प्राणा ह्यत्का- 
मन्त्यत्रेव समवनीयन्ते ( छान्दोग्य उप० ) | अक्षपादने 
इसकी प्रक्रिया बताते हुए लिखा है कि प्रवृत्ति तीन 
प्रकारकी होती है---त्राचिक, मानसिक और कायिक | 
राग, द्वेष और मोह-ये दोष हैं, जो कमकी प्रवृत्ति कराते 
हं । प्रवृत्ति और कर्मोसे फलितको फल कहते हैं | 
शरीर जवतक है, फळ भोगना पडता है। फलका नाम ही 
दुःख है | दुःखसे पर्ण मुक्ति--अत्यन्त विमोक्ष’ ही 
अपवर्ग कहलाता है । मृत्यु हमें سوچ‎ मुक्ति देती 
है । जबतक शरीर है, मन नचाता रहता है । जिसने 
मनको जीत ल्या, उसने संसारको जीत छिया । सन्त 
एकनाथ कह गये हैं--- 

जेवि RRR हिरा चिरिजे FR मनेचि मन धारिज ॥ 

जिस प्रकार हीरेसे हीरा चीरते हैं, उसी प्रकार 

मनसे मंन वशमें होता है | संतवाणीसंग्रहमें 
कहा गया है--- 

आदि नाम पारस अहे, 
परसत ही कचन भया, 


मन हे मेला ۱ 
छूटा बंधन मोह ॥ 
पर, मृत्युसे डरनेबाले अपने सबसे बड़े शत्रु मनसे 
नहीं डरते। जेन-आचार्य कुन्द-कुन्द कहते ہسچ‎ 
“संयम وچ‎ TRT म इक जाहु? विना मनपर संयम किये 
एक क्षण भी नहीं विताना चाहिये । पर मनुष्य इतना 
जड़ है कि पुण्यका फल चाहता है, पुण्य नहीं करना 
चाहता | गुणमद्राचायका कथन سچ‎ 
पुण्यस्य फलमिच्छन्ति पुण्यं नेच्छन्ति मानवाः | 
बौद्ध ग्रन्थ 'धम्मपद!में लिखा है कि जिस प्रकार 
गाळा गायोंको बडे डंडेके सहारे चराता रहता है, उस 
प्रकार जरा और मृत्यु उम्रको चरांती रहती سج‎ 


यथा दण्डेन गोपालो गावो 6 गोचरे । 


एवं जरा च मच्चुच आयुं पचन्ति पाणिनं ॥ 
( धम्मपद ४९ ) 


संख्या ८ ] 


मृत्युसे डरनेकी आवश्यकता नहीं 
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महान्‌ हिंदू-धम 

आर्य सनातनी हिंदुओके शाख अनन्त वारिषिके 
समान इतने Fae और अक्षय हे कि आजतक इन نہ‎ 
ग्रन्थोंके शब्दोंकी संख्या गिनी नहीं जा सकी । वेदके 
मन्त्र या पुराणोंके शछोकोंकी संख्याके बारेमें भी मतान्तर 
हैं | पर हम यह जानते हैं कि वोद्रसूत्रोंकी संख्या 
ढाई छाखके छगभग है और उनमें २,२९,६८,००० 
अक्षर हैं | (५ कल्पसूत्र तथा ४५ आगमके ) 
जेनसूत्रसिंद्रान्त लगभग ६,००,००० تج‎ हैं ١ 
बाइबिलमें २५,६७,१८० अक्षर हैं| पर हमें कहीं 
कुछ सीखने-खोजने नहीं जाना है | हम अपने वेदादि 
घमंग्रन्थोंके महासागरमेंसे कुछ भी चुन 3 तो हमारे 
नेत्र खुळ जायेगे और हमारी हर गुत्थी چج‎ जायगी, 
हर समस्याका समाधान मिल जायगा | मृत्यु वरदान 
तथा जीवन एक समस्या प्रतीत होगा | उस समय 
हम समझ जायेंगे कि--- | 

आप अकेला अब तरे, मरे अकेला होय | 

यूँ कबहुँ इस जीवका साथी सगा न कोय ॥ 

तव यह हमारी समझमें आयेगा जेसा-कि 8 
अनुराग ही बन्धन है अद्ेतामृत उपनिषद्‌ कहती है 
---विषयानराग एव वन्धः | जब हम: RR 
विरक्त हो जायेंगे, तब यह मृत्यु ही हमें इस वन्धनसे 
सदाके लिये یچ‎ सकती है | यदि कम, संस्कार तथा 
प्रवृत्तिका श्वय हम कर सके तो. आवागमन नहीं लगा 
रहेगा । कितनी भी उम्र हो गयी हो, छुटकारा पानेका 
समय हमेशा है | 'खरूपत्रोध उपनिषद्‌'का कथन है--- 

'सामेन्द्रो मेध्या स्पृणोतु ۱ अस्तस्य देव धारणी 
भूयासम्‌ । शरीरं मे विचषणम्‌। जिह्वा मे मधु- 
मत्तमा | कर्णाभ्यां भूरि विश्रुवम्‌ ۱ ब्राह्मणः कोशो 
सि मे यथा पिहितः । श्रुतं मे गोपाय ॥' 





अर्थात्‌-अमरत्वको देनेवाला मुझे ब्रह्मज्ञान प्राप्त हो | 
मेरा शरीर इतना पुष्ट तथा सक्रिय हो कि ब्रह्म-घ्यान तथा 
चिन्तन कर सकूँ । मेरी जीम सदेव झुम वचन बोळे | 
मेरे कान वहुत कुछ ( पुण्य वचन ) सुनें ۲ 
कोश मेरी تو‎ छिपा पड़ा है । मैंने जो कुछ 
( सद्बचन ) सुना है, वह मेरे मस्तिष्कमें सुरक्षित रहे | 
यह है कल्याणकारी, प्रेरक प्रार्थना, जो सबको मनसे 
करनी चाहिये । 

जिस प्रकार शक्तिकी उपासना, जो किसी देवीकी 
हो या सकाम तान्त्रिक साधना हो वह, बिना 86 
देवी-पुत्र वठुकपूजनके सिद्ध नहीं होती, उसी प्रकार 
भगवान्‌ राम, कृष्ण, शिव या किसी आराध्यकी उपासना 
विना 'सदूबुद्धि' मांगे अधूरी रहती है | जो کہ‎ 
माँगेगा, वही मृत्युके ऊपर उठकर मृत्युको भयावह 
वस्तु न समझकर उसका FEF आलिङ्गन करनेकी 
तेयारी RT | बटुक-उपासनाकी बड़ी सुन्दर विधि 
है, जिसे आज अधिकतर उपासक नहीं जानते । इसी 
प्रकार भक्तिमार्गके पथिक भक्तिका अन्तिम लक्ष्य मळ 
जाते हैं । काकमुझुण्डिने कहा था कि मैं निश्चित- 
रूपसे कहता हुँ कि जो लोग हरिका भजन करते हैं 
वे ही इस दुस्तर संसारको पारकर लेते हैं--- 
विनिश्चितं चदामि ते न चान्यथा वचांसि मे। 

हरि नरा भजन्ति येऽतिडुस्तरं तरन्ति ते ॥ 

क्योंकि भगवद्भजनसे ही अन्ततः و‎ निर्मळ होती 
है | मनमें एकाग्रता आती है | हम कहते हैं कि इम 
पुरुष हैं, पर पुरुषका अर्थ क्या है ? जो संसारमें 
प्रत्येक सत्ताका साक्षी होते इए मी सो रहा है, उससे 
निर्लि है, वही पुरुप हैं | 

रिवः आत्मा पुरुषः। साक्षी चैतन्यः पुरुषः | 
पुरीषु शेते यः स पुरुषः । प्रत्येकसत्तासु साक्षी- 
रूपेण यः सुप्तः स एव पुरुष उच्यते ॥ | 


ant Re ے9020‎ Fr س‎ s 
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श्रीरामकी शिवोपासना 


( लेखक--पं० भीवैद्यनाथजी अग्निहोत्री ) 
(२) 
[ अङ्क ६, ए०-सं० २२३से आगे ] 


श्रीरामकी अनन्य भक्तिसे भगवान्‌ शंकर प्रसन्न 
थे | चे वृषभ-वाहनपर आसीन थे | उनके वामभागमें 
जगन्माता पारवती सुशोभित थीं | दिव्य गन्ध, दिव्य चल्न 
और मुक्तामरणयुक्त दिव्य आझषण धारण किये थीं | 
खशक्तिसंयुक्त भगवान्‌ शंकर A پ7٤‎ 
थे | उनके चतुर्दिक्‌ TF गान कर रहे थे । दिक्पाल, 
इन्द्रादि देवता अपनी-अपनी पल्नियोसहित ख-ख 
वाहनोंपर स्थित भगवान्‌ झांकरकी स्तुति कर रहे थे | 
आरो TE, चक्र, गदा तथा पद्म धारण किये इए, ۳ 
प्रकारा भगवान्‌ विष्णु गरुइपर स्थित थे | उनके वाम- 
भागमें 89×۶٣ लक्ष्मीजी विराजमान थीं | वे 
स्द्राध्यायका एकाग्र मनसे पाठ कर रहे थे | पीछे हंस- 
वाहनपर स्थित चतुमुख ब्रा सरखतीसहित चतुर्वेदस्थित 
IRE भगवान्‌ महेश्वरकी स्तुति कर रहे थे। मुनि- 
मण्डली अथवशिर उपनिषदूद्वारा महादेवकी स्तुतिमें लीन 
थी । पर्वेतोपम म्ृषकारूढ श्रीगणेश दक्षिणमागमें और 
मयूरारूढ श्रीकार्तिकेय उत्तरभागमें विराजित थे । इसी प्रकार 
महाकाळ, चण्डेहा, सिद्ध, विद्याधर, नारदादि ऋषि भगवान्‌ 
وع‎ त्र्यम्बक ओर पश्चाक्षरादि मन्त्रोंसे आराधना 
कर रहे थे । भगवान्‌ श्रीराम यह देखकर आनन्दमग्न 
'खं कृतार्थ हो गये | उन्होंने महादेवकी स्तुति दिव्य 
सहस्र नामसे की और बार-बार प्रणाम किया। | 

उसी समय आकाशमण्डळसे एक दिव्य रथ उतरा | 
भगवान्‌ शंकर जगदम्विकासहित वृषभसे उतरकर 
रथमें बैठ गये । उन्होंने श्रीरामको भी UK बेठा 
'छ्या। फिर दिव्य धनुष, अक्षय 1 77+ 
श्रीरामको दिये और कहा---'राम ! यह emre 


समस्त संसारका विनाशक है, इसे सामान्य समरमें 
कभी प्रयोग न करना । इसका उपशमन सम्भव नहीं 
है । प्राण-संकट उपस्थित होनेपर ही इसका प्रयोग 
करना चाहिये ।! | 

भगवान्‌ रांकरकी प्रेरणासे नारायणने नारायणास, 
جو‎ ब्र, ब्रह्माने ब्रह्मदण्ड, यमने मोहास्न, वरुणने 
वरुणपाश प्रदान किये । इसी प्रकार अन्य 8 
भी श्रीरामको अख्न-शख् दिये । श्रीरामने प्रसनचित्त 
होकर भगवान्‌ शंकरको प्रणाम किया ओर कहा--- 
“भगवन्‌ ! मानवके लिये समुद्रोल्छङ्ञन सम्भव नहीं, 
लंकाका दुर्ग तो देव-दानवोंके लिये भी अजेय है, 
वहाँ करोड़ों बळवान्‌ राक्षस वेदाध्ययनशील, शिवभक्ति- 
संयुक्त तथा अग्निहोत्रादि कममें निरत रहते हैं | 
उन्हें मैं अकेले किस प्रकार जीत सकूंगा ? 

शाम ! तुम्हें इस विषयमें कुछ भी विचार नहीं 
करना चाहिये | क्योंकि वे देव-ब्राह्मण-पीडन---अधर्ममें 
प्रवृत्त हैं, इस कारण उनकी आयु क्षीण हो गयी है 
और उनकी श्री भी समाप्त हो गयी है-- 

अधमं तु ` प्रवृत्तास्ते देवघ्राह्मणपीडने | 

तस्सादायुः क्षयं याति तेषां श्रीरपि सुचत ॥ 

( सूतसंहिता ) 

AAT भाग्यसे प्राप्त होता है | वेदाध्ययनशीळ 
तथा धर्मनिरत भी विनाश-काळ आनेपर ATR च्युत 
हो जाता है ۱ ×۸ तथा मद्यपीको युद्धमें जीतना 
सरळ कार्य है | किष्किन्धामें देवताओंके 7 
वानर उत्पन्न इए हैं, जो बड़े बल्वान्‌ हैं । वे तुम्हारी 
सहायता करेंगे | उनके द्वारा सागरमें सेतु-निर्माण करो | 


संख्या ८ ] 
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उससे वानर-सेना सागर लॉँध जायगी | रावण-वधकर अपनी 
प्रिया सीताको ले आओ | साधारण अल्न-शख्नोद्वारा विजय 
होगी, कोई चिन्ता न करो!---भगवान्‌ शंकरने कहा | 
'प्रभो ! क्या बिना प्रयासके ही विजय सम्भव है ? 
श्रीरामने आशङ्का व्यक्त की | 
राम ! मेरे द्वारा संसार उत्पन्न होता है, में ही पालन 
करता हूँ ओर मेरे द्वारा ही संहार होता है । मैं ही मृत्युका 
मृत्यु हूँ | मुझसे अतिरिक्त किसी अन्यकी सत्ता नहीं 
है ।युद्भदुर्मद राक्षस मुझ मृत्युके सुखमें हैं, सब हतप्राय 
हैं । तुम निमित्तमात्र होकर कीतिं तथा जयलक्ष्मीका वरण 
करो । तुम्हें कोई प्रयास नहीं करना होगा ।! भगवान्‌ 
515۲۹ समाधान किया | 
“भगवन्‌ ! आप YE EMA, त्रिनेत्र, 
चन्द्रशेखर, पुरुषरूपसे अम्विकासहित विराजमान हैं | 
एकदेशमें स्थित होनेके कारण परिच्छिन्न हैं | फिर 
आपके द्वारा पश्चमहाभूतादि चराचर जगत्‌ कैसे उत्पन्न 
हो सकते हैं ? यदि मेरे ऊपर अनुग्रह हो तो इसे 
वतलाइंये | मुझे अतीव आश्रय हो रहा है |? श्रीरामने 
जिज्ञासा की । ; 
“महाभाग ! यह रहस्य देवताओंके लिये भी RT 
है | किंतु तुम्हारी भक्ति तथा ब्रह्मचयसे प्रसन्न होकर 
कहता हूँ । ब्रह्मा, विष्णु, इन्द्रादि देवगण, यक्ष, राक्षस, 
ऋषि, मुनि, सागर, पर्वत, नद्‌, नदी, वृक्ष, ठता, मनुष्य, 
पश्ञु, पक्षी, कीट, पतंगादि तथा पश्चमहाभतादि चौदह 
भुवन सब मेरी विभूति हैं ۱ यह सब भावत्खरूप हैं | 
मुझसे अतिरिक्त अन्य कुछ भी नहीं है । इस संश्कि 
पूर्व भी मैं त्रिकालापरिच्छिन था, वही वर्तमानमें हूँ और 
सृष्टिके रिन होनेपर भी GT | 5 
समान मैं ही सबका अधिष्ठान हूँ और ईश्वर भी हूँ। 
मुझ अंखण्ड, 185۳,۰8 सभी FART हैं। 
मैं ही आगे-पीछे, दाहिने-बायें और ऊपर-नीचे हूँ । यह 
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त्रिनेत्र पुरुषाकार रूप मैंने ब्रह्मादि देवताओंके 8 
धारण किया है | यह छीलाविग्रह मायिक है | इस 
प्रकार मुझ परमात्मखरूपको हृदयकमलमें निष्कल, 
अद्वितीय, सवसाक्षी, ہ۹۹52‎ जानकर, शुद्वपरमात्म- 
रूप मुझको प्राप्त होता ےچ‎ 


एवं विदित्वा परमात्मरूपं 
TRT निष्कलमद्वितीयम्‌ | 
समस्तभावे सदसद्विहीनं 


प्रयाति शुद्धं परमात्मरूपम्‌ ॥ 
| ( सूतसंहिता ४ | ८ | ५३ ) 
भगवान्‌ शंकरने वास्तविक स्थिति स्पष्ट की । | 

“भगवन्‌ ! आपकी देह परिच्छिनपरिमाणयुक्त है | 
इससे पञ्चभूतोंकी उत्पत्ति, स्थिति तथा लय केसे हो 
सकती है ? इसे आप पुनः समझानेकी कृपा कीजिये |! 
श्रीरामका प्रश्‍न था । 

Ta, ! सुसूक्ष्म-बट-वीजमें, महावट-वृक्ष केसे रहता 
है, यह बतळाओ ? उस बीजमें वृक्ष कहाँसे आ जाता 
है ? असत्‌-बृक्षकी तो उत्पत्ति सम्भव नहीं; क्योंकि 
असतूकी सत्ताका अमाव है | सतूकी ही अमिव्यक्ति 
होती है--जैसे संकुचित मायारूप मुझ शरीरमें जगतः 
भाव रहता है | मेरी अनन्तशक्ति माया-द्वारा 78 
जगत्‌ उत्पन हो जाता है । इसे इस प्रकार मी समझो | 
जैसे महासैन्धव पिण्ड تم‎ छोड़नेपर 8۸ हो | 
जाता है और पकानेपर पुनः प्रकट हो जाता है, वैसे 
ही मेरा मायामय शरीर विलीन होता है और पुनः 
प्रकट होता है. | देश, काळ तथा रारीरादि- समस्त 
परिच्छिन्न पदार्थ मेरी अनिवेचनीय, अनन्त शाक्तिसे 
उत्पन्न होते हैं | मेरा देश, काळ तथा वस्तुसे अपरि 
च्छिन्न खरूप है ओर माया द्वारा देश, काळ तथा वस्तु 
परिष्छिन्न खरूप, भी है । समस्त देश, कालादि मुझमें 
हैं, मुझमें ही विलीन होते हैं; अतः मत्खरूप ही 
हैं ٣ भगवान्‌ शंकरने 8 सम्या । ٣۶ 
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'देवदेव ! पत्चमहामतोसे देहोत्पत्ति, स्थिति तथा 
विल्य केसे होती है ? इसे बतळानेकी कृपा कीजिये | 
श्रीरामने जिज्ञासा की | 


यह देह पश्चमतोंसे आरब्ध होनेके कारण पाश्च- 
भौतिक कहा जाता है | शरीरमें एयिवीकी प्रधानता 
है | अन्य चारों भूत सहकारी हैं| अण्डज, स्वेदज, 
SRE तथा जरायुज चार प्रकारके शरीर होते 
हैं । मानस देह भी होते हैं। पुरुपार्थ-साधनमें 
जरायुज देह प्रधान है । ख्रीके ऋतुकाळ-समयमें 
IR तथा रजके सम्मिलित होनेपर शरीरकी उत्पत्ति 
होती है | शुक्रकी अपिकतासे पुरुष, 5 
नारी और दोनांके समान होनेपर नपुंसक उत्पन्न 
होता है | ×0 साकाङ्क खी जिस पुरुषका 
मुख देखती है, उसीके आकारका गर्भ होता है । 
ध्राणियोंके कर्मानुसार तत-तत्‌ कुल, वर्ण तथा ख्री 
भादिमें उसका जन्म होता है | ख्लीके रजसे पुरुषका 
शुक्र संयुक्त होनेपर प्रथम मासमें द्रवरूप होता है | 
द्रवसे बुदूबुद, बुदूबुदसे . TES मांस, अनन्तर पेशी 
और पेशीसे कठिन. होता है | द्वितीय मासमें पिण्डरूप 
हो जाता है | हाथ-पेर, शिरादि तृतीय मासमें बनते 
हैं | सुख-दुःखादिकी अभिव्यक्ति चतुर्थ मासमें होती 
है । शरीरमें जीव-सम्बन्ध होनेपर माताकें गर्भमें जीव 
चलता है | यदि पुत्र हो तो दक्षिण TER, कन्या 
वाम TA तथा नपुंसक मध्य भागमें स्थित रहता 
है । FHT छोड़कर अन्य सभी अङ्ग चतुर्थ 
मासमें व्यक्त हो जाते हैँ । जिस त्रिप्रयमें माताको 
लोभ होता है, उसी विषयमें पुत्रको भी लोम होता 
हे । पञ्चम मासमें मांस-शोणित و‎ हो जाते हैं ओर 
चित्त अधिक ज्ञानयोग्य होता है | षष्ठ मासमें अस्थि, 
स्नायु, नख, केश तया लोम स्पष्ट भासित होने लगते 
हैं । साते मासमें बळ, वर्ण तथा अङ्गपूर्णता होती 


हें । जीव गर्भके दःखानुभवसे उद्विग्न होता है | वह 
जन्म-मरणके दुःखोंका स्मरणकर भयसे कम्पित हो जाता 
हे । FER अनुतत होकर बार-बार आत्माको सोचता 
है | गर्भस्थ बाळक माताकें जठरानलसे संतप्त होता, 
कृमियोंसे दुःखी होता तथा गर्भक्री दुगन्से कुम्भीपाक 
नरकवत्‌ दुःखित होता रहता है । नरकसे भी अधिक 
दुःख गर्भस्थ बालकको होता है | वद मोक्षोपायका ध्यान 
करता हुआ कहता है-'यदि गर्भवाससे छुटकारा हो तो 
में मोक्षके लिये महेश्‍वरका ज्ञान-ध्यान करूगा ۱ आठव 
मासमें लक आदि तथा हृदयमें ओज-तेजका निमाण 
होता है | ओजके कारण गर्ममें इधर-उधर चल्ता है | 
नवम मासमें गर्भसे बाहर आता है | यहाँ उसे पुन 
बाल्यावस्था, युवावस्था, वृद्धावस्था तथा मरणावस्था प्राप्त 
होती है | कर्मानुसार सुख-दुःख-भोग ओर तदनुसार 
मरण होता है | इस प्रकार जन्मका बीज मरण तथा 
मरणका बीज जन्म, निरन्तर घटीयन्त्रवत्‌ घूमते रहते 
हैं ।! भगवान्‌ शंकरने समझाया | 


“भगवन्‌ ! 328 चेतनजीतर केसे स्थित रहता है ! 


कैसे उत्पन्न होता है और जीत्रका खरूप क्या है १ 


श्रीरामने प्रश्‍न किया । 

“महाभाग ! सत्य, ज्ञानानन्त, नित्य, शुद्ध, निर्लेप; 
निरञ्जन, REAR एकमात्र में ही हुँ । किसी 
अन्यकी सत्ता नहीं है । अनिर्वचनीय, अनादि, 
अत्रद्यासंयुक्त होकर में ही Ret, जगत्कर्ता 


हँ । जब प्राणीका ळिङ्गारीर--पञ्चकर्मेन्द्रिय, 
पश्चज्ञानेन्द्रिय, THI तथा अन्तःकरणचतुष्टय- 


सम्पन्न हो जाता है, तंत्र उसमें मुझ चेतनका 
प्रतित्रिम्र पड़ता हे, वही जीव है | चेतनमें अन्त:- 
करणका अध्यास ओर अन्तःकरणमें चेतनका अध्यासं 
होनेसे परमात्मा ही सुख-दुःखका भागी होता है | 


सुल-दु:खाचुभव तया कर्तापन-भोक्तापनके कारण जीव- 
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संज्ञा होती है । हृदयमें त्रिशेषरूपसे स्थितिं है, किंतु 
सामान्यतया वह समस्त TOT स्थित रहता है | जीत्रका 
सरूप स॒त्त्मातिसूक्ष्म है, किंतु वास्तत्रमें अनन्त है ।? 
भगवान्‌ शंकरे संश्षेपमें उत्तर दिया | 

'भगत्रन्‌ | देह-त्यागकें अनन्तर जीव कहाँ जाता 
है ! जाकर कहाँ ठहरता है ? पुनः कंसे आता 
है! अथवा नहीं आता ? श्रीरामने अतीव गम्भीर 
प्रश्‍न किये । 

राम ! यह सभी विषय अतीव दुर्ज्ञेय हैं | फिर 
भी तुम्हारी भक्तिसे प्रसन्न होकर में उनपर प्रकाश 
डाळूंगा । जेसे जवतक घटकी स्थिति है, तबतक 
घटाकाशकी भी है | आकाश गमनागमनरहित 8 
घटके गमनागमनसे घटाकाश भी गमना-गमन करता है और 
घटके नष्ट होनेपर घटाकारा महाकाशमें मिल जाता है | 
वेसे ही जबतक छिंगदारीरकी स्थिति है, तबतक जीत्रकी 
भी है | ज्ञान-कर्मानुसार 5770۲ गमनागमन करता 
है, उसके अधीन जीव भी गमनागमन करता है, 
अन्यथा वह निश्चल है । आत्मज्ञानसे लिंगशरीर नष्ट 
होता है, तव जीव अपने TERR परमात्मखरूपमें 
लीन हो जाता है, यही मोक्ष है। फिर कहीं भी 
जाना-आना सम्मत्र नहीं | किंतु जबतक अज्ञान, 
कामना, कर्म तथा विषय-भोग-बासना शेष हैं, तबतक 
मुक्ति नहीं होती । मृत्यु-कालमें समस्त 8 वासना 
हृदय-प्रदेशमें एकत्र होती है | ज्ञान-कर्मेन्द्रिय आदि 
भी नहीं आ जाता है | कर्मानुसार उदानवायुके रथमें 
सवार होकर जीव नेत्र, म्ना आदि नाडी-मागेसे 
जाता है, पापकर्म पापजन्य दुःखोंको भोगनेके लिये 
नरकमें जाते हैं । वहाँ यातना-देहसे फल भोगते हैं । 





ष्टापूत पुण्यकर्म करनेवाळे पितृलोकमें जाते हैं । बहाँसे 
चन्दलोकमें ऐश्वर्य-मोग करते हैं । मोग समाप्त होनेपर 
588 पुनरागमन होता है | उपासक ROR जाते 
हैं । वहाँ चिरकाळतक भोग भोगनेके पश्चात्‌ हिरण्यगर्भके 
साथ मुक्त हो जाते हैं | नारकीय जीव फल भोगनेके 
पश्चात्‌ मशक-दंशादि रूपसे उत्पन्न होते हैं |! 
भगवान्‌ शंकरने संक्षिप्त उत्त दिया । | 

देवेश्वर ! वेवल्यमुक्तिका क्या खरूप है १ और 
यह केसे प्राप्त होती है ? प्रश्न था श्रीरामका। . 


शम, दमादि-साधनसम्पन्न पुरुष जब मुझ 
परमेश्वरको आत्मरूपसे देखता है, तब खप्रकाश, 


अद्वेत, शुद्ध ब्रह्मको प्राप्त होता है। में ब्रह्खरूप, 


सत्य, ज्ञानानन्द हूँ---इस प्रकारका दशन ही ज्ञान है | 
स्वखरूपावस्थान ही मुक्ति है | यह ज्ञानकालमें ही 
प्राप्त होती है | यही FEHR है | इसे पाकर फिर 
कहीं जाना-आना. नहीं पड़ता | यही जीवका वास्तविक 
खरूप है ।! त्रिनेत्र भगवान्‌ शंकरने उत्तर दिया | 
तत्पश्चात्‌ उन्होंने भगवान्‌ रामकी ळंका-विजय तथा 
IRE वरदान दिया | रामकी शिवोपासना 
सफल हुई | ( सूतसंहिता, शंकरगीतादिके आधारपर (٠ 
( समाप्त ) 
[ “सेवक स्वामि सखा सिय पीके' तथा جج‎ 
हृदयं विष्णुषिष्णोश्च इदयं शिवः-आदिके 
अनुसार भगवान्‌ शिव, विष्णु, राम तत्त्वतः एक हैं यां 
परस्पर परमग्रेमी एक दूसरेके उपासक हैं | सीता- 
पावेती-रुक्मिणी आदिमे भी यही बात है । परस्पर 
उपासनादिकी ऐसी लीलाएं इनमें होती रहती हैं | 
इसमें लोकसंग्रह और 235801 उद्देश्य है । ] 
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९ गीता QC <^ 
का कमंयोग- ६ 
( श्रीमङ्धागवद्रीताके तीसरे अध्यायकी विस्तृत व्याख्या ) 
( लेखक--श्रद्धेय स्वामी श्रीरामसुखदासजी महाराज ) 
( गताङ्क ७, शष्ठ संख्या २७१से आगे ) 


आजकल साधन करनेवाले पुरुष भी कर्तव्य-कमोंकी 
अवहेलना करते हुए ऐसा कह देते हैं कि हम भजनमें 
लगे इए हैं, हमें क्यों तंग करते हो ? यहाँ वास्तवमें 
बुराई ही भलाईके वेरामें आयी है; क्योंकि भजनके नामपर वे 
कतन्य-कमॉसे हटना चाहते हैं । कर्तव्य-कर्मका त्याग 
कभी भी उचित नहीं है । अतः साधकको चाहिये 
कि वह कर्तव्य-कर्मोको सदेव करता रहे | 

रङ्का--यहाँ बुद्विका अर्थ समता? माननेका क्या 
अभिप्राय है £ यदि बुद्विका अर्थ ज्ञानः मान ळें तो 
क्या आपत्ति है ! 

समाधान--दूसरे अध्यायके ३९वें इलोकमें 
भगवानूने “बुद्धि” पदका सबसे पहली वार प्रयोग किया 
है । देहली-दीपक-न्यायके# अनुसार वहाँ “बुद्धि? पद 
सांख्ययोग ओर कमयोग दोनोंमें ही 'समता”का نوج‎ 
कराता है। जसे, भगवान्‌ वहाँ कहते हैं--'एपा तेऽभिहिता 
सांख्ये बुद्धिः मैंने इस समताको सांख्ययोगके विषयमें 
पहले ( गीता २ | १५में) कह दिया है-- 
“समदुःखसुखं धीरम्‌? अव इसी समताको तुम कर्मयोग- 
'के विषयमें सुनो---ुद्धियोंगे त्विमां xw’ | इसका 
' तात्पर्यं यह हुआ कि किसी भी मार्गसे चछा जाय, गीताके 
_ अनुसार उसमें 'समता? ही सार वस्तु है। ` 

गीताका प्राण है- समता | परमात्मप्रापिके मार्गमें 
समताकी अत्यन्त आवश्यकता है | यह समता खार्थ- 
त्यागपूवक दूसरोंका दित करनेसे ( सव कर्मोको करते 
हुए भी ) सुगमतापवक प्राप्त हो सकती है | 


बुद्रिकी पवित्रता एवं भोगोसे वेराग्य होनेके कारण 





सांख्ययोगीके लिये एक परमतत्त्वके सिवा दूसरी | 
सत्ताका सर्वथा अभाव हो जाना ही समता है | भक्तियोगीके | 
लिये सर्वत्र भगवदूबुद्धि रहनेके कारण सबको भगवत्खरूप 
मानकर उनकी सेवा करना तथा सवत्र भगवानको देखना ही | 
समता है | कर्मयोगीके लिये अन्तःकरणमें रागद्वेषरूप | 
हलचलका न होना ही समता है | 
यद्यपिं कुछ टीकाकारोंने यहाँ बुद्विका अर्थ “ज्ञान! | 
भी माना है, तथापि गीताके इस प्रसङ्गपर प्रवोपर विचार | 
करनेसे کاو‎ अथे 'समता' मानना ही उचित जान | 
पड़ता है | खयं भगवानूने भी (गीता २। ३९में ) 
'बुद्धियांगे' عم‎ समताका ही संकेत किया है | यही | 
कारण है. किं कमयोगके इस प्रकरणमें ( दुसरे अध्यायके | 
९वें सछोकसे अध्याय-समाप्तिपयन्त ) ہب"‎ | 
TE? एवं उसके पयोयवाची शब्द---धी, प्रज्ञाका कुल | 
२४ बार प्रयोग किया है । 
तत्‌ केशव-तो फिर हे केशव ! ` | 
माम्‌ घोरे कर्मणि किम्‌ नियोजयसि | 
मुझे युद्ध-जेसे घोर कममें क्यों लगाते हैं ? | 
अजुनके इन वचनों (प्रश्‍न) का अभिप्राय यह है कि | 
यदि आपकी मान्यतामें बुद्धि अर्थात्‌ समता श्रेष्ठ है 
तो फिर मुझे समताकी प्रातिमें ही ळगाना चाहिये | | 
मुझे यज्ञ, दान, तप आदि झुभकमेमिं भी नहीं छगाना 
चाहिये; क्योंकि आप कहते हैं कि बुद्धियुक्त पुरुष पाप 
और पुण्य दोनोंको यहीं त्याग देता है ( गीता २ | ५०); 
इसके त्रिपरीत आप मुझे युद्ध जैसे हिंसात्मक घोर कर्मको 
करनेको आज्ञा किस 38008 देते हैं ! 


# देहली ( चोखट ) पर रखा दीपक घरके भीतर-बाहर दोनों ओर प्रकाश फेलाता है | 
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यहाँ अर्जुनका ऐसा भाव प्रतीत होता है कि मानो 
वे युद्र-जेसे घोर कर्मसे समताकी प्राप्ति होना नहीं 
मानते | परंतु आगे चलकर भगवानके उत्तरसे यह 
स्पष्ट हो जाता है क्रि कतेत्य-कर्मका पालन. करनेसे 
समताकी प्रासि हो जाती है, उसके घोर या सोम्य 
होनेसे कोई मतलब नहीं है | अतएव साधकको चाहिये 
कि वर्ण, आश्रम, देश, काळ एवं परिश्थितिके अनुसार 
जो भी कतत्य-कमं सामने आ जाय, उसका वे तत्परता- 
पूर्वक पालन करें | अर्जुन क्षत्रिय थे, अतः युद्ध करना 
उनके लिये खधर्म था (गीता २। ३१-३३; १८। ४३) | 

व्यामिश्रेण इच वाक्येन मे बुद्धिम्‌ मोहयसि 
इब--आप मिले हुए-से वचनोंसे मेरी बुद्धिको मोहित-सी 
कर रहे हैं । 

ऐसा प्रतीत होता है कि मानो अभीतक अजुनकी 
( युद्ध करने या न करनेकी ) निश्चित धारणा नहीं बनी 
है । इसील्यि उन्होंने यहाँ ج‎ पदका दो बार प्रयोग 
किया है | 

पहली बार “ब्यामिश्चेण' पदके साथ “इव! 
पदका प्रयोग करके अजुन यह कहते हैं कि आपके वचन 
तो स्पष्ट ही हैं, मिले इए नहीं हैं, परंतु अपनी 8 
( नासमझी )के कारण मुझे वे मिले इए-से प्रतीत हो 
रहे हैं । दुसरी बार “मोहयसि? पदके साथ “इव” पदका 
प्रयोग करके अजुन यह कहते हैं कि आप मुझे भ्रममें 
डालना नहीं चाहते, प्रत्युत मेरा मोह दूर करना चाहते 
हैं; परंतु आपके वचनोंका अभिप्राय ठीकठीक न समझ 
सकनेके कारण मुझे ऐसा प्रतीत हो रहा है कि मानो 
आप मिले हुए-से बचन कहकर मुझे भ्रममें डाल रहे हैं| 

तत्‌ एकम्‌ निश्चित्य बद्‌ येन अहम्‌ श्रेयः 
आप्नुयाम्‌--इसळिये उस एक बातको निश्चय करके 
कडिये क्रि जिससे मैं कल्याणको प्राप्त होऊं | 


अजुनकी एकमात्र इच्छा अपना कल्याण करनेकी है | 
पहले अध्यायके ३२वें इ्छोकमें वे कहते हैं कि युद्धमें 


अपने कुछको मारकर मैं अपना कल्याण भी नहीं देखता 
तथा ३२वें इलोकमें वे कहते हैं कि में बिजय, राज्य 
तथा 5اچ‎ भी नहीं चाहता ( केबल अपना कल्याण 
चाहता हूँ ) | दूसरे अध्यायके oF इलोकमें मी अजुन 
अपने कल्याणकी उत्कट अमिलाषा प्रकट करते हुए 
कहते हें---'आपके द्वारा जो एक निश्चित किया हुआ 
कल्याणका साधन हो, वह मेरे लिये FE | आगे 
अजुन कहते हैं--भें झूमिमें निष्कण्टक राज्यको तथा 
देवताओंके आधिपत्यको प्राप्त होकर भी अपनी शोक- 
निवृत्तिका उपाय नहीं देखता हूँ! (गीता २। ८ )। 
इससे यह स्पष्ट हो जाता है कि अजुनका उद्देश्य 
नाशवान्‌ सुखोंकी प्राप्ति न होकर केवळ अपना कल्याण 
ही है | अतः वे अपनी शोक-निवृत्तिका उपाय कल्याण- 
को ही मानते हैं | पाँचवें अध्यायकें पहले इलोकमें 
भी वे सांख्य और कर्मयोग दोनोंमें भगवानसे पुनः एक 
निश्चित किया हुआ कल्याणकारक साधनं कहनेके लिये . 
प्रार्थना करते हैं | वही बात अजुन यहाँ तीसरे अध्याये 
प्रारम्ममें भी भगवानसे पछ रहे हैं | 

शङ्का-अजुनने यहाँ दो eR जो प्रश्‍न किया 
है, उसे दूसरे अध्यायके ४९वें इलोकके ठीक बाद पूछ 
लेना चाहिये था; क्योंकि यह प्रश्न उसी इलोकपर 
आधारित है । फिर अजुनने इसमें इतना व्यवधान क्यों 
पड़ने दिया ? | | ۱ 

समाधान--दूसरे अध्यायके ५०वें और ५१वें छोक- 
में भगबानूने अर्जुन तथा जनसाधारणके छिये कम- 
योगका फळ बतलाकर कमंयोगके प्रकरणका उपसंहार 
करते हुए ५२बे और ५४वें स्लोकमें अजुनके लिये 
मध्यम पुरुष! का प्रयोग करके उसे स्थितप्रज्ञ होनेकें लिये 
कहा | अपने लिये स्थितप्रज्ञ होनेकी बात विरेषरूपसे 
सुनकर अजुन ५४वें छोकमें स्थितप्रज्ञ पुरुषके विषयमें चार 
प्रश्न कर देते हैं । इन प्रनोंके उत्तरमें ही दूसरा अध्याय 
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समाप्त हो जाता है | अतः उन प्रश्‍नोंका उत्तर समाप्त 
होते ही अर्जुनके मनमें सिद्रान्तको लेकर जो शङ्का थी, 
उसे वे यहाँ प्ररम्ममें ही पूछ लेते हैं | इससे यह तात्पर्य 
भी निकलता है कि साधकको अपने कल्याणकी बातको 
प्रधान रखते हुए ही गोणरूपसे पिद्धान्तकी वात 
पछनी चाहिये | 
मार्मिक बात 
अपने कल्याणकी तत्र इच्छा होनेके कारण भगवान्‌- 
ने युद्र-जेसे त्रिकट समय और स्थानमें भी अर्जुनको 
उपदेश देकर उनका मोह 12 किया (गीता १८ | ७३ )। 
जो उपदेश एकान्त स्थानमें मन-बुद्धिके सिर होनेपर 
दिया जाता है, उसे भगवानूने युद्ध-जेसे अवसरपर दिया- 
इससे एक मार्मिक बात प्रकट होती है कि यदि साधकमें 
अपने कल्याणकी तीत्र इच्छा हो तो उसके कल्याण 
होनेमें देर नहीं लगती | FAIRE साधन 
उसे सुगमतापूवक प्राप्त हो जाते हैं और उसका कल्याण 
शीघ्र हो जाता है ۱ अतएव प्रत्येक साधकको अपने 
भीतर कल्याणप्राप्तिकी 78 इच्छा जाग्रत्‌ करनी चाहिये | 
भोग भोगना तथा भोगोंके लिये संग्रह करना---इस و‎ 
के जाग्रतू होनेमें विशेषरूपसे वाधक हैं | साधकको इनसे 
बचना चाहिये | 
सम्बन्ध 
अगले तीन श्लोकों (तीसरे, चोथे ओर पाँचवें ) 
में श्रीभगवान्‌ अर्जुनके 'व्यामिश्रेणेव جو‎ ( मिले 
हुए-से वचनों ) पदका उत्तर देते हैं | 
इलोक-- | 
खोकेऽसिन्द्रिविधा निष्ठा पुरा प्रोक्ता मयानघ | 
ज्ञानयोगेन सांख्यानां कर्मयोगेन योगिनाम्‌ ॥३॥ 
भावार्थ-- 
श्रीमगवान्‌ कहते हैं---'पापरहित अजुन ! परमात्म- 
तत्तको चाहनेवाले मनुष्योंके किये मैंने निष्ठा (समता- ) 
की प्रापिके दो साधन बतळाये हैं | उनमेंसे ज्ञानियोंकी 


कल्याण 
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निष्टा तो 'ज्ञानयोग'से और योगियोंकी निष्ठा +7 
से होती है | 
मनुष्य प्रायः दो प्रकारके होते हैं--१--नुद्वि 
या त्रिचारम्रधान और २--कमंग्रधान | جج‎ 
शरीरकी प्रापिका एकमात्र अभिप्राय अपना कल्याण 
करना है | अतः दोनों ही प्रकारके मनुष्य अपना कल्याण 
चाहते हें | यहाँ भगवान्‌ कहते हैं कि जिनका 
खभाव विचारप्रभान है (अर्थात्‌ जिनमें و‎ 
प्रधानता है), उन “RAD के लिये ज्ञानयोगसे प्राप्त 
होनेवाळी निष्ठाका एवं जिनका खभाव कर्मप्रधान है 
( अर्थात्‌ जिनकी कमोमिं खाभाविक प्रवृत्ति है ), उन 
'योगियों'के छिये कर्मयोगसे प्राप्त होनेबाली निष्ठाका 
वर्णन मैंने किया है | तात्पर्य यह है कि साधन दो 
प्रकारके हैं, पर उन दोनोंका फल ( निष्ठा या समताकी 
प्राप्ति एक ही है | अतः मैंने मिले हुए-से वचन नहीं 
कहे हैँ । 
अन्वय-- 

` अनघ, अस्मिन्‌, लोके, द्विविधा, निष्ठा, सया, पुरा, 

परोक्ता, सांख्यानाम्‌, ज्ञानयोगेन, योगिनाम्‌, ۱ 
पद-व्याख्या-- 

अनघ--हे निष्पाप ! 
` अजुनके द्वारा (गीता २ | ७ तथा ३1 में) 
अपने श्रेय ( कल्याण )की बात पूछा जाना ही उनकी 
"निष्पापता! ( अनघता ) है, क्योंकि अपने कल्याणकी 
37 इच्छा होनेंपर साधकके पाप नष्ट हो जाते हैं | 


अस्मिन्‌ छोके--इस मनुष्यशरीरमें | 


ज्ञानयोग ओर कर्मयोग--दोनों प्रकारके साधनोंको 
करनेका अधिकार ( अथवा साधक वननेका अधिकार ) 
मनुष्यशरीरमें ही है | 


द्विविधा निष्ठा--दो प्रकारसे होनेवाली निष्टा | 


संख्या ८ ] 


सफल आराधना 
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निष्ठा अर्थात्‌ समता एक ही है, जिसे दो प्रकारसे 
7 किया जा सकता है, अर्थात्‌ यह निष्ठा ( समता ) 
ज्ञानयोगसे भी प्राप्त होती है एवं कर्मयोगसे भी | इन 
दोनों योगोंका अळग-अळग विभाग करनेकें लिये भगत्रान्‌- 
ने दूसरे अध्यायकें ३९ वें इलोकमें कहा है कि हे 
अजुन ! इस समताको मैंने सांझ्ययोगके 81 (दूसरे 
अध्यायके ११ व इलोकसे ३० बे इलोकतक ) कह 
दिया है, अब उसे कमेयोगके 857 ( दूसरे अध्यायके 
३९ वे इलोकसे ५३ वें इल्रोकतक ) सुनो । इस 
प्रकार यद्यपि दोनों निष्टा पिछले अध्यायमें कही जा 
चुकी हैं, किन्तु किसी भी निष्ठामें कर्मत्यागकी वात 
नहीं कही गयी है | वास्तवमें कमॉको खरूपसे न 
त्यागकर उनमें ( सांख्ययोगके अनुसार ) कर्तृत्वाभिमान 
या अहंताका एवं ( कर्मयोगके अनुसार ) ममता- 
आसक्तिका त्याग करना है | ममता और अहंता--- 
दोनोंमेंसे किसी एकका भी भलीभोति त्याग करनेपर 
दोनों छूट जाती हैं | 

मया पुरा प्रोक्ता--मेरे द्वारा पहले कही गयी है | 

“पुरा? पदका अर्थ 'अनादिकाळ' भी होता है और 
अभीसे कुछ पहले भी होता है | यहाँ इस पदके दोनों 
ही अर्थ लिये गये हैं | पहले अर्थ ( अनादिकाळ ) 
के अनुसार चौथे अध्यायके प्रारम्ममें भगवान्‌ कहते 
हैं कि मैंने इस अविनाशी योगको FR आदिमें 


क्ट क्त ट्स क्व ्ट्ट्ा‏ سبخسٗخلبۓ۔ہ ہم مم ٛٗےتكژہسہہہہہہہہہہہہہہہہہہہمہہہہہمحہمہہہہہ ہہ ہحہجحہحہہہہ ہہ ہ ہہ ہہہہہہہہ۔ 





र्यके प्रति कहा था अर्थात्‌ कर्मयोग अनादिकालसे 
ही चला आ रहा है | दूसरे अर्थ ( अमीसे पहले )- 
के अनुसार भगवानने दूसरे अध्यायमें ( ११ बे ₹त्रोकसे 
३० वे इलोकतक सांख्ययोगका एबं ३९ वें इलोकसे 
५३ वें इलोकतक कर्मयोगका ) वर्णन किया है | 

सांख्यानाम्‌ शानयोगेन---ज्ञानियोंकी निष्ठा ज्ञान- 
योगसे होती है | प्रकृतिसे उत्पन्न सम्पूण गुण ही 
गुणोंमें बरत रहे हैं ( गीता ३। २८ ) एवं मेरा 
इनसे कुछ भी सम्बन्ध नहीं है--ऐसा समझकर समस्त 
क्रियाओंमें कर्तापनके अमिमानका सर्वथा त्याग कर 
देना “ज्ञानयोगः है | 

गीतोपदेशके प्रारम्ममें ही भगवानूने सांख्य या 
ज्ञानयोगका वर्णन करते हुए नाशवान्‌ शरीर और 
अविनाशी शरीरी (आत्मा ) का विवेचन किया है, 
जिसे सत्‌ और असतूके नामसे ( गीता २ | १६ में) 
भी कहा गया है | 

योगिनाम्‌ कर्मेयोगेन---योगियोंकी निष्ठा कर्मयोगसे 
होती है | वर्ण, आश्रम, खभाव और परिस्थितिकें अनुसार 
जो शास्त्रविहित جج‎ सामने आ जाय, उसे 
( उस कर्म तथा उसके फलमें ) ममता, आसक्ति और 
कामनाका सर्वथा त्याग करके करना तथा कर्मकी सिद्धि 
और 18558 सम रहना कर्मयोग? है | ( क्रमशः ) 


FCCC — 


ہج ری 


सफल आराधना 
( स्वयिता--श्रीआदश, ED مب‎ Ko ) 
शब्द-शब्द सत्यकी GTR सुवासित हो, 
साँस-साँस सर-से.. सदैव सद्भावना | 
भावना . भली-सी भाव-भीनी हो भलाई लिये, 
भव-भय-भ्रमको सुला दे भव्य भावना ॥ 
कल्पना करें कि कर्मयोगी कृष्ण हो कपाळ, 
कर्ममे कुशलताकी होवे अवधारणा ١ 
धारणा हो धमकी धरा पे सुप्रतिष्ठ करें; 
ध्यान हो धवल तो सफल आराधना ॥ 
رو یو‎ Min 


अट 
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क प‏ سے ہے( सकर‏ وس .ےکک کن जिस  ٣سپسددس-۔ फ‏ و 
ود पिह‏ 
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सनातनधमेमे नारीका कतव्य 


( लेखक--पं ० ्ीनारायणदासजी पहाड़ा “बावलानन्दः ) 


ब्रह्मवैवतपुराणके श्रीकृष्णगोपीखण्डमें माता यशोदा 
एवं कृष्णका आयनारीके सदूवृत्तपर सुन्दर वातोलाप- 
प्रसङ्ग प्राप्त होता है | उसका HRT पाठक- 
पाठ्काओंके लाभार्थ यहाँ प्रस्तुत किया जा रहा है ١ 
माता यशोदा---'हे पुत्र मनमोहन ! यह शरीर 
नरवर तथा रोगका घरौंदा है | कोई ऐसा मार्ग दर्शाओ 
जिससे इसमें निवास करनेवाले जीवात्माको जन्म, जरा, 
व्याधि आदि कशेंसे छुटकारा मिले, काया कञ्चन बने 
तथा आत्माको मोक्षकी प्राप्ति हो | 
भगवान्‌ श्रीकृष्ण--'माता ! ج3‎ सदेव एक 
ही सनातन आज्ञाका प्राणपणसे ET करना चाहिये--- 
वह है सतीत्वकी रक्षा एवं तन-मनसे भीतर-वाहर सती- 
धमका पालन | यही एक सुगम एवं सर्वसुल्म मार्ग है 
जो परमशान्ति और मोक्षका अधिकारी बनाकर उन्हे 
आन्तरिक सुख-शान्ति प्रदान करता हैं | कहा है--- 
पत्ति या नाभिचरति मनोवाग्देहसंयुता | 
सा भठेळोकमाप्नोति सद्भिः साध्वीति चोच्यते ॥ 
( मनु० ९। २९ ) 
'जो खरी मन, वचन और शरीरसे संयत होकर 
पति-सेत्रा करती है, वह पतिके साथ खर्गादि दिव्य 
छोकोंको प्राप्त करती है और dard सती-साध्वी आदि 
शब्दोंसे सम्मानित होती है | Rê लिये पति ही 
ईश्वर है | पति-सेत्रा SFR है |? 
यशोदाजी--'मोहन ! मुझे पति-भक्ति तथा 
पतित्रताके कतव्य समझाकर संसारार्णवको सुळम तथा 
सरळतासे पार करनेकी राह दिखछाओ, जिससे मेरा 
परम कल्याण हो सके | 
केशव---'माताजी ! आपकी कृपा एवं दयासे आपके 
| समक्ष उस दिव्य ज्ञानका वर्णन करता हूँ | ध्यान 
) देकर सुनें और उसे तन्मयतासे जीवनमें उतार | 


ब्रह्माने ख्री-जातिका निर्माण कर उसे तीन श्रेणियोंमे 
विभक्त किया है | पहली उत्तमा, दूसरी मध्यमा, तीसरी 
अधमा । धर्मसम्पन्न उत्तमा खरी पतिकी भक्त होकर 
रहती है | वह प्राणोंपर आ पड़नेपर भी अपकीति पेदा 
करनेवाले अन्य وو‎ खीकार नहीं 075 


पुराणमें श्रृतियोंका उपबूंहण करते इए कहा गया है-- 


ग्रहिणीनां सदाचारं HT .तच्छुतो श्रुतम्‌ | 
गृहिणी पतिभक्ता च देवत्रामणपूजिका ॥ 
सा शुद्धा प्रातरुत्थाय नमस्कृत्य पति چ١‎ 
प्राङ्गणे मङ्गं दद्याद्‌ गोमयेन जलेन च ll 
چو‎ च रत्वा च स्नात्वा गव्यणुह ١ 
- सुरं Êr पति नत्वा पूजयेद्‌ शहदेबताम्‌॥ 
ےج‎ खुनिवृत्य भोजयित्वा पति सती । 
अतिथि पूजयित्वा च खयं भुङ्क्त खुखं सती ॥ 
( त्रह्मवेवतंपुराण, ष्णजन्मखण्ड ) 
माता ! “गृहस्थ पत्नियोंका जो सदाचार 8 
कहा है, वह सुनिये। जो नारी पतिपरायणा 
तथा देव-ब्राह्णकी पूजा करनेवाली होती है, उस 
शुद्धाचारिणीको. चाहिये कि प्रातःकाल उठकर देवता 
और पतिको नमस्कार करके आँगनमें गोबर और जळसे 
3 मङ्गळ-कार्य सम्पन्न करे, फिर गृहकाय करके 
स्नान करे और घरमें आकर देवता, ब्राह्मण और पतिको 
नमस्कार करके गुहदेत्रताकी प्रजा करे । इस प्रकार सती 
नारी आवश्यक गृह-कार्योसे निवृत्त होकर पतिको भोजन 
कराती है और अतिथि-सेवा करनेके परचात्‌ खयं सुख- 
पवक भोजन करती है ।? 
यशोदा माता--हे अरिसूदन, मुरारे ! सतीकी 
महिमा एबं ढक्षणोंका भी कुछ गुणगान करो, जिससे 
जीवको परमपद प्राप्त हो तथा उस महिमाके तेजसे 
उसका तन कञ्चनकी भाँति निखर उठे | 


| 
| 
| 
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भगवान्‌ गोविन्द-माता ! पृथ्वीपर जितने तीर्थ हैं, वे 
सब सती खीके पावन पवित्र चरणकमलोमें निवास 
करते हैं | सम्पण देवताओं और मुनियोंका 
सतियोमें FTA रहता हे | तपस्या, दान, ब्रतका सारा 
फल सदा उन सतियोंके अधीन रहता है। खयं 
भगवान्‌ विष्णु, शिव, 255< विधाता ब्रह्मा तथा सारे 
देवता और ऋषि-मुनि भी सदा सतियों ( पतित्रताओं )से 
डरते रहते हैं | सतियोंकी चरणधूलिके स्पशसे पृथ्वी 
तत्काळ पावन ( पवित्र ) हो जाती है। सतीको 
नमन करनेसे मानव सब पापोंसे तत्काळ छूट जाता 
है । पतित्रता अपने तेजसे क्षणभरमें ही 88 
भस्मसात्‌ कर डाळनेमें समर्थ है; क्योंकि वह सदा 
महान्‌ पुण्यसे सम्पन्न रहती है | सतियोंके पति और 
पुत्र साधु एवं निःशंक हो जाते हैं | उन्हें देवताओं तथा 
यमराजसे भी भय नहीं रहता | सो जन्मोंतक पुण्य- 
संग्रह करनेवाला एवं सच्चरित्र, भगवद्भक्त पुण्यवानोंके 
घरमें पतित्रता जन्म लेती है । पतित्रताके उत्पन्न होनेसे 
उसकी माता पुनीत तथा उसके पिता जीवन्मुक्त हो 
-जाते हैं | सतीकी ढीला महानसे मी महान्‌ है । जेसे 
परमात्माकी ळीलाका अन्त नहीं, ठीक बसे ही सतीके 
सतीत्वका भी अन्त नहीं । 


इतना कहकर भगवान्‌ श्रीकृष्ण मन-ही-मन 
सतियोंको प्रणामकर प्रेमके सागरमें खो गये, आँखें 
अर्धेन्मीलित-सी' हो गयीं तथा جج‎ एक अनन्य 
आमा देदीप्यमान हो गयी, जिससे सब ओर उज्ज्वल- 
'प्रकाश-पुञ्च छा गया! 


माता यशोदा---( हर्षोल्लाससे ) गोविन्द्‌ ! सतीकी 
ऐसी महिमा सुनकर ये तन-मन परम पवित्र हो गये । 


पुत्र | अब सतियोंके उन कर्तव्यको भी बतलाओ, 
६ 


जिनका पालन करके नारी-जीबन सफल हो जाय ओर 
वे मोक्ष-ग्राप्ति कर सके | 

भगवान्‌ केशव---अम्बा ! सती प्रातःकाळ उठकर 
TÊN पहने हुए ئ9‎ छोड़कर पतिको नमस्कार 
करके प्रसन्नतापू्वेक पतिका ध्यान करती हुई भगवानके 
स्तवनःपाठ आदि गान करती हुई सफाई, गृहकाय इत्यादि 
करके शोच-स्नानादिकि बाद घुली इई खच्छ-से-खच्छ 
साड़ी और कञ्चकी धारण करती है | फिर पतिको 
स्नान करवाकर पुष्प आदिसे भक्तिपूर्वक पतिके चरणों- 
का पूजन करती है । इस प्रकार पतिपरमेश्वरका पुजन, 
बन्दन तथा सेवा-कार्य करके रके अन्य कर्माको 
सम्पन्न करती है | ऐसा करनेसे सती नारी ےو‎ 
परिवारसहित अपने सात 2۱ तारकर -परमपद्‌-- 
भगवान्‌ विष्णुके घामको प्राप्त करती है | माताजी ! 
पतित्रताके ये धर्मानुष्ठान भी कितने महान्‌ ओर 7۳8 
हैं, जो लोकको उच्च आदश सिंखळाते हँ | 


यशोदा--( प्रसन्नतासे ) हाँ, वत्स ! आज 
सतीकी ऐसी महिमा सुनकर मेरा जीवन धन्य हो 
उठा तथा सती नारीकी ऐसी महिमाको जानकर मनको 
शान्ति प्राप्त हुई | 


माता यशोदा यह सब सुनकर तथा मन-ही-मन 
पतिन्रताओंके पावन تو‎ प्रणाम कर धन्य हो गयीं | 
उस समय उन्हें ऐसा ळगा मानो पातित्रतधम-महिमाकी 
एक ही ध्वनि चारों तरफ गूँजने लगी हो--“पतिब्रता ! 
तुम धन्य हो! सती ! तुम धन्य हो ।? सनातन 6 
धर्मकी यंह महिमा FARE अनन्तकालतक 
गूँजती रही तथा आगे ×۱ 67 
अनन्तकालतक दिग्दिगन्तको सुवासित करता रहेगा | 


ری 
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ज ooo 
तव चरन-शरन ! 


( लेखक_-श्रीकृष्णदत्तजी भट्ट ) 





कोई पचास साळ हुए, जब्र मैंने पहले-पहल 
E, माँगूँ हरी तब चरन-शरन।' भजन सुना था | 
हमारी वहन जब कभी गाँव आतीं तो अपना ग्रामोफोन 
अवश्य छातीं | उसकी आवाज कानमें पड़ी नहीं कि 
हम सव बच्चे दोड़े उनके घरकी तरफ | हम देखते 
“हिज मास्टर्स RR RAR ऊपर वनी कुत्तेकी 
सुन्दर तखीर | लगता यही कुत्ता भीतर बंठा गा रहा 
है, मीठा-मीठा, मधुर-मधुर ! रिकार्ड बदलते चलते | 
गीत और भजन बदलते चलते हम सब मन्त्रमुग्ध-से 
सुनते रहते घंटों ! 
मार्गे माँगूँ हरी جج‎ चरन-दारन। 
तव चरन रारन तच चरन रारन 
' सकल द्वारको छोड़ कर प्रभु आये तुम्हारे द्वार ١ 
शरन गहेकी लाजको ग्रसु तुम ही राखन हार ॥ मोंग०॥ 
हम सब दीन मलीन हैं, तुम प्रभु दीन दयाल | 
शरन आपनी राखिकर प्रभु करो सदा प्रतिपाळ ۱١ء١‎ 
इस भजनकी लय इतनी प्यारी और सुरीली थी कि 
आज भी MTC रारन ! तच यरन إإ جح‎ 
दोहराते-दोहराते कमी भावविभोर हो जाता हूँ । 
वहन तो मगवानको प्यारी हो गयीं, पर उनका 
स्नेह अमर है, उसे केसे मुँडाया जा सकता है? 
उन्होंने मुझे गोदीमें खेळाया था । गाँधीकी ऑधीमें 
बहनेके पहले, मैं जब किंसीका छुआ नहीं खाता था 
तो वहनने ही मुझे रोटी सेंकना सिखाया था | 


xX xX xX 
 स्ृतियोंके, संस्मरणोंके झरोखेसे उतरकर मैं डूव 
जाता ट्रॅ-सपनोंकी ढुनियामें | फ्रायड साहब उनका कैसा 
क्या विश्‍लेषण करते, इसका मुझे पता नहीं | मुझे तो 
 ठगताद्दैकिऐसे सपने रोज देखनेको मिळे तो धन्य हो उठे 
. मेरा जीबन ! अतीतकी याद बड़ी मुग्धकारिणी होती है | 


बात कई साल पुरानी है ۱ ऑगनके वरामदेमे 


चारपाईपर पड़ा हूँ | इतनेमें आ जाते हैं सूर बावा | 


टोपा, हाथमें एकतारा। त्रा मुहृतकी वेला । वे‏ ا 
बाहर चबूतरेपर बेठकर छेड देते हें अपनी मनहर तान---‏ 


"चरन कसल बंदों हरि राई। 
जाकी कृपा पशु गिरि लघे, 
अंधरे कहुँ सब कछु ۱ 


बार-वार दरुतविछम्बितमें ये ही कड़ियाँ । स्थायी- 
अन्तरामें यही टेक | आनन्द-विमोर हो आँखें खोळता हूँ 
तो न 3۳1 मूरदास, न उनका एकतारा | पर उनकी 
तान आज भी मेरे कानोंके पर्देसे टकरा रही है---'चरन 
कमल बंदों हरि राइई'"'चरन कमल ' و‎ कमल ٠ 
x x x x 
सोचने लगता हूँ, विभीषणकी बात । 
रावणकी ठोकर खाकर दोड़ता है--उन चरणोंकी 
ओर जो रारणागतोंकी शरण हें | हृदय गदगद है | 
कल्पना साकार होने जा रही है-. 
'देखिहडँ जाइ चरन जलजाता। अरुन HEE सेवक सुखदाता॥ 
अहह ! धन्य हैं वे पावन चरण | अरुण भी, मृदुळ 
भी, सेवक-सुखदाता भी | कमळ | पतित्रताका प्रतीक 
कमल | उसकी अरुणिमा, लालिमा, उसकी कोमलता, 
TET, उसकी स्निग्धता, मनोहरता, कमनीयता! कहीं 
कोई तुलना है उसकी ! 'सब उपमा कचि रहे जुठारी ।? 
एक-एक पंखुड़ी छाजबाब | तभी तो प्रभुके अङ्ग 
अङ्गकी तुलना कमळसे की जाती है | नवकंज लोचन 
कंज सुख करकंज पद कंजारुणम्‌' "°°... | 
SAO एक दिन अरबिन्दकी ۱8 
AR देखा ! चित्त गदूगद हो उठा । कैसा अदूमुत, 
वह दृश्य कितना भव्य था, कमल ही कमळ। चारों ओर 
कमल ही कमल | 
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तो वे चरन--अरुन ES कोमळ जलज़ाता | समन सकल कलेस कलिमल, 
जे पद्‌ परसि तरी रिषिनारी। सकल संग करन ॥ 
पत्थर जिनके स्पशसे प्राणान्‌ हो उठता है | दण्डक- पन्य हो उठता है बंद, जो उन 1۱ 
कानत्त-पाबनकारी वे चरण | इतना ही नहीं | सभी कुछ तो उपलब्ध है उन चरणोंमें | 
जे पद जनक सुता उरलाये। सरण चिल्ल करुणानिघानके--जिन्हांने देखे हैं, वे उनकी 
कपर कुरंग संग उर ۹۱× महिमा वखानते 3158 नहीं | कहते हें--- 


कपट कुरंग देखे हैं किसीने | कंचन मृग ? 
मैंने देखे हैँ । सपनेमें ही सही--देखे तो ! 


हैं ۱ 5 चार हक कि अ तान्त्रिक साधक कहते हैँ--उनमें त्रिकोण भी है, 
आगे | कसे चमकीले | कसे सुन्दर । केसे >8 षट॒कोण और अष्टकोण भी । जिसे योगसिद्वि चाहिये, 
सचमुचके چو[‎ | सपना भी कहीं सचमुचका वह करे त्रिकोणकी पूजा । जिसे षडविकार जीतने हों 
होता है ? पर नहीं | लगता है, वे उस समय भी मेरी वह करे षटकोणकी उपासना | जिसे अष्टसिंद्विकी 
आँखोंके आगे चौंकड़ी मरते हुए जंगलमें विलीन हो रहे आकाङक्षा हो, वह करे अष्टकोणकी साधना | मतलब, 
हैं । तमी त्रिरह्नी राम आ विराजते हैं--मेरे स्मृतिपटलपर | हरिचरणोंका आश्रय लेनेसे सब कुछ मिल सकता है | 


कहते سج‎ लोक लाहु भी है, उसमें परलोक निबाहू भी | सारी 
हमहिं देखि و‎ निकर पराहो।खगी कहहिं तुम्ह कहे भय नाहीं॥ कामनाए पूरी हो जाती हैं | सारे FF दर हो जाते हैं । 
तुम्ह आनंद करहु ग जाप्‌। कंचन وو‎ खोजन ए आप॥ सारी बाघाएँ समाप्त हो जाती हैं | जिपर दृष्टि जाती 


उनमें कल्पवृक्ष मी है, कामधेनु भी | 
सुधाकुण्ड भी है, लक्ष्मी भी। 


और वे चरण---हर उर सर सरोज पद जेई | है---उधर ही प्रभुके दर्शन | 
विभीषण मगन है---अहो भाग्य मैं देखिहरँ तेई ॥ उसा जे राम चरन रत बिगत काम मद्‌ क्रोध 
प्र चरम विन्दु---तो वाकी ही है” निज प्रभुमय देखहि जगत 6 ब्रिरोघ॥ 
जिन पायन्ह के पादुकन्दि भरतु रहे मन लाइ | बस जरूरत है---'रामचरनरत” होनेकी | 
तरद نم اٹ‎ इन नज इनि अब जाइ ॥ हम उस ओर बढे भी तो, फ़िर बेडा पार होते क्या देर है ? 
ड़ تا‎ ٤ नि 
साधन सिद्धि राम पग नेहू--आदरोताले भरत जिन ےہ‎ डम पुकारे भी तो 
चरणोंकी पादुकाओंकी रोज पजा करते हैं | 


| माँगूं मशु हरी तन ٭٭‎ TE | 
नित gaa प्रभु पावरी प्रीति न हृदय समाति॥ तद चरन جج‎ तव चरन शरन 0 


शरणकी क्या देर है! वे तो तेयार बैठे हैं चरण‏ ایگ 
दिखाइहो हरि चरन। शरण देनेको । क‏ پچ 


سمچتو ~ 
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भक्त ललिताचरण 


आजसे कई सौ तर्ष पूर्य परम पावन भूमि - 


चित्रकूटके समीप एक छोटे-से गाँत्रके एक वेश्यपरिवारमे 
लिताचरणका जन्म हुआ था---ठीक آ6‎ बदी 3 
दिन । भादोंकी अष्टमी हिंदुमात्रके छिये अत्यन्त पुनीत 
.तिथि है । इसी पुण्य-पर्वपर ललिताचरणने माताकी 
कोखको धन्य किया | 

लल्तिचरण अपने माता-पिताका एकमात्र लाइला 
छाल था | इस कारण उनका अमित स्नेह और अपार 
दुलार उसपर वरसता रहता था | उसका एक 
क्षणका भी बिछोह उनके लिये असह्य था । पिता 
दुकानपर रहते ओर माता घरका काम-काज करतीं | 
प्रातःकाल स्नानादिसे निवृत्त होकर पिता श्रीहनुमान 
चालीसाका पाठ करते ओर माता तुळसीके 83 
जळ देतीं, सूर्यनारायणको अध्य देती और फिर श्रीहनु- 
मानूजीको पत्र-पुष्प तथा प्रसाद TERÎ | यही उनका 
नित्य-नियम था | बाळक ललिता भी माताके साथ लगा 
रहता और उनके सभी कृत्योंको एक कुतूहलमरी 
दृष्टिसे देखता .। बचपनमें जो संस्कार पड़ जाते हैं, 
वे कच्चे घड़ेपर खिची हई रेखाके समान कभी मिटते 
नहीं | ललिताको पाच-सात वर्षकी उम्रमें ही श्रीहनु- 
मानचाळीसा कण्ठस्थ हो गया और جو‎ अपनी माताके 
साथ बैठकर बड़े ग्रेमसे श्रीहचुनानजीको पाठ सुनाता | 
इस प्रकार करते-करते उसकी श्रीहनुमानूजीमें एवं 
हनुमानचाळीसामें भक्ति तथा प्रीति हो गयी और वह 
उत्तरोत्तर बढ़ती गयी | नित्यप्रति प्रातःकाल वह 
स्नान करके TS धुले हुए बस्न पहनकर पजा-घरमें 
चछा जाता ओर प्रेमंगदूगद वाणीसे पाठ करता | कमी- 
-कभी पाठ करते हुए उसे ऐसा बोध होता. था कि 
साक्षात्‌ श्रीहनुमानूजी उसके मस्तकपर हाथ FR 
हुए हैं ओर उसे अपनी अमृतमयी स्नेहृदृट्टिसे नहला 


रहे हैं । ऐसे समय खभावतः ही लल्तिचरणकी 
आँखोंसे प्रेमाश्ुओंकी अविरल धारा बहने लगती, पाठ 
बंद हो जाता और एक बिचित्र दिव्योन्मादमें घंटों 
निकल जाते । माता-पिताको अपने वच्चेकी इस 
भगवत्प्रीतिसे अपार आनन्द मिळता था | 

एक समयकी बात है, ळलिताचरणके गॉवके निकट 
ही एक गाँवमें रासलीला हो रही थी | संयोगसे 
छलिताचरण भी वहाँ पहुँच गये थे | उस दिन गोपियोंकी 
विरहलीलाका प्रसङ्ग था । जव भगवान्‌ श्रीकृष्ण वृन्दावनसे 
मथुरा जाने लगे तब गोपियाँ श्रीकृष्णके FER नाना 
प्रकार विलाप करतीं तथा छोक-छाज आदिंकी परवा न 
कर ऊँचे खरसे हा गोविन्द ! हा दामोदर !! हा 
माधव |!|! उच्चारण करती हुई रुदन करने Tî | 

उधर गोपियाँ रो रही थीं, इधर लल्ताचरण रो 
रहे थे । आज एकाएक उसने अपनेको गोपीभावमें 
तल्लीन पाया | घंटों उसकी विचित्र दशा रही | 
आँसुओंसे उसका वक्षःस्थल भीग गया | आहों और 
सिसकिर्योका ताँता ळग गया | हृदयमें सोया हुआ 
विरह जाग पड़ा | रासलीला चल रही थी .। गोपियोंकी 
दशा देखकर उद्धवजी मथुरा लोटकर आ गये हैं और 
बड़े ही करुणखरसे राधा तथा ब्रजगोपियोंकी 
व्याकुळताका वर्णन कर रहे हैं | 

ललिताचरणको अनुभव हुआ फि यहाँ उद्धवजी 
श्रीकृ्णसे श्रीराधाकी विरह-दशा निवेदन नहीं कर 
रहे हैं, अपितु साक्षात्‌ श्रीहनुमानजी ही अपने प्रिय 
भक्त ललिताको FRE श्रीक्ृणाको सुना रहे 
हैं । रासळीलामेंसे लौट आनेपर भी कई दिनोंतक 


छलिताचरण उसी दिव्य प्रेमोन्मादमें छीन रहे | अब . 


उन्हें खाना-पीना कुछ भी अच्छा नहीं लगता था । न 
किसीसे कुछ कहते, न किसीकी कुछ सुनते | 


RR کا‎ ت٥‎ 


/ 


संख्या ८ ] 


क یو‎ वाल रात-दिन रोते ही रहते | हाँ, बीच-बीचमें +8 
चाळीसाका पाठ अवश्य कर लिया करते; क्योंकि 
उनक्रे हृदयमें यह ۶ विश्वास था कि यह सब कुछ 
श्रीहनुमानजीकी कृपासे ही प्राप्त हुआ है । एक 
दिन रातको उन्होंने खप्नमें सुना--'अब बृन्दावन 
जाकर श्रीरङ्गनाथजीके दशन करो--वहाँ तुम्हारी 
इच्छाएँ पुरी हो जायेगी | भगवानूने अपने चरणोंमें 
तुम्हें खीकार कर छिया है | खप्न टूटनेपर लळिता- 
चरणने श्रीहनुमान्‌जीके संकेतको स्पष्ट समझ छिया 
ओर वृन्दावन जानेका निश्चय कर लिया | दसरे दिन 
रातको ت٭8"‎ श्रीहनुमानूजीने पुनः प्रकट होकर 
द्वादशाक्षरी श्रीवासुदेव-मन्त्र उनके कानमें चुपकेसे 
सुनाया और एक तुळसीकी माळा प्रदान की | प्रातः- 
काळ उठ्नेपर उन्हें तुळसीकी एक. माळा रखी हुई 
मिळी | नित्यनियमसे निवृत्त हो ललिता बृन्दावनकी 
ओर चल पड़े। ےچ‎ प्रवेश करते ही 
छलिताजीकी दशा कुछ और ही हो गयी--वे 
5ج318‎ हो गये, जैसे युगोंकी बिछुडी हुई पत्नी 
अपने पतिके घर आ गयी हो । वस्तुतः जीवमात्र 
उस एक परम प्रियतमसे मिळनेके लिये व्याकुळ है | 
मोहाष्छन्न हो चह यहाँ-बहाँ भटकता, रुकता है | 
परंतु इस संसारकी किसी भी वस्तुसे उसे कभी सान्त्वना 
नहीं मिळती । 

ललिताचरण सीधे श्रीरङ्गनाथजीके मन्दिरमें पहुँचे | 
शरीर धूलसे भरा था । केशोंमें छठ पड़ गयी थीं | 
परंतु प्रेमीको शंरीरसे क्या नाता ? दिन-दिनभर 
ललिता श्रीरङ्गनाथजीके मन्दिरकी सीढ़ियोपर 
बेठे रहते और रातको नगरसे दूर करीलके 
58۳ चले जाते--जहाँ उन्हें भगवान्‌की दिव्य 
लीलाओंके दशन होते--फभी गोपालकृष्णकी माखन- 


चोरी देखते तो कभी गोप्रियोंके साथ नृत्य करते हुए 


भगवान्‌की रासलीलाका दशन प्राप्त करते । कभी 


भक्त ललिताचरण 
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चीरहरण-लीलाकी झाँकीका आनन्द उठाते | 
इस प्रकार एक-एक करके सारी लीलाएँ उनके 
सामने दृश्यमान होती रहतीं। कभी-कभी 3 
खयं रासमें सम्मिछित होकर भगवानके साथ नाचते, 
उनके दोनों हाथ भगवानके हाथोंमें रहते---दाहिना 
हाथ भी श्रीकृष्णके हाथमें ओर बायाँ हाथ भी उन्हीं 
01851013 हाथमें | वे कहाँ रहते हैं, क्या खाते- 
पीते हैं-इसे कोई नहीं जानता था | वे खयं भी 
नहीं जानते थे कि यह सब कैसे हो रहा है | एक 
वृद्ध महात्मा उन्हें रोटी ओर थोड़ी छाछ पहुँचा जाया 
करते थे । वे उसे लेकर चुपचाप यमुनाजीके किनारे 
चले जाते ओर उसे पाकर फिर दो-चार چچ‎ 
यमुनाजल पीकर अळमस्तीमें डोला करते थे। न 
तो वे किसीसे कुछ बोलते और न किंसीकी कोई बात 
सुनते ही थे | बस, हनुमानजीकी दी हुई तुळसीकी 
माळा गलेमें और उनका दिया हुआ त्रासुदेव- 
मन्त्र हृदयमें अखण्डरूपसे जाग्रत्‌ था | अब उनकी 
आँखोंके सामने आनेवाळा समस्त रूप, कार्नोको 
सुन पड्नेत्राला : प्रत्येक शब्द--एकमात्र श्रीकृष्णका 
ही रूप और श्रीकृष्णका ही नाम हो गयां था, सभी 
रूप उसी अरूप-रूपमें घुळ-मिळ गये थे, समी नाम 
उस दिव्य नाममें लय हो चुके थे। कानोसे जो 
कुछ सुनता, उसमें श्रीकृष्णका नाम ही सुनायी 
पड़ता था | 

पंद्रह-सोलह वर्षका समय इस प्रेमोन्मत्ततामें कुछ 
क्षणोंकी भाँति बीत गया | एक ही भाव, एक ही गति 
और एक ही रसमें सारा समय व्यतीत होता GI | 
ललिता अब लल्ता-चरण नहीं रहे । वे अब साक्षात्‌ 
ललिता सखी बन गये थे, साक्षात्‌ रासविहारी भगवानूकी 
कृपानुकम्पा प्राप्त कर | 

आज रासका अपव समारोह है। समस्त 
वृन्दावनके 258 दिव्य उन्माद नृत्य कर रहा है 
लल्तित्रिमङ्गी श्यामसुन्दरने वंशी बजायी है | अपनी 
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प्रमुख अष्ट "5597 साथ खयं भगवान्‌ श्रीकृष्णका 
रासमें पदापण होता है | फिर ہج‎ गोपियाँ 
रासमण्डळ्में पधारती हैं | वे धन्य हैं, जो भगवानकी 
इस दिव्य बंशीध्वनिके आवाहनको सुनते हैं और 
सुनकर लोक तथा कुछकी मर्यादाका मङ्ग करके 
सदाके लिये अपने ग्राणधनके प्रणयपथमें चल पड़ते 
हैं | फिर तो मिलन होता ही हे, अवश्यमेव होता है | 
आज ललिताने भी हृदय खोलकर हरिके बंशीपथका 
अनुसरण किया है ۱ दिव्य रासमण्डलीमें भगवानूने उन्हें 


कल्याण 
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भी सम्मिलित कर छिया है, तभी श्रीकृष्णने अष्ट सखियोंमें 
प्रमुख छलिताजीको संकेत किया। उन्होंने भगवानके 
आज्ञानुसार उनके गूढ़ संकेतको समझकर ललिताको 
अपने हृदयमें छिपा लिया | ललिता ۶58 लीन ۰ج‎ 
गये--भगवान्‌की प्रणयिनीका पद पा गये । अहोभाग्य ! 

उसके वाद बृन्द्राबनमें श्रीरड्डनाथजीकी सीहियोपर वह 
पागल फिर दिखायी नहीं दिया। दीखता कहाँसे, बह तो 
अपने 'खरूप!में स्थित हो भगत्रान्‌की लीलामें प्रवेश कर 
गया था | 


सत्यं हि परमं 35 


ऋत ओर सत्यकी उत्पत्ति तपस्यासे ही हुई है--ऋत॑ च सत्यं चाभीडात्तपसोऽभ्यजायत ( ऋक्‌ 


१० | १८० | १ ) सत्यको महत्ता सभी 


धमां ओर सभी 3۹ निर्विधादरूपसे खीक्तत है | सत्य 


खयं जिकाळाशाधित ओर सदा रहनेबाला है--ऐसा ही सत्यका धात्वर्थ है । इसीलिये कहा गया 


है कि सत्यके सिवाय अन्य कोई परम धर्म नहीं हे 


को जाय तो सत्य ही वढ़ जायगा-- 
अश्वमेधसहस्त्रं च 
अश्वमेघसहस्त्रादि 


सत्यं च 
सत्यमेव 
मनु महाराज इस جج‎ व्यवहारके लिये 


- नास्ति सत्यात्परो घमः? | ( महाभा० शा० १६२। २४ ) 
महाभारतके आदि पर्व ( ७४॥ १०२) में आया है कि 


“हजार अश्वमेध और सत्यकी तुलना 


377/977 | 
विशिष्यते ॥ 
एक विशिष्ट वात यह कहते हैं कि मनुष्योंके 


सब व्यवहार चाणीसे हुआ करते हैं । एकके विचार दूसरेको वतानेके लिये शब्दके समान अन्य 


साधन नहीं है 
उसकी प्रतारणा करता है, वह सब पूँजीकी ही 


वाच्यार्था [नियताः सर्वे 


वही सथ व्यवहारोंका आथय-स्थान और वाणीका मूल होता है | जो मलुष्य‏ ا 
तस्करी करता है ( ४। २५६ ) | |‏ 


वाङ्मूला ۱٥ج:‎ | 


तां तु यः स्तेनमेदूवाचं स RFRA: ॥ 


इसलिये निष्कर्वरूपसे कहते हें कि “जो सत्यसे पवित्र हो, 
वदेदू वाचम्‌ । ( ६।४६ ) | प्रथम धमं सत्यके व्य 
उपनिषद्‌ ( ३ ।११। १ ) में कहा गया है कि सच 


रारराय्यागत HR युचिष्ठिरको 


उसी याणीको वोले!-- सत्यपूतां 


वहारकी ये कुछ कड़ियाँ हैं, जिसके लिये तैत्तरीय 
च बोलो--सत्यं वद {¦ | | 
सभी धर्मोका रहस्य वतळानेके वाद प्राण छोड़नेके पहले 


सत्य व्यवहारके लिये यक्ष करनेको कहा था, क्योकि सत्य ही श्रेष्ट वल है-- 


“सत्येषु यतितव्यं वः सत्यं हि परमं बलम्‌ | 


( महाभा० अनु० १६७। ५० ) 


RR o 





संख्या ८ ] 


गङ्गाजळपर वेज्ञ निक अनुसंधान 


oo 


गङ्गाजळपर ۹۹1۳۴ अनुसंधान | 
( लेखक--श्री्रीकृष्णजी श्रीवास्तव ) द 


« भारतीय वाड्ययमें गङ्गाजळ व परमपावनी भागीरथीकी 
अपार महिमा है | भारतीय व विदेशी मनीषियोंने 
भी इससे प्रभावित होकर अपनी भावनाओंकी 
पुष्पाञ्जछ्याँ अर्पित की हैं | गोखामी तुळसीदासजीने 
तो एक ही अर्धाळीमें सब कुछ कह दिया سج‎ 
गंग सकल सुद मंगर मूला । सव सुख करनि हरनि सब सूला ॥ 
भारतकी प्राचीनतम सभ्यता व संस्कृतिने जिस 
किसी भी विषयका धार्मिक गुणगान किया है, उसमें 
लोकहितकी दष्टिसे कुछ रहस्य छिपा है, जो . वैज्ञानिक 
अनुसंघानसे स्पष्ट हो सकता है | गङ्गाजळपर वैज्ञानिक 
मत भी यही प्रमाणित करते हैं | 


. सन्‌१९३ ` TT जल-विशेषज्ञ डा० Ko 
कोहिमान भारत आये । उन्होंने परीक्षाके छिये 
वाराणसीसे गङ्गा-जळ लिया और सन्‌ १९३ रमें उन्होंने 
जो कुछ लिखा उसका आशय यही था कि गङ्गाजळ 
अत्यन्त स्वच्छ और पवित्र है, जिसमें रक्त बढ़ानेकी 
शक्ति और कीटाणु नाश करनेकी अदूभुत क्षमता है । 
शरीरके सवथा अशक्त होनेपर गङ्गाजळ देनेसे जीवनी 
शक्ति बढ़ती है और रोगी आश्चर्यजनक आनन्दका 
अनुभव करता है | विख्यात 400 डा० डी० 6 
और अमेरिकाके एक प्रसिद्ध लेखक माकट वेवने 
अपने शोध एवं अनुग्तियोंके आधारपर कहा है कि 
संक्रामक रोगोंको नष्ट करनेवाळा 235 प्रयोग गङ्गा- 
जळ है | सन्‌ १९२४ में बलिनके प्रसिद्द डा० जे० 
ओलिवर भारत आये | यहाँ उन्होंने प्रायः समी 
प्रसिद्द नदियोंके जळकी परीक्षा की । अन्तर्मे उनका 
एक लेख न्यूयार्कके इन्टरनेशनल मेडिकल जनेछ? 


( International Medical Journal ) 


अशस्त ५--६--- 


में प्रकाशित हुआ | उसमें उन्होने अपना स्पष्ट मत 
व्यक्त किया था कि गङ्गाका जळ संसारके सब 
जोसे खच्छ, कीठाणुनाशक तथा खास्थ्यकर है | 
विज्ञानाचाय श्रीहैनवरीने भी अनेक परीक्षणोंके 
उपरान्त गङ्गाजळको प्रशंसामें अपना ऐसा ही मत 
व्यक्त किया था । 


'कल्याण'के . 'हिंदू-संस्क्ृति-त्रिशेषाङ्कमें अनन्य 
गङ्गामक्त o श्रीगङ्गाशंकरजी मिश्र, Ho To का 
'श्रोगङ्गा ओर यमुनाका जळ? शीर्षक लेखं प्रकाशित 
हुआ था | उसमें एक स्थानपर वे कहते हैं--हैजाके 
रोगियोंके शव गङ्गा व यमुनामें ےم‎ जाते हैं | कहीँ 
तो शव अधजले होते हैं और कहीं वैसे ही फेक 
दिये जाते "چپ ہچ‎ दइश्सि भी इंन जछोंकी रासायनिक 
परीक्षा की गयी, जिससे पता चला कि इनके जलमें कुछ 
ऐसे तत्त्व बिद्यमान हैं, जिनमें हैजेके कीटाणुओंको नष्ट 
कर देनेकी शक्ति है | पहली परीक्षामें जळ आध घंटेतक 
गरम किया गया, फिर उसे गङ्गा, यमुना तया आगरेके 
नलके पानीको बराबर मात्रामें लेकर ۱:۶۸۳ भरा गया 
और उनमें कीटाणु छोड़े गये | परिणाम इस प्रकार 
हुआ--यमुनाजळमें १२५०० कीटाणु ےہ‎ HAH 
७५००० रह गये, 3ےج‎ पानीमें १४००० कोटाणु 
उतने ही काल्में १५००० हो गये और गङ्गाजले 
؟‎ "११००० हो गये | इसके बाद 
गङ्गाजw तथा. कृपजलको बिना गरम किये हुए ही 
केबल अच्छी तरह छानकर परीक्षा की गयी तो फल 
इस प्रकार इुआ--गङ्गाजळमें ५५०० कौोटागु तीन 
घंटेमें ही साफ हो गये और कूपजलमें ८५०० के 
४९ घंठेमें १५०० हो गये | इससे यह सिद्ध हुआ 
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कि TEEN गरम करनेसे उसमें कीटाणुओंको नष्ट 
करनेकी शक्ति जाती रहती है | इसलिये गड्भाजलको 
गरम करना दोष माना जाता है ।! 


त्रजभाषाके महाकवि पद्माकरजी कुष्ठरोगसे प्रस्त 
हो गये थे; किंतु गझके पाचन तटपर रहकर چم‎ 
सेवन करते रहनेसे वे इस कठिन रोगसे मुक्त हुए । 

गङ्गाजीके अनन्य भक्त पं० श्रीदयाशंकर दुबे, 
٦م‎ ए०, एल-एल० To ने लिखा है कि हम 
अपने अनुभत्रसे कह सकते हैं कि जब हमने 
गङ्गाजळका सेवन आरम्भ किया, جج‎ हम कभी 
बीमार नहीं पड़े | सचमुच 3چ‎ कुछ ऐसे तत्त्व 
हैं कि रोगी और दुर्बळ मनुष्यको टानिक पीनेकी 
आवश्यकता नहीं रहती, مج‎ पीने और स्नान 
करनेसे ही शरीरमें अपूर्व शक्ति और क्षमता आ 
जाती है । गङ्गाजळ पीनेसे अजीर्ण रोग, जीर्ण ज्वर 
तया संग्रहणी, राजयक्ष्मा, दमा आदि रोग नष्ट हो 
जाते हैं ओर गङ्गाजळसे स्नान करनेसे मस्तिष्कके 
समस्त रोग तथा चर्मरोग अच्छे हो जाते हैं । 


मेरे परमपूज्य पिताजीको ळकवा मार दिया था | वह 
अपङ्ग हो गये, स्मरणशक्ति जाती रही और सब विद्याका 
ज्ञान, यहाँतक कि वर्णमालाके अक्षरोंका भी ज्ञान नहीं 
रहा | इसपर उन्होंने गङ्गाजळका सेवन आरम्भ किया 
तो कुछ मासके अन्दर ही खस्थ हो गये तथा शक्ति 
व ज्ञान लौट आया | 

आयुर्वेदकी इश्सि भी गङ्गाजलमें रोग-निवारणकी 
अद्भुत क्षमता है | यात्री इव्नवतूता लिखता है. 
सुल्तान मुहम्मद तुगळकके ल्यि गङ्गाजल बराबर 
दोल्ताबाद जाया करता था | अबुल्फजलने आइने 
85501 लिखा है कि वादशाह अकबर गङ्गाजळको 
अभृत समझता था | घरमें, यात्रामें वह ہج‎ ही 
पीता था |! फ्रांसिसी यात्री बनिंयरने लिखा है---“दिल्ली 


कल्याण 


प््न्न्न्न्न्न्न्न्न्न्न्न्न्न्न्न्न्न्त्त्त्न्न्न्न्त्त्त्त्त्त्क्त्त्क्क्त्त्त्क्स्् 


ओर आगरामें औरंगजेबके लिये खाने-पीनेकी جم‎ | 


[ भाग ५२ 


साथ गङ्गाजल भी रहता था । खयं वादशाह ही नहीं 
दरबारके अन्य लोग भी چ:‎ प्रयोग करते थे ।! 


जिज्ञासा होती है कि गङ्घाजलमें कौन-से वैज्ञानिक 
गुण व तत्त्व हैं, जिनसे रोग नष्ट हो जाते हैं, 
शक्ति मिळती है और इसका इतना गुणगान 
किया जाता है ! 

रुड्की 858897 कुछ वर्ष पहले TEROR 
कुछ प्रयोग हुए थे, जिनसे यह निष्कर्ष निकला था कि 
गङ्घाजळमें बेक्टीरिया ( रोगाणु ) मारनेकी शक्ति अन्य 
जलोंसे अधिक है | डा० के० एल० रावने अपनी 
पुस्तक ER जळ-साधनभमें गङ्गाजळके विषयमें इतना 
लिखा है कि गङ्गाजलमें बैक्टीरियोफैज ( जीबाणुभक्ष ) 
अधिकतासे पाये जाते हैं | इसलिये वह 326 
खाकर गङ्घाजळको جو‎ कर देते हैं और गङ्गाजळमें 
बेक्टीरिया जीवित नहीं रह सकते | 


बिहार स्टेट कन्सट्रक्शन कारपोरेशेन छि०के 
वतमान अध्यक्ष सह-प्रबन्ध-निदेशक डॉ० विभूति 
प्रसनसिंहने “गङ्गाजल-एक वेज्ञानिक आचमन! शीर्षकसे 


ہے 
ane‏ کو ٠ص‏ ص۱صصج a‏ سە و as‏ 
a eee‏ 


سے 


न‏ > جح وہ 
هھ مہ جن یم میا ]ت کا مہ बेन‏ مک فلت کے حمد سی ی0 हि ०८७‏ لسوت صھ کتکومہ' 


'धमेयुग” १५ जनवरी १९७८के अङ्कमे एक लेख लिखा 


था | उसमें उन्होंने गङ्गाजलपर चळ रहे अपने शोधं 
ओर वैज्ञानिक पक्षका रहस्योद्घाटन किया है | इनके 
परीक्षणांसे इसकी पुश्टि हुई है क्रि गड्ठाजल्में बेक्टीरिया 
जीवित नहीं रह सकते | बेक्टीरियोफैज अपना वंश 
बेक्टीरियाकी उपस्थितिमें ही बढ़ा सकते हैं, अर्थात्‌ 
बेक्टीरियोफैज अपनी बृद्धि दूषित जळ्में ही कर सकते 
हैं, जबकि गङ्गाजळ गुण-धर्मकी वृद्धि साफ जळमें भी 
करता है | जो तत्त्व इलेक्ट्रान माइक्रास्फोपद्ारा कुछ 
मात्रामं कहीं-कहीं गङ्गाजळमें देखे गये और जिन्हें 
सिन्द्रीके साधारण जळमें न देखा जा सका, उसी 
तत्तके जैसे दृश्य उस सिन्द्रीके Te ३४००० 


| 











संख्या ८ ] गङ्गाकी महिमा 
oo 

गुना अधिकतासे देखे गये, जिसमें गङ्गाजलकी कुछ 

बूँदे डाळी गयी थीं । 


अब प्रश्‍न यह उठता है कि गङ्गाजलमें वे कौन 
गुण हैं, जिनकी कुछ کو‎ किसी भी जलके दूषित 


| रोगाणुओंका नाश कर देती हैं ओर उस जलमें रोग- 


निरोधक शक्ति रखनेवाळे तत्त्वकी वृद्धि कर देती हैं । 


गङ्गाजलमें पाये जानेवाले ये अज्ञात तत्त्व डा० 
सिंहके मतानुसार पूर्णतया बेक्टीरियाफैज न होकर उससे 
कहीं अधिक सक्षम कोई अन्य तत्त्व हैं, जिनका अलग 
नामकरण किया जाना चाहिये, नहीं तो भविष्यका 
अनुसंधान-काय सीमित दिशामें होने लगेगा | डा० सिंह 
गङ्गाजळमें प्राप्त उन तत्त्वोके लिये, जो نچ‎ अपने 
आपको रोगाणुओंके आक्रमणसे विमुक्त कर सकते हैं तथा 
जो दूसरे ا[‎ जाकर अपनी वृद्दिद्दार उसके दूषणको 
समाप्त कर उसमें जीवाणुओंके आक्रमणसे भिमुक्त हो 
सकनेकी शक्ति पेदा कर देते हैं, प्रति-विषाणु या 
अमृताणुका नाम प्रस्तावित करते हैं | 


अन्तमें डा० सिंहने प्रस्ताव किया है कि अमृता- 





णुओंके गुण-धर्मका व्यापक अध्ययन तथा शरीर एव 
मनपर इनके प्रभावकी पूरी जाँच होनी चाहिये | बहुत 
सम्भव है कि भनिष्यमें किसी नगर या विशेषकर ग्राम्य 
जल्पति योजनाओंके 3 गङ्गाजळ मिश्रण तथा थोड़ा 
विश्राम देनेके बाद जलकी جم‎ लाभदायक प्रथा 
सिद्ध हो सकती है और इससे जळ و‎ रोग- 
निरोधक शक्तिकी बृद्वि हो सकती है | कई दशाओंमें 
सम्भव है कि फिटकिरी या क्लोरीन डाळनेकी 
आवश्यकता ही न पड़े | गंगाजल डाळ देनेसे तेळचट 
अव्यय समाप्त हो जाय और रजःकण बिना फिटकिरीके 
स्तः बेठ जायँ तथा यह जल अपनी रोगाणुनाशक 
क्षमताके कारण अन्य जलको क्लोरीनके बिना ही 
रोगाणु-मुक्त कर दे | लेकिन इन दशाओंका तकनीकी 
तथा आर्थिक पहलुओंसे पूर्णतया परीक्षण आवश्यक है | 
इसी प्रकार भारतकी प्राचीनतम सभ्यता एवं संस्कृति- 
ने जिन विषयों या पदार्थो--जेसे तुळसी, गोदुग्ध, 
बिल्व-पत्र इत्यादिको विशेष महत्त्व दिया है, उनपर 
अनुसन्धान करके वैज्ञानिक तथ्योंसे अवगत कराकर 
मानव-मात्रका हित किया जाना चाहिये । | 





गङ्गाकी महिमा 
2 प्राच्य ऋषि-महर्षियोंने गङ्गाजळ पीकर तत्त्वोंकी गहरी छान-बीन की 
थी । प्रज्ञा ओर प्रतिभा देनेवाले गज्जजलकी महिमा तो है ही, उसमें धर्मके आद्य 
साधन--शरीरकी खस्थताके अनन्त गुणांका अनुभव भी हमारे TTR हजारों वषे. 
पहले कर लिया था और'गङ्गाकी ऐहिक-पारलोकिक महत्ताका प्रतिपादन किया था। 
अपार महिमामयी आधि-व्याधिविद्यारिणी माँ गज्ञके दिव्य गुणांका و‎ स्कन्द- 
पुराणीय गङ्गास्तोत्रमे इस प्रकार मिळता है-- 
सवदेवस्वरूपिण्ये नमो] मेषजमूर्चये ॥ स्वस्य सवव्याधीनां भिषक्‌ श्रेष्ठ्ये नमोऽस्तु ते ॥ 
स्थास्नुजङ्गमसम्भूतविषहनतरये नमोस्तुते ॥ संसारविषनाशिन्ये जीवनाय नमोऽस्तु ते ॥ 
तापत्रितयसंहन्त्ये ग्राणेश्ये ते नमो नमः ॥ | 
“सर्वे देव रूपिणी, औषधमूर्ति, सभी व्याधियांकी HEAT, स्थावर-जंगम 
RR हरण करनेवाली और संसार-विषको नष्ट कर देनेवाली जीवन-स्वरूपिणी 
एवं त्रितापांकी शमनी, प्राणोंकी परमेश्वरी भगवती गङ्गाको बार-बार नमस्कार है।! 
سصعحچےھپجوجچچےچ سے‎ 


6ي >ت >> >> >> >> >>بق۔ 
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क क क क मी 

om ogg nay magne a ns نیت ی ی ی ی کے‎ ee sme ے ہے کے ہے کح سی ےر‎ ष्क 
साधकोंके र :१ 

साधकोंके प्रति-- 1 

[ निष्कामतासे लाभ और सकामतासे हानि ] | 

(१) | 

शाल्रोंमे कामनाओंके त्यागकी बड़ी महिमा गायी تققع‎ 'मैंप्नका अनुभव न होनेपर भी वह नष्ट 


गयी है; परंतु इस विषयमें यह UE हो सकती है 
कि क्या मनुष्य सुगमतापर्वक सम्प्रण कामनाओंका 
- त्याग कर सकता है ? 

भगवांनू, शास्र और संत-महात्माओंके वचनोंपर 
गम्मीरतापरवेक विचार करनेसे प्रतीत होता है कि 
मनुष्य सम्पर्ण कामनाओंका त्याग अवश्य कर सकता 
है# | यदि ऐसा सम्मव नहीं होता तो भगवान्‌, शास्त्र 
और संत-महात्मा कामनाओंके त्यागकी बात ही नहीं 
कहते | इस त्रिषयपर आप खयं गहराईसे विचार करके 
अनुभव कर, किसी अन्य प्रमाणकी आवश्यव.ता नहीं है | 

पहली वात यह हे कि कोई भी कामना निरन्तर 
नहीं रहती । जो यस्तु निरन्तर नहीं रहती, उसका 
त्याग सुगमतासे किया जा सकता है। मैं हुँ? यह 
جت‎ जाग्रत और खप्नकी अवस्थामें तो स्पष्टरूपसे 
दीखता है, परंतु BIR ( गाढ़ी निद्रा) की अवस्थामें छिपा 
रहता है; क्योंकि 858وج‎ जागनेप हम कहते हैं 
कि मैं बड़े सुखसे सोया? | इससे सिद्ध होता है कि 


$ प्रजहाति यदा कामान्‌ सवीन्‌ पाथ मनोगतान्‌ | आत्मन्येवात्मना तुष्टः स्थितप्रज्ञस्तदोच्यते || 


नहीं होता | इस प्रकार जाग्रत, खप्न और रि 
इन तीनों अवस्थाओंमें निरन्तर रहनेवाले 'ैं”पनका मी. 


त्याग करनेके लिये भगवान्‌ कहते रन 


निरहंकारः? ( गीता २ । ७१ ) । फिर निरन्तर 
रहनेधाळी अर्थात्‌ उत्पन्न और नष्ट ۰ھ‎ कामनाके 
त्यागमें कोई कठिनाई नहीं माननी चाहिये | दूसरी 
बात यह है कि संसारमें हम जिस वस्तुकी कामना 
करते हैं, वह कभी तो प्राप्त हो जाती है और कमी 
उद्योग करनेपर भी नहीं मिलती । समस्त 0 
प्री हो ही जायॅ--ऐसा कोई नियम नहीं है | 
कुछ कामनाए प्री हो जाती हैं और कुछ कामनाएँ बे 
करनेपर भी परी नहीं होतीं--यह सत्रका अनुभव है | 
यदि पदार्थोकी प्राप्तिमें कामना. ही हेतु हो तो सवी 
कामनाएं पूरी होनी चाहिये, परंतु ऐसा होता नहीं | 
अतः कामनाकी TR कामना हेतु नहीं है | و‎ 
पतिमें हेतु है-पुराने कर्मोका फल जो मिलनेवाला र 
है । कामना करें अथवा न करें, जो फल मिलनेत्राल 


ےگ ۳گ مسوم وگ2" 









( गीता २। क 
| 


“पार्थं | जिस काळम यह पुरुप मनभें स्थित सम्पूर्ण कामनाओंकों भलीभाँति त्याग देता है और आत्मासे आत्मा 


ही संतुष्ट रहता है, उस काळम वह स्थितप्रज्ञ कहा जाता है | 


विहाय कामान्‌ यःसवोन्‌ पुमांश्चरति निःस्पृहः | निर्ममो निरहंकारः € शान्तिमधिगच्छति ॥ 


“जो पुरुष सम्पूर्णं कामनाओँको त्यागकर स्पृह्मरहित, ममतारहित और अहंकाररहित होकर 


शान्तिकों प्राप्त होता है Û 


( गीता २। ७१) 
विचरता है; 


he, ) प्रम हे क - ~ 
य॒दा सव प्रमुच्यन्ते कोमा येऽस्य हृदि श्रितः | अथ ÎSA भवत्यत्र ब्रह्म समइनुते ॥ 


( कठोपनिषद्‌ २ | ३ | 


त्य “साधके تچ‎ स्थित सम्पूर्ण कामनाएँ जव समूळ नष्ट हो जाती हैं, तब वह मरणधर्मा मनुष्य अमर हो 
दै और उसे यहीं ( इस मनुष्य-शरीरमें ही ) ब्रह्मका भली-भाँति अनुभव हो जाता है | 


| 


। 








संख्या ८ ] 

है, वह तो मिलेगा ही; जेसे--रोग होना, घाटा ळग 
जाना, घरमें किसीकी मृत्यु हो जाना, निन्दा-अपमान 
हो जाना आदिके लिये कोई कामना नहीं करता; परंतु 
फिर भी वे होते हें | बिचार करना चाहिये कि हम 
जब रोगसे मुक्त होनेकी कामना करते हैं, तो क्या 


खस्थ हो जाते हैं ? तात्पय यह है कि रोगकी कामना 


. किये बिना भी रोग आता है और बिना कोई कामना 


किये भी नीरोगता रहती है | ऐसे ही घाटा छगनेकी 
कामना किये बिना भी घाटा ळग जाता है और बिना 


. कोई विशेष कामना किये भी मुनाफा हो जाता है | 


निन्दा-अपमानकी कामना न करनेपर भी निन्दा-अपमान 
होते हैं और बिना कामना किये भी प्रशंसा और 
सम्मान होते हैं | इसका कारण यही है कि ये सब 
NC रोके مہ‎ नाओंके ۲ 
TA कर्मोके ही फल हैं, काम नहीं | तात्पय 


` यह हुआ कि जो होनेवाला है, वह तो होकर ही 
. रहेगा और जो नहीं होनेवाळा है, वह कभी नहीं 
` होगा---चाहे उसकी कामना करें या न करें । 


यह सोचना चाहिये कि यदि कोई कामना प्री हो 


जाती हैं तो उसके बाद हमारी क्या स्थिति होती है | 


मान ळें कि किसीके मनमें यह कामना पैदा हुई कि मुझे 


सौ रुपये मिल जाय, इसके पहले उसके मनमें सौ रुपये 
पानेकी कामना नहीं थी, अतः अनुभवसे यह सिद्ध 
होता है कि कामना उत्पन्न होती है | RF सो 
रुपयोंकी कामना उत्पन नहीं हुई थी, तबतक 
“निष्कामता! की स्थिति थी | उद्योग करनेपर जब सो 


रुपये मिल जाते हैं, तब सौ रुपयोंमें संतोष नहीं 
होता---नयी कामना पेदा होती है कि मुझे हजार 


रुपये मिळ जायँ | यदि सो रुपये मिलनेपर संतोष हो 


'जाय कि अब हमें अधिक कुछ भी नहीं चाहिये, तो 


भी (सौ रुपयोंकी कामना पैदा होनेसे पहलेकी ) 


उसी #निष्कामता? की स्थिति पुनः आ जातीहे । 
फिर ( सौ रुपयोंकी ) कामनासे मिला 


ही ۰۶ 








२२५ 





केवळ परिश्रम ही तो मिळा ! जिस प्रकार कोल्हूका 
बेळ यदि उम्रमर चलता रहे तो भी वह एक कदम 
भी घेरेसे बाहर नहीं बढ़ पाता, वेसे ही कामनासे 
वस्तुतः कुछ भी मिळता नहीं है | 

एक विलक्षण बात यह है कि अमाव होनेसे ही 
कामना पदा होती है | जैसे अमुक वस्तु मेरे पास 
नहीं है, वह मिल जाय | यदि कामना परी नहीं 
होती तो आप व्याकुळ होते हैं और सोचते हैं कि यह 
कामना केसे परी हो f क्या उपाय करें ? अभीष्ट 
वस्तुके न मिलनेपर आप पराधीनताका अनुभव करते 
हैं और यदि वह मिल जाय तो आप अपनेको खाधीन 
समझने लगते हैं | रुपयोंके मिळनेपर आप ऐसा सोचते 
हैं कि 'अब हम खाधीन हो गये, चाहे जो वस्तु खरीदे, 
चाहे जहाँ रुपये खच करे, रुपयांके बलपर अब हम 


इच्छित वस्तुको ग्राप्त कर सकते हैं? इत्यादि । पर थोड़ी 


गहराईसे विचार करके देखें कि रुपये 'ख? हैँ या “पर? १ 


अर्थात्‌ आप्र खरूपतया रुपये ही हैं या आप रुपयोसे 


मिन्न हैं १ रुप्रयोंको आप कमाते हैं, इसलिये वे आपसे 
मित्र अर्थात्‌ “पर? ही हैं । अतएव उन रुपयोके अधीन 
होनेसे आप पराधीन ही तो इए | जो पराधीनता वस्तुके 
अभावमें कामनाके कारण रहती है, वही पराधीनता 
वस्तुके मिळनेपर भी रहती है | तात्पय यह कि कामना- 
की प्रति और अपूर्ति--दोनोमें पराधीनता बराबर ही 
रहती हे । जतक मनमें कामना है, तबतक पराधीनता 
है । कामनाके नहीं 'होनेसे हम खाधीन हो जाते हैं । 

गयी चिंता सिटी मचुवा बेपरचाह |‏ ےپ 

जिसको कछू न चाहिये सो है शाइनशाइ ॥ | 

कामना नहीं होनेपर मनुष्य “शाहका भी शाहू ET 

जशाह?--राजाओंका राजा बन जाता है । कामनाके हते 
हुए अनुष्यके पास चाहे करितने ही रुपये आदि पदार्थ 
हों, परंतु वह गुलाम ही रहेगा । ( क्रामनासे रहित दी 
राजाओंका भी राजा महाराज है |) 


amma ase , . 








लि 
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पापका प्रायश्चित्त 


( एक प्रेरक कहानी ) 
( लेखक--डॉ० श्रीरामचरणजी महेन्द्र एम्‌० Ko, पी-एच_ ० डी० ) 


ऋषिकेशमें घटित आठ-दस वर्ष पेकी एक ब्रिचित्र 
आपबीती है, जो RF सँजोये हैँ ओर भुळाये नहीं भूती | 
'कल्याण!के पाठकोंकी जानकारीके लिये उनकी सेवामें इस 
घटनाको यथा सम्भव सच्चे रूपमें उपस्थित करनेका प्रयास 
किया जा रहा है । | 

हमलोग महात्माओंके सत्सङ्गका पुण्य-लाभ लेनेकी 
दिसे हरिद्वार, ऋषिकेश यात्रापर गये थे | वहाँ पहुँचकर 
महात्माओके विप्रयमें जानकारी प्राप्त की तो एक 
टाटवाले वाबाकी कीर्ति तथा अलौकिक सिद्धियों, धर्म-कर्म, 
तपश्चयो और समाजसेबा-भावनाकी बड़ी प्रशंसा 
सुनी गयी | भक्तोंने कहा कि ऋषि अतीन्द्रिय हैं | 
गर्मी-सर्दा-वरसातमें शरीर-रक्षाके हेतु केवळ एक टाट 
छपेटे रहते हैं और एक सुदूर पर्वत-कन्दरामें जंगली 
फल-फूल खाकर निर्वाह करते हैं | खसाधनाके अतिरिक्त 
आस-पासके ग्रामीण और पर्वतीय प्रदेशकी समस्याओंको 
हल भी करते हैं ۱۹ सच्चे अथोमें साधु पुरुष हैं । 
उनके दर्शन और प्रवचन सुने त्रिना धर्म-यात्रा अधूरी 
ही रहेगी । सच्चा साधु धर्मका रूप होता है । 
` GRR संगति साधुकी, हरे और की व्याधि। 

सत्सङ्गतिं कल्पळताके समान मधुर फल देनेवाली है | 
अतः सत्सङ्गका निश्चय हुआ | खोजते-खोजते ऋषिकेशके 
एक सुदूर पर्वतीय TET वे हमलछोगोंको چم‎ | 
आश्वयमिश्रित हमसे हमने ७५-८० वर्षके एक TW 
बद्र साधु पुरुषको देखा, जिनकी लम्बी इवेत दाढ़ी, तपा 
इआ शरीर, ज्ञानसे 386 अन्दर FR हुए नेत्र, Tê 
मस्तक, दन्त-िहीन सुख-कुळ मिलाकर तेजोमय आकृति 
थी। ग्रङृतिके تہ‎ पर्वतकी वह कन्द्रा ही उनका 
निवास थी । एक कोनेमें जंगली फळोंका ढेर, कची मूली, 


` बेर इत्यादि, नग्नता ढकनेके छिये टाटका एक कपड़ा 
रारीरपर 202 हुए थे | भक्तजन एकत्र थे वहाँ, उनका 


सामने देख रहे हैं, वह مہب‎ बम्बईका णक 




















Cw 


प्रवचन, अनुभ, ज्ञानोपदेश सुनने, परामर लेने, आशीर्वाद | 
प्राप्त करनेके छिये | हलके-हलके खरमें राङ्का-समाधान/ 
चल रहे थे | हमछोग भी जिज्ञासावश एक ओर बैठ! 
गये । हम उत्सुकतासे उनका चेहरा निहारने छगे | | 

वे देरतक शान्त ج3‎ रहे । छोग उनकी बातें 
सुननेको उत्सुक थे । अन्ततः उन्होंने नेत्र खोले | 
TON सबका ध्यान उधर आकृष्ट हुआ; उन्होंने 
उत्सुकतासे उपस्थित जन-समुदायको देखा । सौमाग्यसे 
उनकी आँखें GAR आकर अटक गयीं | हमने सकुचाते 
हुए निवेदन किया---महात्माजी, आपके पुण्य-दर्शनका 
छाम लेनेको बहुत दूरसे आये हैं | जैसा सुना था, वैसा 
ही पाया है, आपको ।' 

वे बोले--'मनुष्यकी . बाहरी वेश-भूषासे कुछ भी 
अनुमान नहीं लगाना चाहिये | वह प्रायः धोखा देनेवाली 
होती है | मैं तो एक लम्बा प्रायश्चित कर रहा हूँ | 
फिर वे चुप हो गये, जेसे अपने अतीतके चुभते-चीखते 
मानस-चित्रको उभारना चाहते हों | 

'केसा प्रायश्चित्त महाराज ? आश्चर्यसे सबने 
जिज्ञासा प्रकट की | एक महात्माके जीवनमें भी क्या 
कोई ऐसा अनुचित कार्य हो सकता है जिसका उसे 
प्रायश्चित करना पड़े १ सभी उत्सुक थे | वे काफी 
देरतक विगत-जीवनकी गाथा स्मरण करते रहे । उनका 
अतीत चळ-चित्रकी भाँति अब मुखर होना चाहता था | 

'छुनाइये न महाराज |! हमने फिर आग्रह किया | 
अतीतके करुण-पृष्ठंको एक-एक कर खोलते हुए वे एक दीप 
निश्वास छोड़कर बोळे---(सुनकर आप सब RFT न 
करेगे । जिस अस्थि-पिंजखत्‌ बृद्ध साधुको आप अपने 
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पुराना करोड़पति है, रुपये-पेसे-विळास-बेमवसे उचा 
हुआ धनिक !? यह साधुरूप उसका 587 रूप है | 


यह सुनकर तो मैंने दाँतों तले उँगली दबा ली | 
कहाँ हमारे सामने बैठा दुआ TAT संन्यासी और कहाँ 
उसके करोड़पति होनेकी सम्भात्रना ! सामाजिक जीवनके 
दो छोर-अंधकार ओर प्रकाश ! बिळासी और विरागी | 


हमारी बढ़ती हुई जिज्ञासा देखकर वे फिर कहने 
लगे--'सुनकर आप संव आश्चर्य कर रहे हैं, पर 
असल्यित यही है | कहते हुए ہ٢‎ आती है, मैंने 
अपनी प्रारम्मिक जीवनयात्रा दादागिरी ( चोरी, 
डकेती, छूट-खसोट, हिंसा, हत्या आदि दुष्कमों ) से 
प्राम्भ की थी संयोगसे एक दिन हमारे दस्यु-दलके 
चंगुलमें सुन्दर, बीस वर्षीय एक धनाढ्य व्यापारी फॅस गया | 
हमारे जासूसोंने सूचना दी कि उस धनिकके पास 
गुप्तरूपसे छिपे हुए चाँदीके छगभग बीस हजार 7 
राशि है | इतनी बड़ी रकम मिलनेसे मुझे बड़ा लाभ हो 
सकता था । जीवनमें इतनी बंडी धन-सम्पदा प्राप्त होने 
से आगेका मार्ग सुगम बन सकता था, 8 
बहुतसे साधन जुटाये जा सकते थे, आमोद-प्रमोद क्रिया 
जा सकता था | समाजमें पेसेके बळपर सभी सांसारिक 
आनन्द भोगे जा सकते थे । चढती जवानीमें मुझे 
पेसा ही सब कुछ दिखायी देता था । वासनाएँ जोर 
मार रही थीं | पेसेके बळ्पर संसारका वैभव, सुख, 
विलास, इन्द्रिय-सुखोंका उपभोग करूँ; सांसारिक ER 
उच्चतम शिखरपर पहुँचूँ; धनसे ही सब कुछ मिलता है, मुझे 
ऐसा लगता था और मैंने यही सिद्धान्त बना लिया था | 
वासनाओंसे उद्दीप्त योवन अन्धा होता है | 85 
तरीकेसे भोजनमें त्रिष देकर मैंने धनवान्‌ व्यापारीकी 
हत्या कर दी और खूब रुपये बटोरे । 


लेकिन अब 'धन-सम्पदा और टीप-ठापने मेरे 
बूढ़ेपनमें भी नया आकर्षण भर दिया | पकी आयु 


पापका प्रायधित्त 


RAR Sis ~ asane Siem de wt Snr ss ےہ ےہ‎ 3 कं 
pcg اد‎ SD Is = 
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STs se پر‎ Serres ev. a ہے ہے‎ 
बन्द ہے = > ° کپ‎ 


ब्रिवाहके 8 शिते आने छरे | दाम्पत्य-जीवन जीनेकी 
वासनाए दवी हुई थीं | दलित इच्छाओंने जोर मारा | 
हाय, मैने त्रिवेकडन्य होकर अपनेसे आधी आयुकी एक 
तेईस-चौवीसवर्भीया युवतीसे विवाह कर छिया | अनमेछ 
आयुका लइखड़ाता हुआ हमारा AER जीवन 
प्रारम्भ हुआ | हमने हर प्रक्रारके सांसारिक आनन्द- 
उपभोग 88 | 8۳۰ बुळन्दगी देखिये, मेरे एक 
पुत्रने जन्म लिया | वह भी इतना खूबसूरत जेसे दमकते 
हुए. चॉदका टुकड़ा ! उसमे मुझमें वात्सल्य भाव 
जाप्रत हुए | 





धनके स्थानपर अब में पुत्रके वात्सल्यमें इब गया, 
बह मेरे गिरते जीवनका प्रकारा और आनन्द था | 
आह ! केसा आनन्द था वह | ओह ! केसा सुख था 
उस کو‎ पालने, प्यार करनेमें | माता यशोदा 
बालकृष्णको ऐसे ही वात्सल्यमरा हृदय ERÎ 
होंगी | उसे खिळाने-पिलाने पालने-पोषने ओर 
साय रखनेमें मुझे असीम उल्छासकी अनुभूति होने 
लगी | मेरी सारी ममता उस बच्चेमें केन्द्रित हो उठी | 
हमारा मन वहीं जाता है, जहाँ हम राग-द्रेषसे सम्बन्ध 
जोडते हैं | मेरा मन पुत्रस्नेइमें अनुरक्त हो गया | 
बहुत ۹ث‎ कर उसे बड़ा किया | पाळा-पोसा, पढ़ाया, 
उसे लाड लड़ाया, सब कुछ उसपर न्योछावर कर 
दिया। बड़ा होते-होंते वह विवाहयोग्य भी हुआ | वह 
देखनेमें बड़ा आकर्षक एवं प्रतिमाशील था | ऐसे सुयोग्य 
पुत्रको पाकर मैं अपने आपको संसारका सबसे भाग्य- 
शाली व्यक्तिं समझने लगा | र 


ईश्‍वर हमें पापकी सजा देते हैं । अनेतिक कमाई 
क्षणमरमें नष्ट हो जाती है । हमारे दुष्कर्म अन्तमें हमे 
अवश्य सजा दिल्वाते हैं । FE हजारों आँखें है, 
जिनसे वह हमारे TT कर्मोंका 8 
रखता है | पापसे बचाने और सत्य, न्याय, विवेकके मागैप _ 
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चलनेके लिये हमें देवी-संकेत मिलते हैं, अपना सुधार 
करनेके अवसर दिये जाते हैं | भिन्न-भिन्न रूपोंमें गलत 
रास्तोंसे बचनेकी चेतावनी भी मिळती है; पर खेद है कि 
अपने ऊपर पापका पर्दो पड़ा रहनेके कारण हम इन देवी 
संकेतोंकी ओर ध्यान ही नहीं देते, अनसुनी कर देते हैं। 
कभी पाप-कमंसे डरकर थोड़े दिन नेक मार्गपर चलते भी 
हैं तो प्रछोमनोंके आगे फिर फिसल जाते हैं और पुनः 
अवनतिके TAT चलने लगते हैं | ईश्वरकी कृपासे 
बड़ी सजा पाकर अथवा विरक्त होकर धर्मके सच्चे 
स्थायी मार्गपर अग्रसर होते हैं | परमात्माने मुझे झटका 
दिया | जिन्दगीने नयी करवट लो | 


एक दिन gad मेरा प्यारा-दुळारा पुत्र बीमार 
पड़ा | पहले उसे साधारण-सा बुखार ही था । मैंने 
समझा जवान आदमी है, खयं ही खस्थ हो जायगा | दिन 
कुछ ऐसे बुरे आये कि छोटी-सी बीमारी बढ़ती ही गयी । 
उसे हलका-हलका ज्वर रहने लगा | चिन्ता हुई तो 
बड़े डाक्टरोंकी चिकित्सा करायी गयी | दिल 
खोलकर इलाजपर खच किया, किंतु सत्र व्यर्थ हो गया | 
उसका यक्ष्मारोग ठीक ही न हुआ | मेरी पत्नी भी 
दिनरात उसीकी चिकित्सामें लगी रहती | फ्त: वह 
भी दुःखी बनी हुई परेशान-सी रहने छगी | खभावकी 
भावुक थी । एक दिन अचानक ही हृदयकी गति बंद 
होनेसे वह खगंत्रासिनी हो गयी | मुझपर तो जैसे वज्रपात 
हुआ | बसी-वसायी गृहस्थी उजड़ गयी | पुत्रकी वीमारी- 
का सारा भार अत्र मुझपर आ गया | एक 
तो भयंकर मानसिक क्लेश, उसपर पुत्रकी 
गिरती इई अवस्थाने मेरी मन: स्थितिको जर्जरित कर दिया | 
मैं प्रत्येक रातको अकेला बेठ-बेठा सरदर्दसे चूर रहता | 
इस सरददंका कारण था--निराशा, कटुता, कुण्ठा 
और चिन्ताका भार तथा लड़केकी गिरती इई अवस्था | 
Fe धन-सम्पदाके वावजूद मैं न शान्तिसे खा सकता 

था, न चनसे सो सकता या | जो सुनहरे सत्र मैंने युवा- 


कल्याण 
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वस्थामें देखे थे, वे अब दुःखभ बनकर रह गये | मैं پچ‎ 
ओर संदिग्ध भविष्यमें सुखी होनेकी सोचता, पर पुत्रकी 
बीमारीने मेरे कल्पना-महळके टुकड़े-टुकड़े कर दिये | विगत 
और आगतके मानसिक भारसे मैं छड़खड़ा गया। मानसिक 
कए और ल्लायुकष्ट मेरे पीछे लग गये। क्या करूँ १ 
लड़केको मोतके मुँहसे कैसे बचाउँ ? यही सोचता 
रहता | डाक्टर, वैद्य, हकीम, झाड-फ्रँक करनेवालोंपर भी 
अनाप-दानाप व्यय किया, पर सब व्यर्थ होता गया । मेरा 
बहुत-सा धन इस लम्बी बीमारी और पत्नीकी मृत्युमें व्यय 
होकर नष्ट हो गया | पर हाय | उसकी गिरती हाळतमें 
कोई सुधार न होना था और न हुआ । 


ात्रिमें में अपने बीमार पुत्रको पास लिटाता | उसके 
दुसरी ओर उसकी धर्मपत्नी चिकित्सा और सेवाके लिये 
रात्रिम पास पड़ी रहती | कई बार उठती, उसे 
दवाई पिलाती और सम्हाळती रहती | 

एक रात एक भयावनी घटना घटी, जिसे याद 
कर आज भी डर जाता हूँ | परंतु उस रोमाञ्चक چو‎ 
मेरा जीवन बदल दिया, पता नहीं कब मुझे नींद 
आ गयी । यकायक मुझे ऐसा लगा जैसे कोई मेरे सीनेपर 
बैठा मेरा गला दबा रहा हो | मेरी श्वास रुकने लगी | 
में हड़बड़ाया | डर गया, बोलना चाहता था, पर शब्द 
गलेमें ही आकर रुक जाते थे | बड़ा साहस एकत्रकर 
में भयभीत खरमें चिल्लाया--'अरे | यह मेरे सीनेपर 
कौन चढ़ा बैठा है ? कौन निर्दयतासे मेरा गला दबा 
रहा है ? उतरो,' मेरे सीनेसे !! मैं हिळने-इळनेकी बहुत 
कोशिश कर रहा था, पर शरीरमें मजबूत होनेपर भी 
बेबस था | कुछ भी बन न पड़ता था कि क्या करूँ £ 
किससे प्राणरक्षाके लिये याचना करूँ ? 

में पुनः साहस बटोरकर चिल्छाया--'अरे, मेरी 
छातीपरसे उतरते क्यों नहीं १ मैं तो मरा जा रहा हूँ 
और तुम सुनते ही नहीं १ | 

बोझसे मेरा सारा शरीर दबा जा रहा था | | 
323 बोळ न निकला, जेसे ताळ सूख गया हो ! | 


संख्या ८ ] 


ووی کک 





हे ईश्वर ! यह कोन दुष्ट मेरा गला घोटे जा रहा है ! 
भूत***"प्रेत अथवा जीन,'""'कोन है £ दीखता नहीं, पर 
मारे डाल रहा है |? मेरा सारा शरीर बुरी तरह مع‎ 
हो गया, पसीना चूने लगा था--डरके कारण | 
सचमुच बह प्रेतात्मा ही निकला | डरावनी आवाज- 
में बोला--'में उसी युवक व्यापारीकी दुःखी, अतृप्त 
भटकती हुई प्रेतात्मा हूँ, जिसकी तुमने निर्मम हत्या की 
थी, जिसका सारा धन हड़पकर तुमने सङ्टेका काम 
शुरू किया था । में तुमसे अपनी क्रूर हत्या, दगाबाजी, 
धोखाधड़ी और हिंसाका बदला लेनेको तमीसे भटक रहा 


हूँ। मैंने ही इस बीमार रहनेवाले पुत्रके रूपें जन्म लेकर 


तुम्हें हर तरह परेशान किया है | मेरा प्रतिशोध चल 
रहा है | इस जन्ममें तुम्हारी पत्नीके रूपमे रहनेवाली 
यह वही दुष्ट वेश्या थी, जो तुम्हारे खूनी ER पिछले 
जन्ममें षडयन्त्रोंकी भागीदार बनी थी | दूषित कमें 7 
EAR कारण इसे मी पुत्र-वियोगके ٭‎ जीवनभर 
दुःखदायक सजा मिली है | जबतक तुम यह सब करते 
इए पुराने पापोंका प्रायश्चित्त नहीं कर लेते, तबतक यों 
ही गळ-गलकर मरोगे, रोग-व्याधिसे परेशान ۱ 
मैं उन झाब्दोंको कमी भूल न पाया | प्रत्येक शब्दपर 

सारी रात विचार करता रहा | मैंने उन्हें व्यावहारिक 
जीत्रनमें उतारनेका संकल्प कर लिया | 

' प्रातःकाल मैंने देखा कि मेरा प्रिय पुत्र मरा पडा है | 
मुझे रातकी घटनापर अत्यन्त आश्चय होता रहा। 

अब मेरी आँखें खुळ गई | मेरा सारा मोह नष्ट 

हो गया | मुझे विश्वास होने लगा कि--यह संसार 
कर्गफलके आधारपर ही चळ रहा है। जो कमके 
रूपमें जैसा बोता है, वेसा ही शुभ-अशुभ भुगतता 
है । दूसरोंके 68 लिये जो क्रमे किया 
गया है, उसकी प्रतिक्रिया تہ‎ ऊपर अनिवार्य 
रूपसे बरसती है | यदि पापकी सजा न मिळे, तो 
मानव-समाजमें दुष्कर्म ही फैल जाय | दुष्कायोके लिये 

ईश्वरीय सजा न मिले तो पापी कुछ भी कर गुजरते, 


पापका प्रायश्चित्त 
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प्रतिफलकी परता न करते मैं अव 891 किया करता न 
कि--कुकमकी सजासे कोई वच नहीं. सकता | 
सजाके रूपमें तुम्हारी सारी अनैतिक कमायी नष्ट 
होने जा रही है । पापकी लौकिक सम्पदा निःसार है | 
यह सारी सम्पत्ति नष्ट होगी ही। इसे अब कोई 
रोकनेवाळा नहीं हे | इससे तुम्हें कोई भी स्थायी 


` सुख-शान्ति, संतोष, खास्थ्य आदि मिलनेवाला नहीं है । ` 


6५. निष्कर्ष यह कि माया-मोह और वासनाके मोह-जाहमें 
फेसा हुआ व्यक्ति सदेव यों ही परेशान रहता है | 
कामनाओं और वासनाओंसे मुक्त हुए बिना लौकिक एवं 
पारलौकिक अभ्युदय किसी भी मल्यपर नहीं हो सकता | 

अब रात-दिन मेरा चिन्तन चलता रहता है कि मनुष्यके 
समस्त शोक-संतापो, वासनाओं-तृष्णाओंकी समाप्ति 
उस समय होती है, जब वह परमात्मासे तादात्म्य 
स्थापित करनेमें सफल हो जाता है | धर्मात्तरण ही वह 
उपाय है, वही एक सुमार्ग है, जिसके माध्यमसे अक्षय 
सुख-शान्ति-प्रदायिनी ब्राह्मी स्थिति सहज ही प्राप्त की 
जा सकती है ۱ सजनता, सरलता, सादगी, सहानुभूति, 
समवेदना, सेवा, दया, न्याय, . औचित्य, विवेक आदि 
धर्मके भावनात्मक रूप हैं, जिन्हें धारण करनेसे स्थायी 
शान्ति मिल सकती है | श्रम, संयम, न्याय, 16+ 
बाह्य सत्कर्म सदाचार हैं, जो स्थायी आनन्द देनेवाले हँ । 
अन्तमें खूब सोच-समझकर अपनी सारी सम्पत्ति पुत्र- 
बधूको सौंप यहाँ आ बेठा हूँ और जनसेवा, सत्कर्म, सदूभाव, 
सहातुमूतिद्वारा पीडित मानवकी जेसी भी बन पाती है 
यत्किश्चित्‌ सहायता कर प्रायश्चित्त कर रहा हूँ। इतनी 
लम्बी इस साधनाके फलखरूप अव मनको कुछ शान्ति 
چم‎ है | धन और प्राण दोनों चले जानेवाले हैं | 
इस चलाचछीके संसारमे केवळ धर्माचरण ही खिर है | 
बस, यही सार बात मुझे आपसे कहनी है U 
उस महात्माकी आपबीती सुनकर मैं इस निष्क्षेपर 
पहुँचा कि भगवान्‌ सब و‎ देखता है और प्रत्येक 
पापकर्मके लिये सजाके रूपमें देवी विधान है। | 


— BN 
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अमृत-बिन्दु 
जो मनुष्य सचमुच भगवानके नामका आश्रय ले लेता है, वही भाग्यवान्‌ है, वही सुखी 
है और चही सच्चा साधक है। 
ह 





0 3% ادن 
है |‏ ت3 रखना ही संसारमे‏ جو संसारमे अनुकूल-प्रतिकूल--ये दो‏ 
7 با ६1‏ 
और पुरुषका एकताकी माल्यतावाला सम्बन्ध छूटनेपर क्रियाएँ तो होंगी,‏ 5چ 
कसं नहीं होगे.‏ 


न्यायोपार्जित द्वव्यसे एक सुट्टी चना ही मिले तो वह भी मेवा-मिष्ठान्नॉंसे बढ़कर है ١ 
नह 3 ات‎ मट 


पररन्रीके दशन, चिन्तन एवं ITT तो त्याग कर हो देना चाहिये, यदि किसी कार्यले आव्यक 
वात करनी ही पड़े तो नीची इष्टि रखकर माता-चहिन समझते हुए ही सम्भाषग करना चाहिये | 
3% न क कः 
सद्व्यवहार और सद्धावसे परमात्माकी प्राप्ति हो जाती है | 


प्रतिकूल परिस्थिति साधकको शुद्ध बनाने तथा सजग करनेवाली होती है। 
3% 
परमात्म-प्राप्ति जडताके त्यागसे होती है, जडताके द्वारा नहीँ । 
e 2 
संसारसे हमें शरीर, पदार्थ, बळ, योग्यता, अधिकार आदि जो कुछ भी मिला है, वह 
अपने लिये नहीं, अपितु संसारका है, और उसीकी सेवामे लगानेके लिये ही मिला है 
کے‎ 3٤ 
. समयका ठीक पालन ( सदुपयोग ) न करनेवाला व्यक्ति किसी भी क्षेत्रमे सफळ नहीं हो सकता । 


संसारके TE वेराग्य और सबमें ईइवर-इए्टिसे प्रेम करनेका उद्देश्य रखना चाहिये | 


* 
भगवान्‌का भय और भगवानका भरोसा ही मनुष्यको पापसे वचानेका एकमात्र सर्वोत्तम साधन है। 


| स्यादय होनेपर अन्धकारको कहां जगा 
होनेपर विपयासक्तिका नाश हो जाता है द नहीं मिळती, इसी प्रकार ون‎ जागति 
3# 


जो रस 
جا‎ हो ताप म गान डि, مہ‎ ला निळ 
निःखाथ सेवा करनेवाळेको दो वशीकरण मन्त्र सदा याद रखने बादिय दल 


दूसरोंके ) मन्त्र है ہہ‎ : 
दूखराके गुण देखें, अवगुण नहीं 7 मन्तर--सवके हितकी सदा चेष्टा रखे | | 
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१) 
मोन शिक्षा 
घटना उन दिनोंकी है जब लोकमान्य तिळक 
वकालतका व्यावहारिक ज्ञान प्राप्त करनेके लिये दादाभाई 
नौरोजीके साथ रहते थे | नौरोजी मितव्ययी थे । जो 
धन तथा समय अपनेसे बचता उसे वे देश-सेवामें ळगाते। 


एक बार किसी मुकदमेके सिलसिलेमें दादाभाईको 
इंग्छड जाना पड़ा, साथमें तिलक भी गये । .नौरोजी 
मितब्ययिताकी दृष्टिसे लंदनमें न ठहरकर थोड़ी दूर स्थित 
एक कस्बेमें ठहरे | नौरोजी बड़े सवेरे उठते, घरकी 
सफाईसे लेकर कपडोंकी धुलाई तथा जूतोंकी 7 
आदितक सब काम खयं अपने ۴ ही कर लेते थे | 

एक दिन वे जूतोंकी पाछिश कर रहे थे कि 5 
जाग पड़े | उन्हें देरसे जगनेकी आदत थी । नोरोजीको 
पाछिश करते देखकर उन्हें आश्चयं हुआ | वे बिस्तर 
छोड़कर दौड़ उठे तथा नोरोजीसे जूते छीनने लगे 
और बोले-'क्या आज नोकर नहीं आया? जो आपको 
यह काम करना पड़ा ? 

“नहीं, ऐसी बात नहीं है | 

दादामाईने उत्तर दिया । 


“नहीं, मैं अपने जूते आप ही साफ करता हू | 
अपने किसी कामके लिये मैं ہاج‎ आश्रित नहीं 
रहता ।? नौरोजीजीने तिळकको समझाया | 


इस घटनाका तिळकके मनपर बड़ा प्रभाव पड़ा | उन्हे 
उस दिन खावलम्बी बननेकी प्रेरणा और एक उत्तम 
मौन सीख मिली । मन-ही-मन उनका मस्तक दादाभाई 
नौरोजीके चरणोंमें नत हो गया | --शिवचरणसिंह चौहान 
(२) | 
'ब्याजसहित लोटा रहा हैँ 
मेरे हूर सम्बन्धके एक मामाकी बम्बईमें आज 


बहुत बड़ी कपड़ेकी दूकान है| आजसे ३० वर्ष पर्व 
अत्यन्त निधनताके कारण वे एक परिचित व्यक्तिके 
साथ 8 गये थे | तव उनकी आयु २० वर्षकी 
थी । वम्बइमें उन भाईके सहयोगसे कपड़ेकी दकानमें 
उन्हें नोकरी मिली थी । प्रारम्भमें तो प्रातः दकान 
खोलना, दुकानमें झाड़ लगाना, गद्दी-तक्रिया लगाना-- 
ये सव काम करते थे, परंतु ज्यों-ज्यों समय व्यतीत 
होता गया, त्यों-त्यों उनमें व्यापारिक लेन-देन तथा समझकी 
जिज्ञासा बढ़ती गयी और कपड़ेकी अनेक प्रकारकी 
पहचान, किस प्रकारका कपडा किंस मिलसे मॅगवाना, किस 
भावसे विक्री करना, ग्राहकके साथ किस प्रकार बातचीत 


' करना आदि वे अच्छी तरह समझने 2 | सेठ भी उदार- 
' हृदय थे; इसलिये मेरे इन मामाकी योग्यताके अनुसार 


अब उन्हें बड़ा-से-बड़ा उत्तरदायित्रपूण काम सौंपने 
लगे । धीरे-धीरे मेरे मामा खरीदका काम, बही-खातेका 
काम, बेंक-व्यवहार आदिका काम भी सेठकी ओरसे 
करने लगे । छगभग दस वर्षतक इस प्रकार अनुभव 
करके ख़तन्त्र दकान करनेकी उनकी इच्छा इई । सेठके 
सामने उन्होंने बात آ۹9‎ तो सेठंने उन्हें प्रोत्साहन 
दिया, थोड़ी सहायता भी की और 88 दूकान 
खुल्वा दी । 

समय केसे Teer खाता है ! मेरे मामाकी 7 
तो बराबर जम गयी, परंतु उस सेठकी दशा गिरने 
लगी । उसमें बड़ी परेशानी यह थी किं सेठका लड़का 
कुसार्गपर चल रहा था। एक ही लड़का, वह भी न पढ़ा 
और न ब्यापारमें पड़ा । सेठजीकी SAT आ गयी . 
थी। अनेक रोग आक्रमण कर रहे थे; अतः वे 7 
3: नहीं सकते थे। लड़केंकें ۹۹ हाथके बाहर जा रहे 
थे, खयंकें इलाज और दवामें भी बहुत व्यय हो रहा | 
था | अन्ततः उनका व्यापार बंद हो गया | जीवनके | 
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अन्तिम दिन आ गये। तब एक दिन उन्होंने मेरे मामाको 
बुलवाया । मामा तो उनके ऋणी थे ही । सेठकी ऐसी 
दशा देखकर उनकी आँखोंमें आँस आ गये । उन्होंने 
कहा---'अरे सेठजी ! व्याधियोंसे आपकी ऐसी अवस्था 
हो गयी है, इसकी मुझे कल्पना भी नहीं थी । आपने 
मुझे बहुत दिया है | मागदर्शन एवं आर्थिक सहायता 
करनेमें आप कभी पीछे नहीं रहे | आज मैं जो कुछ 
भी हूँ, वह आपके प्रतापसे ही हूँ । आप कोई चिन्ता न 
कर । मेरे पास जो कुछ है, उसे आप अपना ही समझें |? 

सेठने कहा---“अब तो मैं थोड़े दिनोंका मेहमान 
हूँ । पुत्र कुपुत्र हो गया है | मेरा सवख इसने मोज- 
शौकमें नष्ट कर दिया, उसे तुम्हारी सहायतासे प्राप्त 
धन खर्चे करते कितनी देर लगेगी १ इसलिये तुम एक 
काम करो । मेरा पुत्र अभी युवक है । इसके सुधारकी 
आशा अभी मैंने बिल्कुल छोड़ नहीं दी है | कुछ नहीं 
तो मेरी मृत्युसे तथा पीछे अपने ऊपर पड़नेवाले कुटुम्वके 
उत्तरदायित्वसे सम्मवतः इसकी आँखें gf | मेरी 
मृत्युके पश्चात्‌ यदि सम्भव हो तो तुम इसे अपनी 
दुकानपर नौकर रख लेना ١ 

मामाकी आँखोंमें आँसू आ गये । 

इस वातचीतकें चार महीने पश्चात्‌ सेठकी मृत्यु 
हो गयी | शोकके अवसरके 88 मेरे मामा 
नित्य सेठके घर बैठने -जाया करते । एक-दो महीनेमें 
मामाने सेठके छड़केको अच्छी तरह समझा छिया । 
- सेठका लड़का मेरे मामाकी दुकानपर बैठने लगा | 
समय ओर RR अनुसार उसने अपने मोज-शोकके 
खर्च एकदम कम कर दिये । व्यापारिक संस्कार तो 
अन्तःकरणमें थे ही | धीरे-धीरे जीत्रनमें बहुत उन्नति 

होने लगी | अब जीवन सुधार-पथपर था | 

मेरे मामाके विवाहयोग्य पुत्री थी | मामाने सेठके 
लड़केके साथ उसका सम्बन्ध कर दिया | वह तो धन्य-धन्य्‌ 


कल्याण 


आ भ््््भभभ्््््त्— ce 


[ भाग ५२ 





हो गया | मामाने कहा--'मैं तो केवळ ऋण चुका रहा 
हुँ औरअब तो तुम्हारे ही सुखमें मेरा भी सुख निहित 
है । तुम्हारे पिताने मेरे लिये जो किया है, वह 
तुम्हें व्याजसहित लौटाना चाहिये | अन्ततः तो हम 
व्यापारी हैं न? मामाके इन सीघे-सादे वचनों एवं 
सत्मयक्ञोंने एक त्रिपथ-गामी युवक ओर डूबते हुए घरकी 
प्रतिष्ठा बचाकर उसे सम्मानके बाजारमें समानान्तर 
लाकर खड़ा कर दिया | यह सब उन्होंने किसी 
परोपकारकी भावनासे नहीं; अपितु सेठके अहसानोंसे 

उऋण होनेके लिये मात्र कतेव्य-भावनासे किया था | 
--बी० जी० चन्दाराणा ( अखण्ड आनन्द ) 

(३) 
माका अनुग्रह 

घटना माच १९७७की है । पत्नीके बार-बार 
आग्रहपर दो सालके बाद अपने बड़े लड़के केलासके 
लिये पवे संकल्पित केलादेवीकी जात देने (पजा चढ़ाने )के 
लिये हम तीनों ग्वाल्यिरसे धौलपुर, करौली होते 
हुए श्रीकळादेवी ( करौली स्टेट ) पहुँचे | हमारे पास 
एक अटेची तथा एक बिस्तरबन्द था | बसके रुकनेपर 
दोनों चीजोंको बसमें रखकर प्रसाद लेने चले गये । 
इतनेमें देखते क्या हैं कि बस तो हमारे सामानको लेकर 
चली गयी और हम वहीं रह गये | अठेची एवं 
विस्तरमें करीर पचीस सौ AR सामान तथा 
नगदी था | तलाश करनेपर माम हुआ कि यह बस 
करोली, हिन्डोन होते हुए महुआ जायगी तथा इसके 
पीछे-पीछे दूसरी बस इसी मार्गसे आधा घंटा बाद 
जायगी | मैंने श्रीकेळादेवीमें करौळी ' पुलिसस्टेशनपर 
इस घटनाकी सूचना दे दी और उनसे. निवेदन कर 
दिया कि बस जब करोळी पहुँचे तो मेरा सामान उतार 
लिया जाय | मैं इसके बादवाली बससे आकर अपना 
सामान छे آھ‎ । मनमें कुछ निश्चिन्तता हुई कि 


अब सामान जायगा 
ब सामान मिल | पर जब दूसरी बससे 
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करौली पहुँचंनेपर पुल्सिस्टेशनपर पूछताछ की गयी 
तो यह जानकर बड़ी निराशा हुई कि पुल्सि- 
स्टेशनवालोंको बस-कण्डक्टरने कहा है कि उसकी बसमें 
किसीका कोई सामान नहीं छूटा है । 

यद्यपि सामान मिळनेकी उम्मीद अब समाप्त हो 
गयी थी फिर भी हमने दूसरी बससे पहिली बसका 
पीछा करना ही उचित समझा। प्रे सफरमें देवी-मैयाकी 
याद करते रहे पर दुःख तथा ER आवेगमें मेरे 
मुंहसे यह निकल गया कि “अच्छे दशन करने 
आये | ढाई हजारका नुक्सान कर बेंठे | अब 
मैं तो देवीजीका दशन तव ही करूंगा जब सामान 
सुरक्षित मिळ जायगा ।? पत्नीको ज्यादा दुःख हो रहा 
था; क्योंकि उसीके AMET यह कार्यक्रम बना था | 
अस्तु, इसमें बस-ड्राइवरने भी हमारी मदद की | वह 
बसको इतनी तीत्रगतिसे ले गया कि इस बसने अगली 
बसको महुआ पहुँचते-पहुँचते ही पकड़ लिया ۱ 


पहुँचकर उस बसमें देखा कि जहाँ जिस सीटपर 
हमारे बिस्तर व अटेची रखे थे वे वहींपर रखे हुए हैं । 
इसे देखकर हमें अत्यन्त आश्‍चर्य हुआ और यह दढ 
विश्‍वास भी हुआ कि यह सिर्फ देवी ( कोला माँ )की 
ही कृपा थी कि हमारा खोया हुआ सामान इस प्रकार 
एक सौ किलो मीटर दूर चले जानेके बाद भी हमें 
सुरक्षित मिल गया | यदि ऐसा न होता तो बस रास्तेमें 
बीसों जगह सवारी लेने व उतारनेके छिये रुकी थी--- 
कहीं भी सामान चला जा सकता था। हमें इसमें 
किंचित्‌ भी सन्देह नहीं है कि रास्ते भर हमारे बार- 
बार स्तुतिम्रार्थना करने तथा पत्नीके रोरोकर FEE. 
कण्ठ्से تی‎ पुकारनेपंर देवीने, जिन्हें हम 
अपनत्व और प्रेमसे 'केला माँ? कह करके पुकारते हैं, 
हमारी करुण्राथना सुनकर हमारा संकट हूर 
किया था | सम्भवतः माने ही हमारी श्रद्धा-सक्तिके 


ڪڪ 


परीक्षणार्थ इस घटनाकी संरचना की हो | जो भी हो, 
माँ आखिर भाँ? ही हैं | वे अपनी संतानको चाहे जिस 
परिथितिमें O, अन्ततः उसका परम कंल्याण ही तो 
उन्हें अभीष्ट है । 


-र्‍राधाकृष्ण गुप्ता, बी० काम०, एल-एळ० بآ‎ . 
डिप० एल० ہ۰‎ 
(४) 


कतेच्यनिष्ठ अधिकारी 

मेरे एक परिचित राजकर्मचारीके जीवनकी यह 
प्रेरक घटना है | उनकी पेंशन सरकारी नौकरशाहीके जड 
फाइल-तन्त्रमें इधर-उधर हो गई थी | घूस देनी नहीं 
और लेनी भी नहीं, यह उनके जीवनका कड़ा RE 
था | सम्बद्ध कार्याळ्यके कमचारी उन्हें टाळते रहते | 
आर्थिक इश्सि कमजोर ये सज्जन पेंशनके चक्करमें 
बहुत परेशान हो गये थे | परिणामखरूप एक दिन 
कार्यालयमे जाकर कमेचारियोंके ऊपर लाल-पीले 
( क्रोधित ) हो गये | आवाज सुनकर नये आये हुए 
सर्वोच अधिकारी वहाँ आ पहुँचे | उनको देखकर 
कर्मचारियों ( छिपिकों )ने इन महाशयकी नमक-मिचे 
लगाकर अच्छी प्रकार शिकायत की । सर्वोच्च अधिकारीने 
उनकी ओर देखा; उनके चेहरेके उपरके 
बदलते भावोंको देखा | अंगुलीके संकेतसे अपने 
कार्याळ्यमें बुलाया | इस बीच क्रोधमें मरे उन महारायने 
उन अधिकारीको भी डॉट-डपट दिया । इनके 
۸ج‎ ओर ध्यान न देकर अधिकारीने अपने चपरासी- 
को बुलाकर चाय-नास्ता छानेका आदेश ٤ 
उनसे कहा--“बाबूजी ! आप भखे हैं, परेशान 
हैं | आपके-जैसा संयोग अच्छे-अच्छे व्यक्तियोंको व्यग्र 
बना देता है । आप कृपया शान्तिपूवक चाय-जलूपान 
कीजिये | आपका काम आज शामतक हो जायगा । आप. 
यदि सीधे मुझसे मिले लिये होते तो इस प्रकार 
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देखकर उन्होंने भर्राये खरमें कहा-- इसमें आभार किसका मानते हैं |! उस समय उस‏ 75ا8 


'साहेब | आप अभी नये आये हैं। आपसे पबे जो 
अधिकारी थे वे बहुत अमानवीय व्यवहार करनेवाले 
3 | मेरी कोई पहुँच भी नहीं ROXIE |! 


इससे क्या हुआ ! जिनकी पहुँच नहीं, उनका 
काम मैं पहले करता हूँ। उसमें कोई उपकार नहीं 
करता, सरकार हमें इसीलिये तो वेतन देती है | अधिकारी 
महोदयने उन्हें प्रेमसे शान्त करते हुए कहा | चाय-जल- 
पान कराते इन नये अधिकारीकी ओर ہج‎ 
सजल नेत्रोंसे देखा ओर भारी हृदयसे कहा---'साहेब | 
मेरी अविनय क्षमा करना | भगवान्‌ आपका भला करेंगे। 
आपने मेरे दुःखित अन्तःकरणको शान्त एवं प्रसन्न 
कर दिया 1 


“बाबूजी | आपको हमारे कार्याळ्यने अकारण परेशान 
किया, इसके लिये क्षमा तो मुझे माँगनी चाहिये | ये 
रोग--छिपिकवर्ग जड़ फाइलोंके पीछे मानवताको भूछ 
गये हैं । परंतु इनको पता नहीं कि एक दिन इन्हे 
भी पेंशनर बनना ही है । केसी भी समस्या हो, 
उसका निराकरण तो होता ही है और सरकार हमें 
सुचारु रूपसे युक्तियुक्त काय करनेके लिये ही वेतन 
देती है | इतना कहकर अधिकारीने उनकी FRR 
सम्बन्धित फाइल निकालनेका आदेश तुरंत दिया | उससे 
सम्बद्ध 707535 बहुत डाटा तथा सुतिधानुसार 
प्रयत्न करके तुरंत फाइलें तत्सम्बद्ध उच्च कार्यालयमे 
भेज दीं | इतना ही नहीं, वहाँ भी टेलीफोन करके इस 
केसपर शीघ्र ही निणय ळेनेका प्रयत्न करनेको कहा | 
. इन सर्वोच्च अधिकारीके इस मानवतापर्ण दृरिकोणसे 

मेरे इन परिचित सळनको पेंशानका आदेश एक सप्ताहमें ही 
आ गया | जव ये संजन आभार व्यक्त करने उन 
क, अधिकारीके समीप गय, तव उन्होंने केवळ इतना ही 
` कद्ा--मैंने केवळ अपने چو‎ 





अधिकारीके मुखमण्डल्पर ۹58898 प्राप्त आनन्द 
तथा संतोषकी रेखाएं व्यक्त थीं | 
--डॉ० चन्द्रकान्तजी त्रिवेदी 
( अखण्ड-आनन्द्‌ ) 
(५) 
IR लम्बे हाथ 

वह ऐसा क्षण जीवनमें आया था कि मुझे कतई 
विश्वास नहीं था कि भें, मेरी मोटर एवं ड्राइवर उस 
भयंकर दुर्धटनासे बच निकलेंगे | लेकिन ईश्वरकी लीलाका 
रहस्य कोन समझ सका है ९? ये शब्द हमारे छोटे भाई 
मनोहरलाळके हैं जो कुछ वर्षों पूव कल्कत्तामें घटित 
दु्ेटनासे किस प्रकार बच सका, उसका रोमाञ्चकारी 

वर्णन उसीके शाब्दोंमें इस प्रकार है--- 


A स्टेशनके पास हमारी फैक्ट्री है । में जिस 
घटनाका वर्णन कर रहा हूँ, वह घटना आजसे ४-५ 
वर्ष ٭×ق‎ है | लेकिन उसकी याद आते ही अब भी 
रोमाञ्च हो उठता है | उस दिन भी नित्यके कार्यक्रमके 
अनुसार फेकट्रीका कार्य निरीक्षण कर दोपहर १२ बजेके 
ہج‎ घर छोट रहा था | मैं पीछेकी सीटपर था, 
ड्राइवर गाड़ी चला रहा था । गाड़ी जब लेनसे निकळ- 
कर जी० टी० रोडपर आ गयी तो ड्राइवरने बताया 


कि गाडीका ब्रेक फेल हो गया है | वह स्थान बेळर- 


® 


758 थोड़ी दूर था | 

गाड़ी काफी तेज रफ्तारसे चल रही थी । उस 
समय वेळूरमठके पास ही रोडपर एक यात्री-बस रुकी 
हुई थी एवं यात्री काफी संख्यामें उतर एवं चढ़ रहे 
थे | साथ ही विपरीत दिशासे एक अन्य यात्री-बस 
परी रफ्तारसे चळी आ रही थी | 


सामनेसे तेज आती हुईं جو‎ एवं हमारी ब्रेक 


। पाडन किया है | फेळ इई मोटर, दोनोंके मिड जानेकी परी आशङ्का हो 
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गयी थी | हम अन्तिम क्षणकी प्रतीक्षा करने लगे; 
क्योंकि बिपरीत दिशासे आ रही बस एबं पहलेसे खड़ी 
बसके बीचमें इतनी जगह नहीं थी कि हमारी गाड़ी 
निकल सके । यात्रियोंके सामने मृत्यु प्रत्यक्ष नाचने लगी | 
श्वरने प्रेरणा दी । हमने ऐसे उत्तेजनाके क्षणोंमे 
भी ड्राइबरसे कहा कि गाडीका हार्न जोरसे TR 
चलो एवं हमारी दिशामें खडी हुई बससे जिधर यात्री 
चढ़ एवं उतर रहे हैं, उधरसे मोटर निकाळनेकी कोशिश 
करो । हमने ऐसा इसलिये कहा कि दोनों बसोंके 
बीचमें हमारी गाड़ी निकले, इतनी जगह नहीं थी | 
ब्रेक फेल हो जानेसे गाड़ीकी गति नियन्त्रित करना 
ड्राइवरके हाथकी बात नहीं थी | ईश्वरीयकृपाका हमें 
यहाँ प्रत्यक्ष अनुभव हुआ | हानंकी इतनी तेज एवं 
निरन्तर आवाजसे बससे उतरने-चढ़नेवाले यात्री चौकन्ने 
हो गये थे एवं उनकी तरफ तेजीसे बढ़नेवाळी मोटरको 
देखकर वे भयभीत होकर देखने ल्गे थे एवं अपनेको 
दुधटनासे बचानेके लिये शीघ्र अछग जाकर खड़े हो गये | 
इतनेपर भी एक बृद्ध फेरीवाला जो फल फेरी करके 
बेच रहा था, हमारी गाड़ीकी चपेटमें आ ही गया और 
गाड़ीके धक्केसे ہم‎ उछलकर गिरा । बम्परसे फिर 
जमीनपर गिर गया । उस फेरीवाळेके साथ टक्कर होनेसे 
गाड़ीकी स्पीड खतः कम हो गयी थी एवं थोड़ी द्र 
जाकर गाड़ी रुक गयी थी, कारण ब्रेक फेल हो 
जानेके आभासके बाद ड्राइवरने स्टाटर बंद कर दिया 
था | कुछ तो स्टार्टर बंद हो जानेके कारण एवं कुछ 
फेरीवालेसे टक्करके कारण थोड़ी दूर जाकर गाडी 
एकदम रुक गयी । 
गाड़ी रुकते ही दूसरा संकट सामने आ गया | 
ऐसी परिस्थितिमें आस-पासके लोंग गाडीके पसेजरों 
एबं ड्राइवरको बुरी तरह पीटना झुरू कर देते हैं । 
इसी डरसे गाड़ी ê ही मैं अविलम्ब गाडीसे उतर- 


कर पीछे जहाँ वह आदमी गिरा हुआ पड़ा था वहाँ 
जल्दी पहुँचकर घायल बृद्धके बारेमें जानकारी करने 
लगा | छोगोंने कहा कि बृद्धको गाडीके धक्केसे काफी 
चोट आयी है | 

मैने तत्परता दिखायी एवं कहा कि जो होना था 
सो तो हो ही गया | अब समय नष्ट करना ठीक नहीं 
है | फोरन उस गाड़ीवालेके पास जाकर बात की 
जाय ओर उसीमें उस बृद्धको बैठाकर अस्पताल ले 
जाकर उसकी चिकित्सा करानी चाहिये । उपचार 
जितना शीघ्र हो सके उतना ही इस घायळके लिये 
ठीक रहेगा | छोगोंको बात जच गयी | वृद्धको गाड़ीमें 
लेटाया गया, जनतामेंसे एक स्थानीय आदमी साथमें 
बैठा लिया | मैं भी साथ हो ळ्या । गाड़ी धीरे-धीरे 
चलाकर अस्पताल ले गये | कहना न होगा किं 
अस्पताळमें उसकी चिकित्साकी पूरी व्यवस्था करके एवं 
सबके सहयोगसे ہت‎ सेवाके लिये आर्थिक सहायता 
देकर ही हम 8818 लोटे | 

जो भी हो, ऐसी भयंकर दुर्घटना होनेसे बच जाना एवं 
भीड़की उत्तेजना, उपद्रव, मारपीटसे भी मुक्ति पा लेना हम 
सबके लिये बहुत बड़ी बात थी। यह सत्र परमात्माकी अहैतु- 
की कृपासे ही सम्भव दो पाया या । दीन-आतोंको उबारने- 
के ल्यि उन प्रमुके हाथ सचसुच ही बड़े लम्बे और 
सर्वसमर्थ हैं | प्रेषक--रामजीवन चोधरी 

(६) 
गरीब ईमानदार 

दिनाङ्क ६ माच १९७८की बात है | बसमें जळपाई- 
गुड़ीसे आते समय मुझे गरकाटा उतरना पड़ा । अपनी _ 
घड़ी देखी, शांमके करीब पाँच बज चुके थे | दसः ° 
पंद्रह मिनट बाद ही नथुआ बाजारसे हाखास जानेत्राली | 
यह बस 'जयगणेशः रुकी तो गेरकाटाकें तथा | 
बीरपाड़ाकी ओर जानेवाले कुछ यात्री उतरे | भीड थी। | 
में भी एयळ्वाडी मोड़पर उतर गया जो गेरेकाटासे चा 
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मील्पर है | वहाँ चायकी दूकानमें अपनी साइकिल 
रखी थी । कोरियरमें सामान बाँधकर समय देखनेके लिये 
पुनः ज्योंही घड़ीपर नजर डाली तो हाथमें घड़ी नहीं थी | 
मनमें कुछ चिन्ता हुई, तव वापस बीरपाड़ा जानेका 
निश्चय किया । सोचा यदि घड़ी वसमें गिरी होगी 
तो बसवालेको मिळनेपर अवश्य मिल जायगी । यह 
निश्चय कर सायकिंलसे ही चला | सायंकाल करीब छः 
बजे बीरपाड़ा पहुँचा | वस खाली हो गयी थी, चढ़कर 
घड़ी खोजने लगा | इतनेमें ही कण्डक्टरने कहा--'क्या 
खोजते हैं? मैंने उत्तर दिया--“घड़ी खोज रहा हूँ। गाड़ीमेंसे 
उतरते समय कहीं गिर गयी हैं ।? कण्डक्टर बोला--- 
“आपको. ही घड़ी है वह ? एक घड़ी अभी कुछ देर पहले 

खलासीको मिली है ۱ वह साहेवके पास दे आया है ।! 
खळासीने वह घड़ी वस-मालिकके पास जमा कर दी 
थी । अभी इतनी वात हो ही रही थी कि ۳ भी आ 
गया ! उसने सारी वातं सुनकर मेरे द्वारा घड़ीकी पहचान 
वतानेपर जल्दीसे जाकर मोटरमालिकके पाससे घड़ी 
ला दी और मुझे सौंप दी । मुझे घड़ी दे करके वह गरीव 
खलासी बड़े ही आत्मसंतोषका अनुभव कर रहा था | 
धन्य हैं ऐसे लोग, जो गरीव होते हुए भी ईमानदार हैं । 
प्रेषक--धनपत शाह 

(७) 


परोपकारी शिक्षक 
आज भारतकी चाहे जितनी प्रगति हो गयी हो 
या आधुनिकताकी दौड़में वह कितना ही आगे बढ़ 
रहा हो; किंतु देशमें आज भी अनेक निर्धन छात्र 
धनाभावके कारण अध्ययन नहीं कर पा रहे हैं । पर 
आज भी कुछ शिक्षक ऐसे भी हैं, जो निर्धन छात्रोंके 
लिये अपना सुर्वेख न्योछावर करनेको तत्पर रहते हैं | 


घटना १९७५ की हे, जब मैंने मेट्रिक पास किया 


था; परंतु घनाभावकें कारण महाविद्याल्य-शिक्षाके लिये 
प्रवेश न ले सका | एक दिन एक खनामधन्य-प्राध्यापकने 


कल्याण 
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मुझसे पछा--'क्यों साहू, तुम मॅट्रिक अच्छे و‎ 
उत्तीर्ण होकर भी आगे नहीं पढ़ रहे हो ? क्या बात 
है, तुम्हें कालेजमें नहीं देख रहा हूँ ? इसका कारण १ 
उत्तरमें मैंने कहा--'सर, धनके अभावसे में आगे وو‎ 
असमर्थ हूँ।” इसपर प्राध्यापक महोदयने कुछ RÊT होकर 
कहा कि तुम मेरे घर आना | जब मैं उनके घर गया तो 
उन्होंने बड़ी आत्मीयतासे मुझे पढ़नेकी सछाह दी और 
पुस्तके एवं आर्थिक सहयोगका वचनं दिया । में उनका 
कृपा-स्नेह प्राप्त करके लगातार तीन वर्षोतक परिश्रमसे 
पढ़कर बी० ए० कर चुका हूँ | 

प्राध्यापकने मेरे ही साथ इस प्रकार सहयोग किया 
हो, ऐसी बात नहीं है | वे प्रायः अनेक निर्धन छात्रोंकी 
इसी तरह गुप्त सहायता क्रिया करते हैं जिससे निधन 
छात्र आगे बढ़ सके | सभी छात्र उन्हें सदा अत्यन्त आदरकी 
दश्सि देखते हैं | उन्हें हमेशा 'सर! कहकर पुकारते हैं 
तथा कहीं मिळनेपर उन्हें झुककर प्रणाम किया करते हैं | 
जब छात्र Fed पढ़ाई परी करके जाते हैं तो 
समी تمہ‎ उन निर्धन छात्रोंकी आँखोंमें 
हषे तथा उनके प्रति कृतज्ञताके आँस निकलते देखे 
गये हैं । (कृतज्ञता देवीभाव है, जिसके ये आँसू होते हैं। ) 


प्राध्यापक महोदयका यह आदश है कि वे निधन 
छात्रोके लिये उनसे जो भी सम्भव होता है, वे यथाशक्य 
खयं तो करते ही हैं, इसके अतित्क्ति वे विद्याल्यके 
गरीब-छात्र-फंडसे सहायता एवं पुस्तकाल्यसे छात्रोंको 
पुस्तके भी दिल्वाते है. । ऐसे TT एवं 
प्रेरक सेवाभावी एक-दो शिक्षकोंके कारण ही. आज 
वह महाविद्यालय विश्वविद्यालय! के अन्तर्गत श्रेष्ठ महा- 
विद्यालयके रूपमे प्रसिंद्र है | ऐसे संवेदनशील, 
कत॑व्यनिष्ठ, आदरं Rant किस Fan 
गव न होगा १ देश और समाजको आज ऐसे 
ही शिक्षकोंकी आवश्यकता है, जो शिक्षक और 
विद्यार्थियोके सम्वन्धोंको मधुर और आत्मीयतापर्ण बनाकर 
समाजकी सची सेवा कर सकें । --अशोककुमार साहू 
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पद-रत्नाकर 
( रचयिता--भाईजी भ्रीदज्ञमानप्रसादजी पोद्दार ) 
[ पहली बार प्रकाशित ] 


पद्रन्नाकर श्रद्धेय भाईजी श्रीहनुमानप्रसादजी EET रचित समस्त प्रकाशित तया अप्रकाशित पर्दोका 
हत संग्रह है | इसमें भगवत्प्रेम, भक्ति, नीतितत्त्व तथा भगवान्‌की मधुर लीलाओं एवं त्रजरस ओर विमिज्ञ 
सरस भावोंके कुळ १५१० पोका सुन्दर संकलन है | यह नित्य पठनीय तथा मननीय होनेसे मानवमात्रको 
सुख-शान्ति एवं ہمہ‎ प्रदान करनेवाला काव्यम्रन्य है | पुस्तक अठपेजी डिमाई आकारमें सचित्र एवं , 
सुन्दर जिल्दसे युक्त है | فو‎ ९९८, मूल्य Fo ७.०० मात्र, डाकखच ३-७५ अलग | 


sha a गीताप्रेस, गोरखपुर 


सदाचार अक्ल संमा 
“कल्याण” प्रेमी मदाउ॒भावोंको स जाता ا مایا‎ सा ( जनवरी १९७८ Fo کر‎ 
_-'सदाचार-अड्ढ” समाप्त हो चुका है। अतः अब सज्जन ऊपया न 
جک‎ न वी० पी० द्वारा भेजनेके लिये ही TISTEK कर । आगामी वषे ल्योङ प्रकाशित होगा । 
इसलिये ' कल्याणः के ग्राहक वननेके उद्देश्यसे भेजे हुए रुपये अब आगामी वर्ष ( जनवरी SE 
द्सिम्बर ७९ तककी अवधि ) के लिये जमा किये जायेंगे । अजिल्द ER लिये कृपया १४.०० ही मेळे 


आगामी वषे सजिल्द نب‎ विवशता हे! याक qT, गीतापरेस, गोरखपुर 


क 
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र | अजन्माके जन्मकी महिमा 


विविध अचिन्त्यानन्त विरोधी शुणधमाश्रयरूप _ महान | 
| प्रकट हुए I HRH कृष्ण अतुल ۷۲۹۴ ا‎ 
साधुजनोंका परित्राण . अति दुष्टोका करने निस्तार । 
धर्मस्यापन हेतु खयं N यह लिया दिव्य अवतार ॥ 
हरनेको निज ARE जनका घोर 1 
्रेमधर्म-संस्यापनार्थं शुचि इच्छामय प्रकटे प्रथु आप ॥ 
भाद्र, असित अष्टमी, अजनजन्मक्ष रोहिणी शुभ नक्षत्र 
मध्यरात्रि, बुधवार, छा गयी प्रभा सुखद अनुपम 8۹9 
हुआ सुशोभन काल निरतिशय सब शुणॉसे अति संयुक्त | 
YARAR हो उठे सभी तुरंत सोम्यतायुक्त ॥ 
हुईं प्रसन्न RIC सारी, तारे नभ छाये चहु. आर। 
 नगरग्रामत्रज इए धराके आकर मङ्गलमय वेछोर ॥ 
सरिता हुईं सुनिमल-सलिला, निशि सर RR कंज ۱ 
` लदे वृक्ष पुष्पांसे, पिकअलि करने रुगे चहकशुंजार ا‎ 
शीतल-मन्द-सुगन्ध मधुर वह चला पचन अति सुखद पवित्र । 
असुर विरोधी साध-मनोमें उदय हुआ सुख सहज विचित्र ॥ 
सहसा ججیج‎ वजी तब, . खगलोकमं अपने-आप | 
सुनकर जन्म अजन्माका, सुर हर्षित हुए, मिटा संताप ॥ 
किंनर शुचि गन्धं गा उठे, करने लगीं अप्सराए नृत्य | 
करने लगे सिद्ध-चारण स्तुति, मनसे मोद भरे सब 88 ll 
लगे 5۹1555٦ جج‎ पृथ्वीका सोभाग्य अपार | 
जलधर लगे वरसने RE کوچو‎ गजेन कर सुखसार ॥ 
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गोवत्साके *छुचि सेवकरक्षक गोपालं॥ . 
Sr .. --श्रीभाईजी ९ | 


सखा-परमधन, 


लगा जगमगाने कारागृह, फेल गया शुचि सुखद प्रकाश | 2 
جج‎ विषण्ण कण-कण मानो कर उठा मधुर मृदु हास ॥ 6 
खुलीं सभी हथकड़ी-वेड़ियों. श्रीवसुदेव-देवकीकी ۱ 2 
देख अलोकिक तेजपुंज. अद्भुत बालक हो गये निहाळ ا‎ ४७ 
विष्णुरूप, युज चार, TE शुभ, गदा-चक्रअस्चुज अभिराम | he ~ 
शोभित श्यामचील सुन्दर तनपर पीताम्बर दिव्य उडाम॥ ७ , | 
ब्रज-जीवन, गो-गोपी-सुख-धन, नन्द-यशोदाके प्रिय लाल। हँ) टि 
رج‎ 





